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6 - EDITORIAL

DAVID RUDA
DIRECTOR

Causar emociones

¢En qué punto del cuerpo residen
las emociones? ;En qué preciso mo-
mento se activa eso (ue nos une inexo-
rablemente a la condicion humana?

Las emociones, esas cuerdas que vi-
bran hasta lograr el sonido perfecto de
la alegria o su contracara, del miedo, la
ira o la sorpresa, esas cuerdas son las
que saben tocar los verdaderos artistas.

Causar emociones es lo que Gaspar
Offenhenden, nuestro pequefio gran
personaje de tapa, ha logrado al inter-
pretar a Fito Paez cuando era nifio en
una de las series mas vistas del ano.

En los recuerdos de infancia, en
un acto escolar, Gaspar encuentra el
momento de la revelacion. “No me
acuerdo qué papel hice ni qué dije,
pero era algo gracioso. Miré¢ a todos,
escuché un monton de risas y pensé
‘Esto es lo que me gusta’. Es muy lin-
do causarles distintas emociones a las
personas”. nos dijo.

Con 12 anos, entre el fin de la ninez
y el comienzo de la adolescencia, ve la
actuacion como un hobby. Los invito a
conocer al Gaspar actor, al apasionado
del fatbol, al hincha de Ferro que toca
la flauta traversa y mira con ojos curio-
sos un mundo nuevo.

Y si hablamos de como los artistas
descubrieron que no querian hacer otra
cosa que no fuera causar emociones, Li-
niers, el famoso historietista argentino,
tiene una hermosa historia para contar-
nos. “;Qué tiene tu historieta?”, le pre-
guntamos al padre de Macanudo. “Lo
lindo de la historieta que hago es que mi
trabajo no es dibujar bien”, nos confeso,
aclarando que si ese “dibujito” esta bien
hecho, el personaje se separa del autor y
existe por si mismo.

Liniers, un hombre fundamental-
mente optimista que dirige una editorial,
publica en numerosos diarios del mundo
y esta presentando un nuevo libro, ase-
gura que dibuja desde muy chico gracias
al aburrimiento. Si, como lo escucharon.
Y nos advierte, con preocupacion, que
estamos en un momento “casi angus-
tiante” donde la gente no sabe aburrirse
y en el que educamos a los ninos “sin
darles esa opcion de decir “Uy, estoy tan
aburrido que voy a tocar la guitarra o
escribir una novela’. Un genio.

Que disfruten todas y cada una de
las notas de la revista.

iFeliz dia para todos los chicos!

Buena vida!
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Debido a las tasas de interés, pagar el minimo de la tarjeta puede salir caro, aunque a veces no queda otra.

Pago Flex de Naranja X es una solucion ideal para utilizar en estos casos.

as tarjetas de crédito
son una parte esencial
de las finanzas perso-
nales: permiten realizar
compras y pagar servi-
cios, ordenar los gastos
y acceder a promociones
y descuentos. Sin embargo, como
con cualquier herramienta finan-
ciera, su uso efectivo requiere un
entendimiento completo de sus ca-
racteristicas y términos, incluyen-
do qué significa pagar el minimo y
como afectara a las finanzas a lar-
go plazo.

Esta alternativa puede parecer
una opcion facil y accesible para
mantenerse al dia con los pagos y
proteger el historial. Sin embargo,
al pagar el minimo de la tarjeta, la
deuda restante se convierte en un
saldo financiado que genera inte-
reses segun las tasas que determina
el Banco Central. Esta practica es
conocida como revolving. O sea que
al pagar el minimo de la tarjeta se

esta postergando una deuda que se
inflara considerablemente debido a
estos intereses.

PAGO FLEX

Para dar una mano en estos mo-
mentos, Naranja X desarroll6 Pago
Flex, un as bajo la manga que per-
mite financiar el resumen de la tar-
jeta, pudiendo pagar una parte el
mismo mes v financiar el resto en
cuotas fijas y en pesos, con un costo
de financiacion previamente pacta-
do. Es un plan de pago que se arma
a medida: se establece el monto del
pago inicial, la cantidad de cuotas y
cuanto se va a pagar por mes. Esto
permite tener una mayor previsibi-
lidad que seguir pateando el resu-
men y entrar en un camino eterno
de deudas.

La opcion Pago Flex esta dispo-
nible en todos los canales digitales
y es muy facil de aplicar, depen-
diendo de los consumos del mes. El
financiamiento se otorga en venci-

miento, se puede pagar hasta el 25
de cada mes, y solo funciona para
consumos en pesos argentinos. Una
vez otorgado, la entrega debe ser
igual o mayor que la minima deta-
llada en la propuesta de Pago Flex.

Si bien Pago Flex afecta el mon-
to disponible para hacer compras
con la tarjeta de crédito Naranja X,
no quedan marcas en el historial de
la cuenta si se paga la totalidad del
monto que se eligio, y el limite con-
tinta siendo el mismo.

Esta opcion esta disponible para
todos los clientes de Naranja X que
superen los 8500 en el resumen en
vencimiento y que no tengan saldos
impagos o vencidos.

;Moraleja? Pagar el minimo de
la tarjeta es una opcion de emergen-
cia que no conviene usar todos los
meses. Sin embargo, con Pago Flex
podran organizarse los gastos y ele-
gir como financiarlos.

redaccion@convivimos.com.ar
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i Que es el estras financiero?

Muchas personas lo padecen y no lo saben. ;De qué se trata y como afecta a la salud y la vida cotidiana?
Charla con psicologas especialistas, y una “yapa” para bajar unos cambios.

e
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n 2022 el Banco Mundial
publicé un estudio que
indica que dos de cada
tres personas en paises
en desarrollo sienten es-
trés financiero. Se trata
basicamente de una se-
rie de situaciones relacionadas con
el dinero que generan malestar en
el dia a dia. Por ejemplo, cuando se
dedica mucho esfuerzo y tiempo a
decidir en qué gastar o como ganar-
le a la inflacion, o cuando cuesta cu-
brir los gastos o se advierte que hay
poco margen para el disfrute debido
a limitaciones economicas. Todo eso
genera una hiperactividad mental y
una sensacion de que “la cabeza no
para”. Esa vulnerabilidad en torno
al dinero puede traducirse en irrita-
bilidad, apatia, tristeza o, incluso,
en sintomas fisicos, como ansiedad
0 insomnio, entre otras.

“Cuando existe tanta inestabili-
dad economica, la manera en que
experimentamos nuestra relacion
con el dinero esta influida por el

contexto tan fluctuante y comple-
jo”, dice Agustina Acuna, licencia-
da en Psicologia y socia fundado-
ra de SUKHA, consultora de salud
mental organizacional. La profe-
sional senala que la incertidumbre
produce cierto “estrés financiero”,
y aclara que va entre comillas por-
que no es un concepto propio de la
psicologia.

EL DINERO

El dinero resulta estructurante
en la vida de las personas. Tener o
no tener plata influye en la manera
de comprar o consumir, en la rela-
cion con el entorno y en la construc-
cion de la identidad.

“Como seres humanos, tenemos
necesidades de distinto tipo. Hay
cuestiones de base, como alimen-
tarnos y abrigarnos, y aspiraciones
y gustos que nos definen desde lo
individual. También nos vincula-
mos con otros y queremos ‘sentir-
nos parte’. En este punto aparecen
los estandares sociales de lo que es

deseable y que nos definen desde el
grupo al que pertenecemos. Todas
estas cosas, que se afectan entre si
y hasta entran en conflicto, estan
atravesadas por el dinero. Por eso
resulta tan determinante: porque
hace posible (0 no) todo lo que es
importante para nosotros”, explica
Natalia Bermudez, investigadora es-
tratégica en Naranja X y soci6loga.

BAJAR UNOS CAMBIOS

“Es importante distinguir el es-
trés normal ante una situacién a la
que nos debemos adaptar, de cuan-
do se nos fue de mambo la cabeza
pensando cosas que nos exceden
y ante las que no podemos a cor-
to plazo realizar ninguna jugada”,
aclara Gabriela Yurquina, licencia-
da en Psicologia y socia fundadora
de SUKHA.

La profesional invita a hacernos
preguntas para no gastar polvora en
chimangos:

ePara resolver lo que me estresa
financieramente, jpuedo hacer una
accion a corto plazo? Si es asi, lo
que decido se agenda.

*5i lo que me quema la cabeza
no depende de mi ahora, después de
un breve analisis, es hora de volver
al presente y evitar seguir girando
sin fin con pensamientos futuristas.

“Ayuda también ampliar el foco;
cuando un area de nuestras vidas se
lo lleva todo, es 1til recordar que
podemos crecer en varias direccio-
nes y nutrir otras areas, como el
cuidado del cuerpo, acercarnos a los
afectos, mimar el alma o contemplar
el ritmo de la naturaleza”, concluye
Yurquina.

Para conocer mas sugerencias
sobre como disminuir el estrés fi-
nanciero, se puede visitar el blog
de Naranja X “Hablemos de plata”,
con ideas y herramientas simples
para ingeniarselas dia a dia.

redaccion@convivimos.com.ar
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LANATURALEZA
ES TU FARMACIA
FLORENCIA FAGANELLA

La naturaleza

es tu farmacia

d e

Este libro demuestra que no es necesario buscar pro-

ductos farmacéuticos para realizar “planes détox” y

ensena los efectos depurativos de las plantas medici-
nales.

240 pags.
Vergara

YOLEO
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NOSOTROS DOS
ENLA TORMENTA
EDUARDO SACHER!

Durante 1975, dos jovenes amigos se involucran
en diferentes organizaciones armadas, poniendo su
vida en peligro. Inquietante y conmovedora, apela
a la memoria.

480 pags.
Alfaguara
¢

ALIAZITO

Cuando Natalia Zito supo que su papa iba a morir, empezo a es-
cribir un diario con el anhelo de que se transformara en una novela.
Y asi fue. Recientemente publico Jos, donde, al igual que en las an-
teriores, se centra en las tramas familiares. “Quiza tenga que ver con
mi otra profesion, la de psicoanalista; estudié Psicologia porque me
interesaba indagar en por qué determinadas personas funcionan de
una manera y no de otra, qué las hace distintas”, dice. No obstante,
asegura que su consultorio no es fuente de inspiracion ni toma de los
relatos de sus pacientes elementos para sus historias.

En su escritura no busca respuestas, sino articular preguntas.
“En Jos, al saber que el fallecimiento de mi padre era inminente,
me surgi6 ‘;Como que se va a morir?’. Es como si te dijeran que
ahora mismo la Argentina va a desaparecer, son esas cosas que no
tienen representacion. Ante una pregunta de esa magnitud me puse
a escribir, para soportarlo, no para intentar responderlo”, cuenta.

Por eso, confiesa que no vive la literatura como una terapia:
“Cuando terminé mi analisis, supe que lo mio era escribir, fue el bar-
co que me llevo a la escritura, la escritura fue un lugar de destino.
Escribo para suturarme. Con el psicoanalisis aprendi que, cuando
me pasa eso y siento que el mundo me va a comer, mi manera es
escribir”.

¢ Un libro que recomiendes?
La altima posada, de Imre Kertész.

V03

Una mujer embarazada recibe el diagnéstico
terminal de su padre. Entre el presente y el
pasado, una historia sensible sobre la pre-
sencia desestabilizadora de la muerte.

304 pags.
Emecé

HATALIA ZITOD
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GUAJIRD
ELIADES OCHOA

El guitarrista, miembro original de Buena Vista So-
cial Club, en un trabajo mas personal donde, ade-
mas del son cubano, se abrid a otros ritmos.

BMG

AY DE M
LUZMATAS

Una seleccion de canciones de compositoras com-
prometidas, como Violeta Parra, Chabuca Gran-
da, Maria Elena Walsh. También, temas propios.

Independiente

e IFIEIL] GOLINA

oto: Inti Patron

Si en una playlist suena “Chakaymanta” o “Carnavalito del
duende”, Feli Colina se pone a bailar, se divierte. Iso le genera escu-
char su reciente disco Las infernales del valle encantado, y le gusta.

Es el tercer album de su carrera, “un anexo” de El valle encan-
tado, su trabajo anterior, el cual fue nominado a los premios Gardel
en la categoria Folklore Alternativo. El primero, Feroza, lo grabé en
los estudios Abbey Road, luego de ganar un concurso que la llevo
a Londres y le permiti6 dejar el subte de Buenos Aires, donde com-
partia su musica.

A diferencia de los otros discos, que cuentan con composiciones
propias, en este nuevo reversion6 temas del cancionero popular ar-
gentino. “La seleccion tenia que ver con lo que venia escuchando en
ese momento. Son canciones cuya letra me daba gracia, me parecian
picaras”, revela.

“El folklore siempre va a estar en mi, porque lo escuché mucho
durante mi vida, y cuando compongo siempre hay tintes, es inevita-
ble. Es esta etapa en la que intento comprender mi raiz, no sé si en
el proximo disco seguiré insistiendo con este género. Me gusta usar
los lenguajes, que me sirvan para expresar las emociones que quiero
transmitir en cada proyecto”, cuenta la cantautora oriunda de Salta.
Por eso, confiesa que no se considera capaz de hacer géneros limpios
y que le interesa intentar cosas diferentes a las que ya hizo.

;Un disco que recomiendes?
Casa, de Popa.

LKS INFERNALES DEL VALLE
ENCANTADO

Revitaliz6 v actualizé canciones del
Cuchi Leguizamoén, los Hermanos
Abalos y Sandro, entre otros. Podero-
sa y original.

Geiser Discos



NATALIA LAFOURCADE

La artista mexicana llega al pais para presentar su tltimo
disco, De todas las flores.

10 de agosto, a las 21, en Movistar Arena, Buenos
Aires; 12, a las 21:30, en Quality Arena, Cordoba.

CONCIERTO CON
LS REFUGIADOS

Jornada organizada por Fundacion ACNUR para recaudar
fondos. Participan La Delio Valdez, Eruca Sativa, entre otros.

8 de agosto, a las 20:30, en Teatro Opera. Av. Co-
rrientes 860, Buenos Aires.

“To" lo que nos pasa tiene una razoén”, canta Pedro Cap6 en
“Gracias”, una de las canciones de su ultimo disco, La neta.
Sin embargo, él no sabe bien por qué sus canciones recorren el
mundo y se convierten en hits. “Bonito que la gente tenga esa
capacidad de conectar con mi musica. Es una intencion encon-
trar esos denominadores comunes de la experiencia humana,
que lo que sucede conmigo le sucede a cualquiera, como una
especie de ejercicio de espejo-reflejo, si vemos que te pasa a ti es
normal que me pase a mi”, cuenta por videollamada el creador
de Calma.

Por primera vez tocara en vivo en el pais, y lo hara con fe-
chas agotadas: “Son muchos afios de querer tocar en la Argenti-
na, ahora ya se acerca el dia, estoy contentisimo. Siento mucha
gratitud, por la conexion y el carifio”.

Viene a presentar La neta, donde se muestra mas reflexi-
vo, y asegura que es el album mas personal de su discografia.
“Mi camino ya me lleva a ese tipo de introspeccion, soy padre
de tres hijos, llevo haciendo esto hace rato, no solo la musi-
ca, sino la vida. Entonces, ya empezamos a pensar en cosas,
como la muerte, la vida, la tristeza, la soledad”, dice y continta:
“Siempre desde mi perspectiva, me gusta tratar de contribuir
a alivianar estos temas, y tal vez, brindar soluciones desde mi
experiencia”.

cUn artista que recomiendes ver en vivo?
Mon Laferte.

PEDRO CAPO

El cantante y compositor puertorri-
queiio asegura que habra sorpresas en
los shows.

10 de agosto, en Teatro Quality,
Cordoba; 11, en Centro Cultura
Giliemes, Rosario; 12y 17, en La
Trastienda, Buenos Aires.



MODELOVIVO
MUERTO

El dia del examen final en una academia de arte, un mo-
delo es encontrado sin vida. Con una investigacion poco
ortodoxa, intentaran descubrir quién cometi6 el crimen.

Viernes y sabados a las 22.30, Caras y Caretas 2037,
Sarmiento 2037, Buenos Aires.

ARTES VISUALES Y ESCENICAS - 15

MAS TROPIEZOS DF
MASTROPIERO

Con este espectaculo de “Les Luthiers elenco 20197, que
incluye obras nuevas y tres rescatadas del repertorio his-
torico, el legendario conjunto se despide de los escenarios.

Del 4 al 6 de agosto, en Salta; 9 y 10, en Tucuman;
del 17 al 19, en San Juan; y del 23 al 25, en Mendoza.

“Un santiaguefio baila la chacarera como habla, arrastrando la
erre; asi como el tango parece mas soberbio o agrandado, bien por-
tefio”, dice Mariano Oliva a modo de ejemplo de lo que es ser un
argentino “auténtico”. Asi es el nombre del espectaculo de tango y
folklore que dirige desde hace veinte afios. “Tratamos de que lo que
hacemos en el escenario no pierda la raiz. Manteniendo la esencia,
sin volar demasiado dentro de la proyeccion v la fusién, tiene otra
llegada al publico porque hay “tierra’ en la propuesta y se transmi-
te”, comenta.

Recién llegado de Egipto y Turquia, los tltimos paises que visito
con la compania luego de un afio de gira internacional, asegura que
en el mundo conocen el 2x4, entonces sorprenden mas las coreogra-
fias con boleadoras. “Es algo exético, que nunca vieron, les repre-
senta un arte fabuloso y de mucho riesgo, los extranjeros quedan
impactados”, dice, y confiesa que es una técnica muy compleja que
requiere mucha coordinacion para las figuras que realizan y la sono-
ridad que deben producir los movimientos.

Segin el bailarin y coredgrafo, el tango contintia en expansion
—conto quince milongas en Hong Kong—, en cambio el folklore no
tiene la misma repercusion y es una “materia pendiente como pais”.

¢;Una obra que recomiendes?

Lord of the Dance, de Michael Flatley. A nivel nacional, las
obras de Santiago “El Chtcaro” Ayala, que se pueden ver a
traveés del Ballet Folklorico Nacional.

AUTENTICO

Trece artistas en escena en un show que
combina tango, malambo, boleadoras y
bombos.

Sabado 5 de agosto, a las 21, en Espa-
cio IF'T, Boulogne Sur Mer 549, Buenos
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BLUE BEETLE
[CINES)

ASTEROID CITY
[CINES)

Jaime Reyes es un estudiante recién graduado que regresa a En 1955, colegiales y padres de todo el pais se retinen
su casa solo para descubrir que su hogar no esta exactamente para un concurso escolar dedicado a la observacion de
como lo dejé. En su biisqueda por encontrar su propdsito en fenémenos astronomicos (Junior Stargazer Convention),
el mundo, se encuentra inesperadamente en posesion de una que se lleva a cabo en una ciudad del desierto estadou-
antigua reliquia de biotecnologia alienigena: el escarabajo. nidense llamada Asteroid City. La convencion se vera
Cuando este lo elige como huésped simbidtico, le otorga po- espectacularmente interrumpida por eventos que cam-

deres extraordinarios e impredecibles.

biaran el mundo.

| 4
- FRANGISCO SUAREZ

Cuando era nifio, a pesar de que sus comparieros usaban la re-
mera de los Chicago Bulls —por ser el equipo estrella de Michael Jor-
dan—, Francisco Suarez preferia la camiseta de Sergio Goycochea.
“Acababa de vivir el Mundial 90, era fanatico del Goyco, auncue
soy petiso”, declara el actor.

Hoy, a los 39 anos, se encontr6 con su idolo, pero no en la can-
cha, sino compartiendo el set de rodaje de DT: la mision. En la serie
—que se estrend en julio— el exarquero es una especie de angel guar-
dian del personaje principal, encarnado por Francisco.

Ademas de ser el protagonista, es autor y productor. “Después de
mi trabajo anterior, Mendologos, que fue mi primera experiencia como
productor, tenia ganas de generar algo donde pudiera actuar mas”.
Asi naci6 esta ficcion, la cual se rod6 principalmente en Guaymallén,
Mendoza. “Cuando produzco pienso en la Argentina toda, porque las
historias mas interesantes estan en los pueblos, alli se encuentra nuestra
identidad mas profunda. Los portenios nos perdemos mucho de lo que
pasa en el resto del pais; y hay mucho talento”, comenta. También, con
sus proyectos audiovisuales planea alcanzar al publico latinoamerica-
no: “Tenemos mucho que aportar como pais, en creatividad artistica
y, sobre todo, en la capacidad extra con la que contamos para pensar
estrategias que nos permitan seguir haciendo”, sostiene.

¢ Una pelicula que recomiendes?
Volver al futuro, de Robert Zemeckis.

DT: LA MISION

Tras un accidente de auto, el “mas alla” le
exige a Abel que defina un rumbo para su
vida. Un angel con la cara de su idolo fut-
bolistico intentara convencerlo de que su
proposito es ser técnico de fatbol infantil.
Una comedia con tintes fantasticos.

Ultimos capitulos, jueves de agosto, a las

22:30, por la TV Publica.
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En el mes de las infancias, vuelven los quelonios mas famosos con la pelicula Tortugas Ninja: Caos
Mutante. Repasamos esta franquicia a punto de cumplir 40 anos.

Por 120 Gonzdler

n 1983, Kevin Eastman
y Peter Laird fundaron
la editorial Mirage Stu-
dios, en donde en me-
nos de un afio —mayo
de 1984— publicaron
una pequena historieta en blanco y
negro titulada Eastman and Laird's
Teenage Mutant Ninja Turtles. Pen-
sada como un solo nimero, la trama
seguia a cuatro hermanos tortuga
antropomorfos que residian en las
alcantarillas de Manhattan, llamados
Leonardo, Rafael, Miguel vy Donate-
llo en honor a los famosos artistas
del renacimiento italiano. El c¢omic
se convirtio en un tremendo éxito, y
tres anos mas tarde, Playmates Toys
obtuvo la licencia para hacer una li-
nea de juguetes que se promociond
con una serie animada: Las Tortugas
Ninja (1987-1996). En ese medio tu-
vieron varias adaptaciones: Teenage
Mutant Ninja Turtles: Legend of the
Supermutants (1996), un animé de
solo dos episodios realizado exclusi-
vamente para Japon: v Las Tortugas
Ninja: La nueva mutacion (1997-
1998), protagonizada por actores
reales y que tenia como novedad que
introducia una tortuga hembra lla-
mada “Venus de Milo”. A este show
le siguieron dos series animadas mas
tituladas igual: Las Tortugas Ninja.
La primera, del afio 2003, tuvo 156
episodios de un tono mas familiar. La
segunda se emiti6 entre 2012y 2017,
y era una media entre la seriedad de
la historieta y el humor de la primera
serie. Por 1ltimo, llegd El ascenso de
las Tortugas Ninja (2018-2020), que
volvié a la animacion 2D, combinan-
do algo de iconografia de animé.
En cuanto al cine, el primer pie lo
pusieron en 1990 con el film Las
Tortugas Ninja, que se convirtio en
una trilogia con las secuelas de 1991
y 1993. Pasaron 14 afios hasta que
llegd Las Tortugas Ninja (2007),

film totalmente animado por compu-
tadora y que sigue los eventos de la
pelicula de 1990. A este film no le fue
bien, vy recién en 2014 los quelonios
volvieron al cine con Tortugas Ninja
(2014) y Tortugas Ninja 2: Fuera de
las sombras (2016), ambas protago-
nizadas por Megan Fox y que resulta-
ron un desastre tanto en critica como
en taquilla.

Nickelodeon anuncié en 2020 que se
venia una nueva pelicula producida
y escrita por Seth Rogen y su socio
Evan Goldberg, y dirigida por Jeff
Rowe, el hombre detras de camaras
de la genial La familia Mitchell vs.
las maquinas (2021).

La trama de Tortugas Ninjas: Caos
Mutante cuenta que después de afios
de estar protegidos del mundo hu-
mano, estos hermanos se proponen
ganarse los corazones de los habitan-
tes de la ciudad de Nueva York y ser

aceptados como adolescentes norma-
les realizando actos heroicos. Su nue-
va amiga April O'Neil los ayudara a
enfrentarse a un misterioso sindicato
del erimen, pero pronto intentaran
desequilibrarlos desatando un ejérci-
to de mutantes sobre ellos. Este film
animado, orientado para los mas pe-
queiios, tiene un elenco notable de
voces: Rose Byrne, Seth Rogen, Jac-
kie Chan, John Cena, Paul Rudd y Ice
Cube, entre otros.

Como el largometraje funciona como
una especie de relanzamiento de la
franquicia, se especula con que Des-
tructor, el enemigo iconico de los que-
lonios, aparecera en futuras secuelas.
Esta todo dado para que las tortugas
abandonen nuevamente las alcantari-
llas y conquisten el mundo una vez
mas. ;Cowabunga!

redaccion@convivimos.com.ar
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Cuatro nifias artistas comparten sus obras en el mes de las infancias. En cada uno de los di-
bujos encontraremos alegria y amor por los demas y por la naturaleza.

AP HERMANAS

(5 y 8 anos, Tunuyan, Mendoza)

' (-{W “Nos gusta mucho dibujar y bailar.
1 Pasamos mucho tiempo juntas,
divirtiéndonos”.
Hannah y Maia Aquino Fiano

"
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“Realicé este dibujo con la aplicacion SketchBook cue aprendo
en un curso de ilustracion en Funiversity. Tenia que usar los
colores de los 4 elementos: agua, tierra, aire y fuego. A mi me
gusta mas la tierra y me encanta dibujar montanas”.

Emma Borchi Pérez
(8 anos, Huerta Grande, Cordoba)

FL ARCOIRIS DEL ATARDECER

“El arcoiris es una maravilla de la
naturaleza. Cada vez que llueve y sale el

sol, corro para ir a verlo. Ademas, dibujé

un atardecer porque me dan mucha paz y
tranquilidad sus colores. Siempre que puedo,
me quedo observando como baja el sol.
Dibujar es uno de mis hobbies y también

me encanta leer. Leo desde los 5 anos,
actualmente estoy leyendo Harry Potter”.

Maria Paz Sanchez Peralta
(8 anos, Corrientes)
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JInvencion humana o magnitud
absoluta y universal?

El concepto del tiempo y las formas
de medirlo han evolucionado a lo largo
de la historia.

En el auge del racionalismo, Isaac
Newton consideraba al tiempo como
“una condicion solida de la naturale-
za que permitia medir la velocidad y
distancia que alcanza un objeto en mo-
vimiento”.

Albert Einstein
proponia que “el tiempo varia en fun-

Contemporaneo,

cion del movimiento de quien lo obser-
va y de la fuerza de la gravedad”. E
ironizaba: “El tiempo no es mas que
una ilusion tercamente persistente”.

Si bien existen acuerdos generales
en como nombrar periodos e intervalos,
ciertas comunidades siguen eligiendo
medir el tiempo por la posicion del sol,
diferenciando temporadas secas y llu-
viosas, y marcando etapas madurativas
individuales no condicionadas por re-
lojes ni por cumpleanos.

Como era previsible, los nifios —su
crecimiento, sus cambios— brindan otra
manera de medir el tiempo.

Atendi a Felipe desde que nacio. En
cada control médico mostraba una fé-
rrea salud y una llamativa curiosidad.

Al afio de vida ya deambulaba, lo
que facilitaba su exploracién por cada
rincon del consultorio.

Pateaba zocalos, saltaba en la ba-
lanza, abria cajones y, apenas podia,
birlaba mis instrumentos de trabajo:
la cinta métrica, el estetoscopio, el ten-
sibmetro... los miraba, los chupaba e
intentaba desarmarlos.

Pasaron los afios y las revisiones
médicas. Segun sus padres, Felipe ce-
lebraba venir a control para jugar con
“esas” cosas.

Un dia descubrié mi pluma de
tinta.

Uso estilograficas desde que recuer-
do; disfruto de su disefio, de la sutileza
del trazo y de la nostalgia que transmi-
ten por una época en la que las cosas se
hacian para siempre.

“MIDOEL
TIEMPO COMO
TODOS, SOLO HE
INCLUIDO OTRA
MANERA DE
HAGERLO".

Por entonces yo usaba una Parker
61 de un llamativo color turquesa y
capuchon dorado que Felipe adoraba
tocar.

Apenas entraba al consultorio se
abalanzaba sobre la pluma suplicando
que se la regalara.

Yo respondia siempre igual: “Hoy
no, Felipe; la necesito para trabajar” o

ENRIQUE ORSCHANSKI

JREL TIENPY

“Cuando la sepas usar”.

Nada de lo que yo dijera amortigua-
ba sus ganas de apropiarse de la Parker,
por lo que —mientras intentaba ponerla a
salvo de su frenesi— apelaba a una frase
que, con el tiempo, se convirtié en lati-
guillo usado con otros pacientes que pe-
dian regalos similares: “Hoy no; cuando
te recibas de médico/a te la regalo™.

Felipe no aceptaba postergaciones;
se ofendia y, al irse, me dedicaba una
mirada fulminante.

Los encuentros siguieron hasta sus
16 afios y, en cada uno, la escena se re-
piti6. “Cuando te recibas; ahora no”,
decia yo, y él volvia a fruncir el cefio.

Egresado de mi consultorio, nos de-
jamos de ver.

Afos después, alguien golped a la
puerta de mi consultorio. Era un senor
alto, delgado, con bigote espeso y an-
teojos.

“Buenas —dijo—. ;Sabe quién soy?”.

“No”, respondi sincero.

“Soy Felipe. Ayer aprobé la ultima
materia de Medicina; vengo por la plu-
ma”.

Todo duré pocos segundos: el largo
y tembloroso abrazo entre ambos, el
llanto de su madre, buscar una pluma
y regalarsela.

Sigo usando relojes, almanaques y
festejo con puntualidad fiestas y ani-
versarios; mido el tiempo como todos.

Solo he incluido otra manera de
hacerlo: la que marca el conmovedor
trayecto de cada vida infantil a la que
me asomo.

redaccion@convivimos.com.ar

Instagram: @eorschani
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“ELTIPOLLEGA
HASTALALATA
YABRELA
TAPACOMOUN
PROFESIONAL
DEL DELITO".

AIAVERL

El tipo entra sigiloso y decidido,
con paso firme. Tiene en claro su ob-
jetivo: esta buscando el tesoro mas
preciado del recinto, el que encierra
la magia del sabor. Sin que me vea,
vo lo estoy observando por el espa-
cio que deja la puerta entreabierta.
Aprovecha que su madre y sus her-
manos no estan y lo han dejado a
mi cuidado. Sabe que soy bastante
distraido vy no tengo ni la tenacidad
de su madre ni la voracidad de sus
hermanos. Acaba de cumplir tres
afios, pero se mueve con firmeza en
la cocina del departamento que al-
quilabamos en Belgrano al 200. Su
busqueda esta guiada por alguna
misteriosa conviceion, como si ca-
minara rastreando las legendarias
miguitas de Hansel y Gretel. Muy
proximo al objeto buscado, ocurre
un imprevisto: atropella una bolsa
con juguetes y cae al piso un pollito
de plastico con sonido. Desesperado
lo levanta y silencia su ruidoso piar.
Después, ayudado por una silla, as-
ciende hasta la mesada y llega al pa-
raiso sonado: la cajita de lata verde,
con el logotipo de Bagley estampado,
que se habia incorporado a la fami-
lia en una promocion de la marca y
se utilizaba para atesorar eso que él
busca con impetuoso desenfreno, los
caramelos masticables Sugus, aco-
modaditos por colores y en cantidad
abundante, que su madre se encarga
de tener siempre en stock. Produc-
to un poco de la suerte y otro de su
enjundia, el tipo llega hasta la lata
y abre la tapa como un profesional
del delito, con la precision y la con-
centracion de un cirujano operando
a corazon abierto. Por las dudas,
antes de meter la mano mira hacia

FERNANDO MEDEOT

ambos lados para corroborar que no
haya moros en la costa. Con la ga-
rra adentro, revuelve y selecciona: le
gustan casi todos los sabores de esa
golosina tan tentadora, pero prefiere
los amarillos, los rojos y los celestes.
Jamas elegiria los verdes oscuros,
porque son de menta y eso no esta
en su patron de gustos. Concentra-
do como si estuviera jugando la final
del mundo de triciclos, gambetea los
caramelos no deseados emulando a
Messi en Qatar cuando mareaba al
defensor croata enmascarado y se-
lecciona los preferidos a sus anchas.
En ese momento no sé si me corres-
ponde entrar o permanecer oculto
esperando el final de la escena. Gana
la cordura y decido seguir mirando
callado como un potus, hasta que el
tipo pela papel y ensarta caramelo
tras caramelo en su boca, uno y otro
y otro, sin terminar de tragar el ante-
rior. Cuando suma el octavo, aparez-
co y le pregunto qué esta haciendo.
Sorprendido y con la boca llena de
Sugus multicolores intenta decirme
“Gluubb niada mmpapa”, pero no se
le entiende nada. Opto por abrazarlo
con todas mis fuerzas y darle un beso
gigantesco, un poco apanandolo en
complicidad, otro poco agradeciendo
que sea parte de mi vida.

Nacho, mi hijo, el implacable e in-
saciable ladron de Sugus, ya cumplioé
30 anos. No sé por qué esta historia
tan tierna aparecio entre mis recuer-
dos. Tal vez porque él ya tiene una
buena edad para empezar a devol-
verles caramelos a sus hermanos. O
simplemente porque me llena de feli-
cidad volver a vivirla.

redaccion@convivimos.com.ar

Facefook: Fernando Medeat
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24 - PALABRAS CRUZADAS

Recorrer la fascinante historia de
la escritura nos hara transportar a
través de los siglos, desde los enigma-
ticos jeroglificos hasta los intrincados
alfabetos modernos. A medida que
exploramos las raices de la escritura,
nos encontramos con la sorprendente
transicion desde los graficos simboli-
cos hasta los primeros alfabetos con-
sonanticos.

Comencemos el viaje. Imaginen
este escenario: una peninsula remota,
bajo el dominio egipcio, donde los pri-
meros vestigios de un alfabeto conso-
nantico se desvelan ante nuestros ojos.
Estamos frente a un auténtico tesoro
de la Antigiiedad. Cada signo repre-
senta una letra en un sistema llamado
“escritura protosintactica”. Es como
un juego de adivinanzas lingiiisticas
en el que las letras ocultan su identi-
dad en simbolos misteriosos.

Diversos estudios entienden que
este abecedario inspiro el alfabeto fe-
nicio. Cuenta la historia que el pueblo
fenicio tenia una gran actividad co-
mercial y que fue esta la que impuls6
la necesidad de crear un sistema de es-
critura que pudiera ser accesible para
una gran mayoria.

El ingenio y la necesidad humana
son siempre el motor de grandes avan-
ces. Ast fue como el pueblo fenicio dio
vida al alfabeto fonético. jAqui viene
la parte genial! No habia necesidad de
aprenderse cientos de graficos, sino
tan solo 22 letras consonantes.

Pero ;qué hay de las vocales?, se
preguntaran. Bien, en este momento
entra en juego la creatividad fenicia
una vez mas. Utilizaban los matres
lectionis (madres de lectura) como sus
ayudantes silenciosos. Son signos que
habitualmente designan consonantes,
pero que en algunas posiciones se en-

AGUSTINA BOLDRINI

tienden como signos auxiliares para la
lectura e indican la presencia de vo-
cales.

Los mercaderes fenicios fueron
expandiendo su creacion, hasta que
llegé a manos de los griegos, quienes
decidieron hacer su propio abecedario
basado en el alfabeto fenicio. Intro-
dujeron algunas modificaciones; por
ejemplo, le dieron un signo a cada vo-
cal. Con 24 letras, se convirtieron en
la nueva fuente de inspiracién de los
alfabetos que le siguieron. Asi, etrus-
cos y romanos se apropiaron de esta
base y fueron elaborando sus propios
abecedarios.

;Y qué hay del alfabeto que usa-
mos hoy en dia? Bueno, ese es un sal-
to en el tiempo hasta 1803, cuando
la Real Academia Espanola creo la
variante espafiola del alfabeto latino
universal. En esa oportunidad, los di-
grafos “ch” y “ll” fueron considerados
letras independientes del abecedario,
porque representaban un solo sonido.

Sin embargo, los tiempos cambian,
las reglas evolucionan, y en 1994 se
acordo adoptar el orden alfabético
latino universal, en el que la “ch” y
la “II” no son consideradas letras in-
dependientes. De este modo, las pala-
bras que comienzan con estos digrafos
se ubican en la “c¢” y en la “I”, respec-
tivamente.

La historia de la escritura es una
danza en constante evolucién, una
partitura que nunca deja de sonar. A
medida que avanzamos en el tiempo,
es seguro decir que las palabras con-
tinuaran siendo escritas y las letras
nos seguiran sorprendiendo con sus
intrigantes conexiones y su poder para
capturar.

redaccion@convivimos.com.ar

Linkecin: Agustia Baldrni
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Los mejores gadgets tecnologicos para la cocina, ya sean analogicos o digitales. Su ventaja: facilitan

la tarea y eliminan el riesgo de que algo salga mal.

Por Ariel Hendler

arse mana en la cocina

hoy en dia, con tanta tec-

nologia a disposicion, es

mas facil que hace unas

pocas décadas, basica-

mente porque hay muchas
tareas que se pueden llevar a cabo de
una forma mas sencilla. Por supues-
to, esto no va a borrar la diferencia
entre saber y no saber cocinar, pero
hay gadgets que, gracias a sus presta-
ciones inteligentes, garantizan que la
coceion siempre sea perfecta y jamas
se queme la comida.

Uno de los productos basicos es la
olla eléctrica a presion, como la Mou-
linex Cookeo, con tecnologia france-
sa. Se trata de un artefacto simple de
coccidn con un bol desmontable de tres
litros que ofrece cuatro modos de uso:
cocinar en forma tradicional, a presion
(con tapa hermética y a mayor veloci-
dad), mantener el calor una vez hecho
y recalentar. Ademas, su panel de con-
trol inteligente guia al usuario por cada
paso, de modo que una vez elegida la
receta el display indica los ingredientes
y sus cantidades, cuando agregar cada
uno y cuanto tiempo calentar.

De este producto hay una opcion
de industria nacional y mas barata, la
Atma RC2020WP, pero su olla es de
dos litros y no tres.

Entre las opciones mas sofisticadas
y completas, hay multiprocesadoras
como la Cuisine Companion XL, de la
misma marca, que trae un bol desmon-
table de tres litros que se encastra en
una base y ofrece 12 programas para
preparar distintos platos en forma au-
tomatica. Para eso, hay que colocar en
el bol los ingredientes para cada paso y
el accesorio elegido (cuchilla, batidor,
mezclador), v luego la tapa con regu-
lador de vapor; entonces se introduce
el bol en el aparato y se selecciona la
receta oprimiendo la tecla correspon-
diente.

Para la misma funcion, pero un es-
calon mas arriba en tecnologia, estan
las opciones que traen comandos di-
gitales y wifi, como la Cocina Mambo
12090 Habana, espafiola, con pantalla
tactil v que puede manejarse también
desde el celular gracias a una aplica-
cion. Este modelo permite sumarle
recetas nuevas —ademas de las 30 que
trae de origen—, pero ademas brinda
la posibilidad de intercambiar recetas
con otros usuarios que tengan el mismo
modelo e incorporarlas al ment.

Otra novedad son los hornos de
conveccion o freidoras inteligentes, que
hacen circular el aire caliente interior
en forma mas pareja y eficaz que los
viejos hornos a microondas. En este ru-
bro se destaca la marca nacional BGH,
con muchos modelos para elegir que se
pueden manejar desde el celu, gracias a
una app que avisa cuando el almuerzo
o la cena estan listos... |y a comer]!

redaccion@convivimos.com.ar

HELADERAY CONGEJERA

Existe una gran variedad de heladeras in-
teligentes que llevan el inventario de los
alimentos guardados, para lo cual obvic-
mente hay que darlos de alta y de baja,
ya sea en su display o en la aplicacion
del celu. Casi todas incluyen la funcion
de recomendar recetas con los alimentos
inventariados. Modelos como la Samsung
Bespoke Flex o LG LS66SXSC ofrecen
versiones de tamaiio simple o doble (con
cuatro puertas). Por ofra parte, si se lo
vincula con su aplicacion Health (salud),
también dan consejos Gtiles para una bue-
na nutricién si se ingresan previamente
datos como el peso y el indice de masa
corporal.

Foto: iStock.



BIBLIOTEGAS
UIb0LERAS

La iniciativa suma ya mas de SO bibliotecas en escuelas
de la Argentina y otros paises, donde reconocidos
Jugacdores de fuitbol cursaron sus estudios.

n 2016 el escritor Igna-
cio Irigoyen junto dos
de sus pasiones, el fut-
bol y la literatura, y em-
pezo a crear bibliotecas
futboleras en la Argen-
tina que luego cruzaron
fronteras y hoy estan
presentes también en Paraguay, Co-
lombia, Uruguay y Estados Unidos.

Se trata de una iniciativa que tiene
por fin incentivar la lectura en chicos
y chicas que cursan la escuela prima-
ria, principalmente. Para ello, este li-
cenciado en Letras con alma futbolera
se encarga de convocar, por un lado, a
jugadores de fatbol emblematicos de
la historia reciente que sientan la mo-
tivacion de armar una biblioteca que
contenga libros sobre fithol y otros
deportes, y los donen a las escuelas
primarias a las que asistieron cuando
eran ninos. De este modo, se forma un
triangulo de colaboracion entre juga-
dor, escuela y alumnado que incentiva
la lectura.

Este proyecto arrancé con motivo
del aniversario treinta del Mundial de
Futbol desarrollado en México. Ofi-
cialmente, la primera fue la Biblioteca
Futbolera “Jorge Burruchaga”, en la

PORVIVIANA LORENTE

sede de la Escuela Patricias Argenti-
nas, en Quilmes Oeste, donde curs
la primaria el idolo del Club Atléti-
co Independiente y excampeon de la
copa del mundo en 1986. “Lo que me
interesa es acercar material de lectura
a los chicos que estan en escuelas ale-
jadas de los grandes centros urbanos,
preferentemente que asisten a escuelas
rurales”, dice Irigoyen, quien previa-
mente a esta iniciativa habia creado
de manera voluntaria bibliotecas en
zonas rurales de Ecuador, EI Salvador,
Guatemala, México y Honduras.
“Buscamos que los chicos se sientan
estimulados a leer y fortalecer sus habi-
tos de lectura”, acota. En total suman
mas de 80 las bibliotecas futboleras, y
en la Argentina estan presentes en Bue-
nos Aires, Santa Fe, Cordoba, Entre
Rios, Mendoza, Chubut, Chaco, Santia-
go del Estero, Corrientes y Rio Negro.
En la provincia de Santa Fe se
encuentra la Biblioteca Futbolera
“Gabriel Omar Batistuta”, que fue
fundada por el reconocido jugador
mundialista el 26 de septiembre de
2017 y contiene alrededor de 40 li-
bros. Se trata de una seccion dentro
de la biblioteca “Samuel Cernadas”
perteneciente a la Escuela Primaria

N° 6044 Ciudad de Reconquista, ins-
titucion a la que asistié el jugador en
su ninez.

Segiin Belén Buyatti, bibliotecaria
de la escuela, “la tematica del fatbol
resulta un llamador atractivo, sobre
todo para los varones que estudian en
los dltimos afios, pero también para
aquellos que se inclinan por los depor-
tes y no tanto por la lectura o lo intelec-
tual. Vemos que esto es un medio muy
efectivo para lograr que se interesen en
el habito de leer”, asegura.

Buyatti detecta que hay dos libros
que captan mayormente la atencion de
los chicos, uno que trata sobre la vida
de Gabriel Batistuta y otro sobre la bio-
grafia de Manu Ginobili, el reconocido
basquetbolista bahiense.

Estos libros muchas veces son el
ingreso al universo de la lectura para
muchos chicos, porque luego se ter-
minan interesando por otros textos de
tematicas tan disimiles como la astro-
nomia y la vida de los animales, reco-
noce Buyatti. Respecto de las biblio-
tecas futboleras, Buyatti cuenta que
el 95 por ciento de quienes se sienten
atraidos por estos libros son los varo-
nes, y en el caso de las ninas, se trata
de excepciones.
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En la misma provincia de Santa Fe,
pero en el Municipio de Sastre y Ortiz,
una localidad de unos 5000 habitan-
tes, se encuentra la Escuela N°1031
San Francisco de Asis, de nivel prima-
rio, a la que concurri6 el exfutbolista
Hernan Diaz, uno de los jugadores mas
reconocidos del Club River Plate y con-
temporaneo de Gabriel Batistuta. Alli
se cred la biblioteca futbolera que lleva
sunombre. Se inici6 en 2017 con 88 ti-
tulos y hoy cuenta con 130, que fueron
sumados con el aporte de los ministe-
rios de Educacion de la Provincia y de
la Nacion.

“Cuando recibimos la propuesta
de organizar un espacio destinado a la
biblioteca futbolera, fue muy moviliza-
dor para toda la comunidad educativa,
se genero mucha expectativa. Todo el
personal institucional estuvo a disposi-
cion para que ese momento fuera tinico
y especial”, narra a Convivimos Carina
Stratta, directora de la escuela.

“El acto inaugural, con la presen-
cia de Hernan Diaz, sus compaferos
de séptimo grado, familiares, auto-
ridades y los vecinos de la localidad,
quedo grabado en la memoria y el
corazon de todos los que asistimos”,
revela.

Para la directiva, “las palabras
llenas de emotividad expresadas por
Hernan Diaz contando su historia,
un verdadero ejemplo de esfuerzo y
compromiso para superarse, calaron
hondo en el corazon de todos los pre-
sentes”.

En esta escuela a la que asisten 270
alumnos de nivel primario e inicial, la
biblioteca futbolera se convirtio, en
palabras de Carina, “en un espacio al
que los ninos asisten con placer y don-
de desarrollan momentos de lectura,
actividades ladicas, recreativas y de
aprendizajes, no solo cognitivos, sino,
v lo mas importante, referidos al saber
ser y las relaciones interpersonales”.

La Biblioteca Futbolera “Hernan
Edgardo Diaz” fue declarada de inte-
rés municipal v cultural por el Hono-
rable Concejo Municipal de la ciudad
de Sastre y Ortiz.

LAGESTA

Para la creacion de estas bibliote-
cas, Ignacio Irigoyen cuenta que siguen
diferentes caminos. “A veces, nosotros
contactamos al jugador, si ¢l nos da el
okey, nos contactamos con la escuela a
la que asistio en la primaria o la secun-
daria para ver si estan de acuerdo con la
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creacion de la biblioteca y con organi-
zar el evento de inauguracion, donde el
jugador llevara de regalo la biblioteca
que tendra su nombre”, explica. Otras
veces, toman la delantera un sponsor,
empresas o las propias escuelas.

Si bien el objetivo de la iniciativa es
fortalecer los habitos de lectura a través
de la tematica del futbol, “también es
revincular al futbolista con su escuela
primaria para que, una vez instaladas
las bibliotecas, el jugador sea un moti-
vador para que sus propios compafie-
ros terminen sus estudios primarios y
secundarios, v ast ayudar a combatir la
desercion escolar, que en Argentina es
una problematica bastante seria, sobre
todo en la poblacion escolar de la se-
cundaria”, apunta Irigoyen.

MIL ANECDOTAS

“Para los chicos que tengan ganas
de escuchar, me presento: soy Nahuel
Guzman, estuve por ultima vez en
esta escuela hace 20 afios y tengo mil
anécdotas, pero te puedo hablar de re-
cuerdos, y los mas lindos son los de
jugar”, contesto sencillo y emocionado
el exarquero de Newell’s a la pregunta
de uno de los alumnos de la Escuela

¢

Nahuel “El Paton” Guzman sacandose una selfi con los chicos.

|

Cristobal Colon de Rosario. Fue en
mayo de 2018, y el salon de actos de
la institucion centenaria ubicada en el
barrio Echesortu Oeste explotaba de
emocion ante la presencia del actual
integrante del Tigres de México, quien
curso alli sus estudios primarios, y
donde ese dia dejaba formalmente in-
augurada la biblioteca futholera.

La iniciativa —que se lleva a cabo
con la participacion de jugadores de la
talla de Néstor Clausen o Jorge Valda-
no, por poner solo dos ejemplos— cuenta
con casos extraordinarios, como el del
mediocampista del equipo Cruz Azul
de México Walter Montoya, quien fundé
siete bibliotecas futboleras en las siete
escuelas de su pueblo natal, Machagai,
en la provincia de Chaco.

Mil anécdotas y un suefio en co-
mun: acercar los libros a los chicos
a través de una de nuestras grandes
pasiones.

COMO COMUNICARSE:

bibliotecasfutholeras@gmail.com
Instagram: @bibliofutholera

redaccion@convivimos.com.ar

Fotos: Gentileza Bibliotecas Futboleras.



FELIPE PIGNA

elhistoriadorcom ar

El muchacho se llamaba Fuad Jorge
Jury y habia nacido en Mendoza el 28
de marzo de 1938. En el reparto siem-
pre desigual de la vida, le tocé nacer en
un barrio pobre, ser abandonado por
su padre y pasar muchos afios interna-
do en institutos de menores. Aquellos
dolorosos recuerdos quedarian para
siempre en su memoria y se converti-
rian en la materia prima de su magis-
tral pelicula Cronica de un niiio solo.

Quiso ser cura, boxeador, un poco
de todo. Le apasionaban los radiotea-
tros, las historietas y el cine. Consi-
guié un papel casi de figurante en la
pelicula El angel de Espana, de En-
rique Carreras, pero su oportunidad
le llegaria en 1958 de la mano de
Leopoldo Torre Nilsson en la pelicula
El secuestrador y de Fernando Ayala
con Ll jefe.

Le fascin6 el mundo del cine, vi-
sito varios sets gracias al estimulo de
Torre Nilsson, un querido amigo que
seria fundamental en el desarrollo de
su carrera. En 1960 se animo6 a filmar
su primer corto, £l amigo, un recorri-
do por la mirada de la nifiez sobre el
mundo adulto protagonizado por un
pequeiio lustrabotas que suefia con
ingresar a un parque de diversiones.

Tras el impacto generado por esa
obra maestra que es Cronica de un
nifio solo, llegé en 1965 El romance
del Aniceto y la Francisca v El depen-
diente, con Walter Vidarte y Graciela
Borges, que no le gust6 a la censura
de Ongania, que la califico como de
“exhibicion no obligatoria”.

Era consciente de que no podia vi-
vir del cine y decidi6 explotar sus do-
tes de cantante y compositor popular.
Lo habia impulsado Eduardo Berga-
ra Leumann en La Botica del Angel.
Terminé de cantar y le ofrecieron un
contrato.

Fuiste mia un verano fue el titulo
de una de sus canciones, de su primer
larga duracion y de su primera pelicu-
la como cantante exitoso. Para saber

CONTARLAHISTORIA-29
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como es la soledad, el tema de Pototo,
de Luis Alberto Spinetta, claro; Ella
ya me olvido, yo la recuerdo ahora;
Quiero aprender de memoria; O quizds
simplemente le regale una rosa fueron
sus primeros éxitos. Esos que también
lo convertirian en uno de los cantantes
mas famosos de América Latina. Fue
uno de los intérpretes de mayor con-
vocatoria en los mas populares bailes
de carnaval de la época. Tan popular
entre nosotros que su nombre se puso
de moda alla por 1969. Sus ganancias
como cantante exitoso las volco a su
pasion por el cine, que estallaria en
una de sus grandes obras, Juan Morei-
ra, un suenio cumplido desde aquellos
anos de infancia en los que escuchaba
por radios mendocinas representacio-
nes de los textos de Gutiérrez.

Nunca oculté sus simpatias por el
peronismo. Visito a Perén en su exilio
espanol y fue designado para conducir
el acto de regreso del general aquel 20
de junio de 1973. Presenci6 el tiroteo

desde el palco y cuando se enterd de
que estaban torturando militantes de
la JP en el Hotel Internacional de la
terminal aérea, se presentd y amena-
z0 con suicidarse si no liberaban a los
detenidos. Les salvo la vida. En 1975
estrend Nazareno Cruz y el lobo, ba-
sada en el radioteatro de Juan Carlos
Chiappe. Filmé durante aquel afio So-
niiar, sontar, con Carlos Monzon y Gian-
frianco Pagliaro, que se estrenaria en
el tragico 1976, el ano en que tendria
que marchar al exilio.

A su regreso realizo Percn, sinfonia
de un sentimiento, un notable docu-
mental de casi seis horas de duracion,
v Gatica, el mono, un homenaje a una
de las figuras emblematicas del pero-
nismo y el deporte nacional.

Su tltima pelicula fue Aniceto, ga-
nadora del Condor de Plata de 2008.
Partio hace diez anos, el 5 de noviem-

bre de 2008.

redaccion@convivimos.com.ar

[lustracion: Pini Arpino



APURSTU GADAV
JIAS AMIPAS”

La productora argentina que triunfa en Broadway estd cada vez mds
entusiasmada con trabajar en el pais. Luego del éxito total con Matilda en
Buenos Aires, revela que ya estd creando nuevas producciones.

POR DAL GARCIA CUETO

us cinco hermanos fueron el primer elenco que
armo6 Valentina Berger, a los 13 anos. No solo
preparé las coreografias y las canciones, sino que
hasta alquil6 una sala para la presentacion. “El
duefio del lugar tuvo que llamar a mi papa para
que firmara”, recuerda. No sabe explicar por qué
llego al teatro y, en particular, al oficio de la pro-
duccion. Es la tnica de su familia que se dedica
a esto, y en su juventud intentd seguir otras profesiones, pero
todos los caminos la conducian a Broadway.

Hoy, a los 33 afios, es duefia de una carrera exitosa en la
meca del teatro musical norteamericano que acaba de sellar
con un premio Tony (los mas importantes de la industria).
Mientras, con pasos firmes se consolida en la cartelera nacio-
nal, donde acaba de lucirse montando Matilda, contintia hasta
diciembre con Para mi, para vos y sigue de gira con Madres.

“Me veo como un puente entre Broadway y Buenos Aires,
tengo un par de proyectos alla y me gusta mucho producir
en la Argentina. Apuesto cada vez mas a mi pais”, dice por

videollamada.

¢ Por qué ser un puente?

Se dio naturalmente. Cuando me sucede algo lindo, me
gusta compartirlo, soy esa amiga que pasa el dato. Esto fue lo
mismo, asi abri Go Broadway, la escuela musical que manejo
en Nueva York hace 13 afios, con la idea de lograr que mas ar-
gentinos y latinoamericanos tengan un pedacito de Broadway,

hagan una experiencia grande o chica, para después volver
a su pais de residencia y armar industria. Me gusta conectar,
siempre estoy uniendo amigos, grupos. Y obviamente se dio

con mi trabajo

¢ Por qué tenés ganas de producir en la Argentina?

Es mi pais, es mi idioma. El otro dia estrenamos Matilda
en el Gran Rex, donde vi mi primer musical a los 6 afios. Me
acuerdo de salir de esa obra y decir “Alguna vez voy a hacer
algo en este teatro”. Es lo propio, me emocioné mas eso que
cualquier estreno en Broadway. También la parte humana es
muy linda, conocemos c6mo somos y eso no se encuentra en
ningun lado. Despues hay un factor adrenalina que adoro. En
Broadwav todo es mas perfecto, lleva mas tiempo y gestion, en
cambio, aca decis “Estreno en enero” y estrenas. Qon poco se

puede hacer mucho, y eso me encanta.

¢En el pais hay piiblico para el teatro musical?

St, hay que buscar contenido que interese. En este tiempo
aprendi que gusta mas la comedia. Por otro lado, al pabli-
cole gusta ver caras conocidasv €s importante tener esa cuota
de popularidad. Por eso, Jos¢ Maria Listorti fue un acierto en
Matilda. Quiza hay un piblico mas chico, pero que le gusta.

¢ Qué es lo mds dificil de producir?
El desafio mas dificil que tengo ahora es que los actores quie-
ran trabajar. Hay tanta competencia con las peliculas y series,



Foto: Gentileza Gabriel Machado

que cuando les decis que tienen
que estar de miércoles a domingo,
doble los sabados, y agregar fun-
ciones los fines de semana largos,
es como que se asustan. Hay que
querer hacer teatro, y cada vez
son menos los que quieren hacerlo
como se deberia. Hay muchos ac-
tores con los que me gustaria tra-
bajar, pero que estan con ese tema
de disponibilidad o ganan mas
haciendo una serie. Todo lo demas
generalmente fluye y aparece.

;Hay que tener determinadas caracteristicas de perso-
nalidad para ser una buena productora?

St, como en cualquier profesion. Son mas los “no” que reci-
bo en el dia a dia que los “si”. Para afuera se ven todos los “si”,
pero detras de cada proyecto hay otros diez que no salieron.
Hay que ser superperseverante y mantenerse fiel a la vision de
uno. Ya no me meto en proyectos porque si, me tiene cue re-
presentar algo, querer contar esa historia o un tema que me
interese, y después lograr que todo el equipo tenga la misma
vision que yo. También hay que ser bueno trabajando en equi-
po y armandolos. A veces, para que algo funcione o no, depen-
de mucho de a quiénes ponés en cada rol, no es armar solo el
elenco arriba del escenario, sino abajo. s como ser un capitan

CAFE CONVIAJE

“Vigjo por el mundo con mi café, porque tomo solo Nespresso
Volluto. El de lo mafiana es el mds importante del dia”, cuenta
Valentina, quien no abandond el mate por complefo a pesar de
vivir en los Estados Unidos, reservandolo para dmbitos laborales.
Ademds de armar los elencos para proyectos en la Argenting,
estd abocada a lo creacion de Frida, el musical para Broadway.
“Estoy trabajando con su propia familia, es fascinante. La obra
tendrd contenido que nunca se escuchd, va a estar bdrbaro”,
comenta. También estd produciendo su primera pelicula.

de barco, hay que estar preparado
para todas las tormentas y los im-
previstos, pero poder actuar rapido
y no desesperar.

Sos muy joven y exitosa, ;cudl
es tu secreto?

Soy bastante calma cuando hay
momentos de crisis. Ademas, no le
temo al “no”, como “Tal actor no
va a dar bola”, “Esos derechos son
imposibles” o “No se va a conseguir
toda la financiacion”. Si algo me
mueve, confio en que todo se aco-
modara para que se dé, asi que el “no” no me asusta.

;Es el mejor afio de tu carrera?

No hay uno mejor o peor, voy trabajando por metas. Por
ejemplo, queria ganar un Tony antes de los 30 anos, lo consegui
a los 32, y asi. Entonces, cuando las cumplo es gratificante.

; Cudl es tu meta hoy?

Me gustaria tener en cartelera varios proyectos en varias
plazas teatrales al mismo tiempo. De a poquito casi lo estoy
logrando.

redaccion@convivimos.com.ar
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GASPAR OFFENHENDEN

"t MUY
[INDO GAUSAR |

EMOGIONED

Tiene solo doce anos y deslumbro con su actuacion en
una de las series mas vistas del ano en la Argentina.
La pulsion por expresarse, la insistencia y el talento,
combinados en un nino que juega en serio.

POR JUAN MARTINEZ. FOTOS PATO PEREZ







uando Gaspar Offenhen-
den sonrie, lo hace con el
rostro entero. Todo co-
mienza en los ojos, que
se achispan y achinan
levemente, y esa energia
cae en cascada hasta su
boca. Los dientes son la conclusion,
el ultimo toque para transmitir una
emocion que se derrama en quienes
la observan. Ante todo, Gaspi es
eso, un propagador de emociones.

“Mas de una vez hemos buscado,
ahondando en nuestra lejana infan-
cia, la época en que empezamos a
fantasear [...]. En nuestros recuer-
dos mas lejanos encontramos sue-
nos”, dicen las primeras lineas de
Vida imaginaria, el libro que redne
algunos articulos de la escritora ita-
liana Natalia Ginzburg. Gaspi tiene
esos recuerdos todavia muy cerca,
y evoca el acto escolar que desen-
cadeno todo: “Me tocaba cerrar la
obra. No me acuerdo qué papel hice
ni qué dije, pero era algo gracioso.
Miré a todos, escuché un montén de
risas y pensé ‘Esto es lo que me gus-
ta’. s muy lindo causarles distintas
emociones a las personas”.

En ese preciso instante, una
puerta se abrié y dej6 entrar al fu-
turo. El lo supo, de manera mas in-
tuitiva que racional, y obrd en con-
secuencia. Una curiosidad inicial, la
intuicion a flor de piel y la convic-
cion suficiente para prestarle aten-
cion y defenderla se combinaron en
$us primeros pasos como actor.

En su casa, su pulsion por ac-
tuar fue contenida, e incluso repe-
lida, durante un tiempo. Su mama
se resistia a ceder ante el pedido de
comenzar una nueva actividad. La
falta de antecedentes artisticos en
el entorno mas cercano, la compli-
cacion de toda dinamica familiar
cuando las tareas se amontonan y
la imposibilidad de anticipar lo que
vendria luego fueron los motivos de
esa negativa inicial.

Pero Gaspi no se conformé vy
siguié exigiendo su oportunidad

de probar, aunque para eso debie-
ra renunciar a alguna de las clases
que ya tomaba en ese momento. El
futbol jamas seria sacrificado (fa-
natico de Ferro, se entusiasma y an-
tes de la entrevista busca los goles
del fin de semana para mostrar su
incursion exitosa a la cancha), asi
que le toco a la musica correrse a un
costado. También en ese terreno dio
algunas senales de lo que se confir-
maria este ultimo ano: el arte se ins-
talaba como espacio de expresion, y
un toque de distincion acompanaba
sus decisiones, como la de preferir,
entre la amplia gama de instrumen-
tos posibles, la flauta traversa, que
no es precisamente de los instru-
mentos mas populares (“Me pareci6
algo raro, veia que nadie la tocaba,
y entonces para mi estaba bueno in-
tentarlo”, explica).

El azar hizo lo suyo y, a la hora
de buscar clases de teatro que se
ajustaran a la escolaridad extendi-
da de Gaspi, su mama rastre6 op-
ciones cerca de casa. Lo primero
que encontro fue el estudio de Nora
Moseinco, mitica cantera de ninos,
ninas y adolescentes actores y actri-
ces. De alli salieron, entre muchos
otros, Justina Bustos, Martin Sli-
pak, Ailin Salas, Martin Piroyans-
ky, Inés Efron, Violeta Urtizberea,
Julieta Zylberberg, lair Said, Paula
Grinszpan, Marina Bellati, Alan Sa-
bbagh, Laura Cymer y Nahuel Pé-
rez Biscayart. “Mi mama no sabia
que lo de Nora era un lugar impor-
tante. Ella es abogada, v mi papa
trabaja en produccion de eventos, o
algo asi. Después nos enteramos de
donde estaba”, dice.

;Qué te generd cuando lo supiste?

Pensé que estaba bueno, pero
nada mas. Después me di cuenta de
lo mucho que me sirvio haber ido
ahi para poder quedar en el papel
de Fito. Yo pensé que entraba, me
daban un guion y actuaba eso, pero
cuando fui a la primera clase no en-
tendia nada. Es completamente otra

"EL MEJOR®

Martin Campilongo, Campi, fue el actor que
mds escenas compartio con Gaspi en su pa-
pel de Rodolfo Pdez, papd de Fito. Cuenta
su experiencia: “Trabajar con Gaspi fue un
placer enorme. El primer dia que volvi de una
escena con él, le dije a mi mujer: ‘Hoy me
tocd actuar con el mejor actor de la serie”. Lo
que tiene es que es un nifio, y eso es lo que
debemos tener todos los actores de por vida:
el nifio a flor de piel para jugar. Gaspi jugaba,
se divertia, hacia sin ningdn problema lo que
le pedian. Un adulto estd lleno de cosas, de
trabas, se cuestiona si corresponde, si sale
bien en cdmara, si la luz le pega bien o mal.
Y no nos fiene que importar eso. Tenemos
que ir mds por el camino de Gaspi. Fue divino
laburar con €1, nos divertimos mucho. Aprend
un montdn y recordé unas cuantas cosas que
con el tiempo se van olvidando. Lo adoro, y
el escenario o alguna cdmara nos pondrdn de
nuevo a laburar juntos. Eso lo sé”.
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"QUE SEA
UN JUEGD"

Felipe Gomez Aparicio dirigio, junto a Gonzo-
lo Tobal, £/ amor después del amor. Ambos,
junto al showrunner de la serie, Juan Pablo
Kolodziej, y algunos ejecutivos de Netflix (te-
niendo en cuenta, ademds, la opinidn de Fito
Pdez), fueron los encargados principales de
elegir a los protagonistas. Sobre el trabajo
con Gaspi, recuerda: “Me sorprendié mucho
el nivel de memoria y detalle que Gaspar
tenia sobre todos los guiones, que fueron
ocho capitulos. Sabia absolutamente todo lo
que pasaba en la historia a nivel de continui-
dad, narrativo y de relato. Con los dias, se
empez6 a converfir en parte del equipo, y
cuando pasa eso con los actores es lo mejor.
Ahi es cuando sale la magia. Eran enormes
sus ganas. Teniamos que pararlo, si era por
él se quedaba a vivir en el set todos los dias.
Eso es lo primero que tratomos de identificar
antes de elegir a un nifio para un proyecto.
Lamentablemente, en algunos casos hay una
imposicion de los padres. Con Gaspar paso
todo lo contrario. No solamente me encontré
con un nifio superinteligente y sensible, sino
que ademds conoci a su mamd y su papd, y
descubri que el que queria hacer esto era él,
que los empuid a ir al casting. Quiero evitar,
por mds que parezca que un chico puede ho-
cer un personaje, que lo haga por obligacion.
Quiero que sea un juego y que le guste. Gas-
par es un pequefio actor con una sensibilidad
increible, es un gran arfista”.

cosa, se trata de improvisacion, del
movimiento del cuerpo. Fue raro al
principio, pero me acostumbré y me
gusto. Ahora son muy divertidas las
clases.

cEn qué creés que te ayudo para
el casting?

En la improvisacion, porque me
pidieron eso en un momento. La es-
cena que tenia que hacer era triste,
y me salio llorar. Me salieron lagri-
mas.

;Como llegaste a esa emocion?

La escena fue un poco fuerte
para mi, y yo de verdad me angus-
tié. Por eso me sali6 llorar. Después
es como que estoy ahi un momenti-
to. Puedo dejar de llorar, pero me
sigue sonando algo en la cabeza.

(El personaje tarda en irse?

Es como que me cambia el chip,
me cambia la persona. Cuando me
dicen “Accion”, soy Fito, por ejem-
plo. Me dicen “Corte”, y soy duran-
te un minuto mas Fito; después de
un rato, soy Gaspi de vuelta.

El primer contacto con el mundo
laboral no fue lo que vio antes la luz
en publico: Gaspi participo en la se-
rie Privier, donde interpreta al mis-
mo personaje que Alberto Ajaka, el
protagonista. La explosion llegé,
sin embargo, con El amor después
del amor. Alli, fue un pequeiio Fito
Paez en pleno despertar (artistico y
de vinculos de todo tipo), que for-
jaba su personalidad en medio de
tempestades varias. Los rulos y su
figura espigada colaboraron; su in-
teligencia y carisma, también; pero
el factor fundamental que incliné la
balanza a su favor en el proceso de
audiciones fue el deseo genuino de
bucear en esta profesion, esta voca-
cion innata por contar a través de
su cuerpo.

La conexién con sus emociones
en el plano profesional fue, a su
vez, una oportunidad para hacer-
lo en el ambito personal. En una
etapa en la que el proceso de ad-
quirir autonomia a veces implica,

como efecto secundario, el levan-
tamiento de muros a su alrededor,
Gaspi y su mama (principal acom-
pafiante en el set), se encontraron
con un nuevo espacio compartido.
Entre escena y escena, con la sensi-
bilidad a flor de piel y tiempo para
atenderla, construyeron un nuevo
lenguaje. Parafraseando a Fabian
Casas: una técnica que sirve para
actuar, si no te sirve para vivir, no
te sirve para nada. Gaspi lo enten-
di6 de entrada.

;Como fue para vos ser el iinico
chico entre tantos adultos?

Al principio me sentia un poco
nervioso, porque ellos tenian un
montén de experiencia, y yo, nada.
Sentia la presion de hacerlo bien.
Una presion mia. Después me fui
aflojando. En un momento, llegaba
y estaba recanchero. La primera vez
que me acompandé mi papa, yo le
enseniaba a ¢l por donde habia que
ir, le explicaba todo.

;¥ como te sentias con tu des-
empeno?

Bien, porque los demas me feli-
citaban. Campi, los demas actores,
los de técnica. Ahi me di cuenta de
que lo estaba haciendo bien.

;Qué fue lo mds divertido de
todo esto?

Todo. Lo tnico que se ve en la
serie es lo que actuamos, pero hay
mucho mas. Por ejemplo, una esce-
na de treinta segundos se puede lle-
gar a filmar en tres horas. Siempre
estas hablando con alguien, no hay
ningin momento en el que no estés
interactuando con otra persona.

;Lo viviste como un trabajo?

No, lo veo como un hobby. Por
ahora me gustaria seguir actuan-
do, al menos hasta la adolescencia.
Cuando se me presenten castings,
voy a ir. Podria ser un trabajo mas
adelante. Me encanta el futbol,
también, pero no sé si me gustaria
ser futbolista. Es mucho sacrificio,
creo. Me gustaria no ser solamen-
te actor, sino estar relacionado con
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otras cosas del cine, como la direc-
cion. Antes no tenia ni idea de lo
que era un director, pero ahora en-
tiendo el rol, el laburo. Es tremen-
do. Me copé ver como manejaban
todo, c6mo pensaron la historia.

Parado en el umbral que separa
a la ninez de la adolescencia, este
ano no solo trajo a su vida la exposi-
cion publica y la apertura a un nue-
vo oficio. También fue el ano en que
vivio su primera fiesta, y el de su
viaje de egresados de séptimo grado.
Hay un quiebre, nuevos horizontes
que se asoman, un nuevo colegio (la
pérdida de cotidianeidad con algu-
nos de sus amigos actuales, la incor-
poracion de nuevos rostros a su dia
a dia), intereses que quedan de lado
y otros que toman su lugar. “Ahora
veo mas series o pelis que dibujitos.
Ya no veo cosas animadas. Dejé de
jugar a la mancha, ya no salto a la
soga. Me doy cuenta de que me de-
jan ver mas cosas, y entiendo chistes
que hace dos afios no hubiese enten-
dido. Me dan un poco de vergiienza
los videos de TikTok que subia con
mi hermana durante la pandemia”,
confiesa.

En el Dia de la Niiiez, jvas a
pedir algin regalo?

No, sé¢ que todavia soy nino, pero
va no pido nada. No me interesan
mucho los regalos. Tengo todo lo
que necesito.

redaccion@convivimos.com.ar
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LINIERS

"MI TRABAJC
o UIBUJAR BIEN

Referente de la historieta argentina y reconocido en el mundo por
sus tlustraciones, el creador de Macanudo hablo con Convivimos
sobre su presente y los libros que vienen en camino.

POR DAL GARCIA CUETD  FOTOS LAURA ORTEGD

ejen que sus hijos se abu-
rran”, lanza Liniers en una
especie de stplica hacia el
mundo adulto. El historie-
tista, ilustrador y pintor ob-
serva que, en la actualidad,
ni chicos ni grandes se per-
miten el aburrimiento, a pesar de ser
una puerta para la creatividad. Asi, él
encontrd su oficio, porque cuando no
tenia nada para hacer en su infancia,
dibujaba para entretenerse.

“Liniers” es el segundo nombre
de Ricardo Siri y el elegido para fir-
mar sus trabajos. El mas conocido es
Macanudo, que comenzé como una
tira en el diario La Nacion en 2002,
En oportunidades,
la portada de The New Yorker, y en
2021 fue el encargado de ilustrar la
portada de fin de afio de Convivimos.
También realizo tapas de discos, como
La lengua popular, de Andrés Cala-
maro. Desde hace una década, junto

varias disend

a su amigo Kevin Johansen, se sube al
escenario para pintar en vivo durante
sus conciertos.

Hace siete anos que vive en medio
de un bosque en los Estados Unidos.
Una universidad lo invit6 a dar cla-
ses de historieta latinoamericana y se
terminé instalando en una ciudad lla-
mada Norwich, buscando mas tran-

quilidad en la naturaleza. “Descubri
que me gusta mucho vivir ahi, medio
escondido, tirando dibujitos desde le-
jos”, dice sin descartar la idea de volver
al pais.

Desde alla, con su esposa Angélica
Del Campo, dirigen La Editorial Co-
mun, un sello dedicado a la publica-
cion de historietas y novelas graficas.
Mientras continta trabajando en la se-
gunda parte de Ll fantasma del faro, en
coautoria con su comparera, adelanta
que se viene un nuevo titulo de su po-
pular tira, que se llamara Macanudo:
Bienvenidos a otro lado.

¢La naturaleza inspira mds?

No necesariamente. s medio lo
mismo, te levantas un poco confundido
y dibujas lo que sale. En la ciudad o en
la naturaleza la confusion es la misma,
un poco de todo.

¢ Tenés una rutina de trabajo?

Cuando es un trabajo, hay que ir a
la oficina, el diario sale todos los dias,
los libros hay que entregarlos... en-
tonces, no podés hacerte el artista es-
perando a la musa. Si viene, viene, y
si no, tenés que trabajar igual, aunque
salga un chiste malo. Y seguir, no hay
que parar. La dnica manera de hacer
bien el trabajo es hacerlo, en serio.

En noviembre cumplis 50 arfios,
;sos quien imaginabas?

De chico no te imaginas a los 50.
Lo maximo eran los 27, que eran los
anos que iba a cumplir en el 2000.
Tendria unos 8 afios y me veia andan-
do en moto, con campera de cuero y
bigote. Mas tarde, vi el videoclip de
Crazy Little Thing Called Love, donde
Freddy Mercury cae en una moto, con
campera de cuero y bigote... por un
mont6n de razones no me salié ser él.
Ahora, a los 50, todavia soy pendejo.
Entonces digo que si a Kevin [Johan-
sen], “Hagamonos los miusicos”, por
ejemplo. Mick Jagger habilit6 ser viejo
y seguir haciendo payasadas, asi que
gracias, Mick.

Y en tu carrera, ;qué balance ha-
cés?

Supero6 todas mis expectativas de lo
que queria hacer cuando era joven. De-
cia “Ojala publique en un diario, que
me publiquen en Uruguay, asi mi pro-
yeccion es internacional, ojala algin
dia lo conozca a Quino y que me edite
de la Flor”. Hasta ahi llegaba mi fanta-
sfa, asi que todo lo demas es la frutilla
del postre. Mi postre es chiquitito y esta
lleno de frutillas, tanto que es dificil
encontrar el postre. Todo lo vivo como
extra, extraagradecimiento.
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Una palabra optimista: “Si”.

Un lugar en el mundo: Donde esté mi
familia.

Uno de tus personajes: Los fres de los
libros inspirados en mis hijas: Los sdbados
son como globo rojo, Buenas noches plane-
tay Flores salvajes.

Un objeto macanudo: Mis acuarelas.
Un color: Cuando decis uno solo es un
bodrio, imaginate todo el planeta rojo, jho-
rmible! El negro, porque es el que uso para
dibujar, la tinta negra.

¢Fue suerte o trabajo?

Las dos cosas. Una la manejas, la
otra no. Sobre la suerte no tenés con-
trol, si manejas el lado del trabajo.
Cuando se da la oportunidad, no te van
a decir “Entra vos”, sino “A ver qué
ofrecés”. Entonces, hay que tener todo
prolijito, ya listo y preparado. Asi entré
a publicar Bonjour en Pagina 12. Pu-
blicaba unos dibujitos muy chiquitos
en “Radar”, hasta que en un momento
el editor del suplemento me dijo que
le presentara algo, que iba a agregar
una tira. En ese momento saqué de mi
bolsito 60 tiras que ya tenia dibujadas,
hermosas, en acuarela. Si tenés el tra-
bajo hecho, entras; si lo tenés que ex-
plicar, no te van a entender ni agarrar,
y al lado hay uno que si hizo el laburo.

;Qué valor tiene el dibujo como
arte?

La historieta tiene lo mejor de dos
mundos que consumo mucho y me ge-
neran admiracion: el cine y la literatu-
ra. En la literatura, abris el libro y por
dentro son todos iguales, letras, blanco
y negro, pero te dan la historia desde
adentro del personaje. En cambio, el
cine le da la piel al personaje. La his-
torieta es lo mejor de esos dos mundos,
podés estar adentro del personaje y el
autor te puede proponer una estética
para llevarte al lugar que se propon-
ga. Cuando ambos funcionan bien, lo
escrito y lo dibujado, es como cuando
Fred Astaire y Ginger Rogers bailan
juntos, es algo que queda en la historia,
fluye, te afecta.

;Qué tiene tu historieta?

Lo lindo de la historieta que hago
es que mi trabajo no es dibujar bien.
Tampoco era el trabajo de Quino.
Nuestro trabajo es a ese dibujito medio
simple, por el texto o lo que sea, me-
terle un alma falsa que esta ahi. Si esta
bien hecho, el personaje se separa del
autor, existe por si mismo, como Ma-
falda. Se dice “Ah si, una chiquita con
ideas increibles”, jgenial, te comiste la
mentira! No es una chiquita, es un se-
nor grande.

Cuando
buscabas

empezaste  Macanudo,
una palabra optimista

para el momento, ;tenés un vinculo
especial con las palabras?

Pensé mucho qué ponerle. De he-
cho, mi primera tira se llamaba Bon-
Jour, que también era como algo opti-
mista. Mi idea era que te levantaras a
la manana, que abrieras el diario y te
saludara la tira. Cuando pasé a La Na-
cion en 2002, veniamos de la crisis del
2001, las Torres Gemelas, ese pesimis-
mo horrible en todo el planeta, y me
parecio que era un lindo espacio para
que después de las malas noticias, al
final de todo, por lo menos apareciera
una palabra positiva.

¢ Te considerds optimista?

Otro de mis nuevos libros se llama
El optimismo es para los valientes. Me
considero optimista, y serlo en la Ar-
gentina es para valientes. Abrir un ne-
gocio es un gesto de optimismo, porque
dentro de dos meses hay inflacién, en
cinco no sé qué otra cosa, siempre tra-
bajando a contracorriente y, sin embar-



2o, no podemos dejar de ser optimistas.
Mira que me gusta el arte bajoneante,
ifeliz de que me depriman! [risas],
pero eso emocionalmente te tira a la
cama. Si esta todo mal y le decis a la
gente que esta todo mal, nos tiramos
todos a la cama a llorar y se acabé. El
optimismo es “Esta todo mal, pero se
puede salir”. Hemos aprendido cosas
en la Argentina, por ejemplo, con los
golpes de Estado: antes era “;Cuando
es el proximo?”, hoy hace 40 afos que
no hay porque aprendimos la leccion,
hay que aprender otras. No es imposi-
ble salir de los fangales en los que nos
metemos como argentinos y como seres
humanos.

En tu infancia eras timido, ya no
tanto, ;qué descubriste cuando sol-
taste la timidez?

A los otros. De chico me sentia
muy protegido en casa, sabia que
me querian y que no me iban a an-
dar juzgando; después iba al colegio,

casi nadie me conocia y pensaba que
todos los de mi clase sabian qué ha-
cer menos yo. El puente que utilicé
para romper esa timidez fue la histo-
rieta. Cuando empecé a publicar los
libros, la gente te conocia de antes,
llegaba a un lugar y te decian “Ah vos
dibujas el robot sensible, qué perso-
naje que sos”, era como en mi casa,
no tenia que explicar quién era. Des-
pués, como queria vivir de esto, una
vez que publicaba los libros, tenia
que presentarlos, entonces me dije
“No voy a permitir que mi timidez no
me deje tener una carrera en la his-
torieta, vaya, Ricardo, y presente”.
Todo lo hice con miedo y timidez,
pero pensando “No te pierdas algo
por timido”. No es facil, pero es algo
que podés anular. Ademas, la timidez
tiene que ver con el ego, lo que los
otros van a pensar de vos, y la verdad
es que nadie piensa nada, cada uno
esta en su mambo, entonces cada uno
puede hacer lo que se le dé la gana.

Ademads de dibujar, tenés la edi-
torial, seguis con el espectdaculo con
Johansen, ;sos inquieto?

El aburrimiento es mi enemigo na-

mero uno. Supongo que es la razon por
la que dibujo. Cuando era chiquito, por
momentos no habia nada para hacer,
si me despertaba a las 8 de la mana-
na un sabado y prendia la tele, hacia
“shishisha”, asi que agarraba un papel
y me ponia a dibujar para ver si me en-
tretenia un rato hasta que se levantara
el resto. Estamos en un momento casi
angustiante, la gente no sabe aburrirse.
Es muy facil no aburrirse, antes la cola
del banco o andar en auto eran los ra-
tos de pensar, ahora no, enseguida po-
nés un podeast o algin disco. Peor to-
davia, a los nifios los estamos educando
sin saber aburrirse, sin darles esa op-
cion de decir “Uy, estoy tan aburrido
que voy a tocar la guitarra o escribir
una novela”.

redaccion@convivimos.com.ar
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ATRO COMO DEaIING

El amor de Carla Calabrese por la actuacion surgio muwy temprano, pero
quedo en segundo plano durante anos. Las experiencias de su vida, al fin y
al cabo, le permitieron revincularse con él y le proporcionaron herramientas

para terminar siendo actriz, directora y conductora artistica del Maipo.

| telon se abri6 v produjo
un shock. Algo se sacu-
di6. Hubo una conexion
que luego buscaria repe-
tir durante anos, primero
alejandose v luego con
un acercamiento lento y
seguro, de pasos firmes,
como si sintiera que apurarse en este ca-
mino ahuyentaria su suefio.

Carla Calabrese sintio, a los cuatro
afios y durante una obra en el jardin de
infantes, que el teatro seria parte de su
vida. Con el tiempo, las inseguridades
ganaron terreno y se convenci6 de que
no tenia el talento suficiente. Lo mejor,
penso, seria archivar ese deseo y dedi-
carse a otra cosa. Su entorno no la di-
suadi6 de lo contrario: en el colegio, no
la elegian para ser parte de los actos; en
su casa, no alentaban este interés.

Su vida siguio por otros rumbos: du-
rante tres anos fue azafata, y alli conocio
a quien se convertiria en su marido, En-
rique Pifieyro; luego, se dedico a la do-
cencia como profesora de inglés. Pero el
teatro seguia llamandola, y se decidio a
estudiar actuacion: “Fui disfrutando esas
instancias de acercarme a los grandes.
Con obras de Termessee Williams, Arthur
Miller, Shakespeare, Chejov, Moliere, que
eran como una radiografia de la conduc-
ta humana, entendi mejor el mundo y a
las personas”, cuenta. Ya intuia, aunque
atn no saliera a la superficie, que habia
algo mas para hacer alli: “Creo que ha-
bia empezado a nacer la ilusion de que
se convirtiera en una profesion. Comen-
cé a sentir el estimulo de los maestros.

POR JUAN MARTINEZ

Por primera vez, me decian que lo hacia
bien, y gané seguridad”.

Las clases de inglés fueron adquirien-
do una dinamica de dramatizaciones. El
aprendizaje de los chicos fue también el
de ella: ellos incorporaban el inglés y, de
rebote, técnicas actorales; ella se ejerci-
taba en la direccion. Las obras escolares
fueron el primer paso. La produccion
evolucionaba en cada puesta, y fue na-
tural que se creara una compariiia para
contener y promover la propuesta: naci6
The Stage Company, en 2005. En pa-
ralelo a las clases de inglés, ya montaba
obras de teatro, en ese idioma, que rea-
lizaban giras por anfiteatros escolares,
gimnasios y canchas de véley o basquet.
Hasta que aparecieron las primeras salas
teatrales.

Un video lleg6 hasta Lino Patalano,
el mitico duefio del teatro Maipo. Fas-
cinado con lo que vio, les ofrecio la sala
para llevar adelante una version de Sue-
7o de una noche de verano. La quimica
entre Patalano y Calabrese fue inmedia-
ta, lo que equivale a decir que la quimi-
ca entre el Maipo y The Stage Company
también lo fue.

Al ano siguiente, la compafia com-
pro los derechos para traer Shrek, el mu-
sical, la primera obra de Broadway con
la que trabajaron. Calabrese ya estaba,
definitivamente, en las grandes ligas.
“Todo se dio paso a paso. Creo que lo
mas dificil de todo, hasta ahora, fue diri-
gir a 300 chicos en un colegio, que salie-
ra bien, que contaran una historia, que
ellos estuvieran contentos y que los pa-
dres no se aburrieran. Si hacés eso, creo

que podés dirigir cualquier cosa. Ahora
dirijo a los mejores actores del pais en el
Maipo y es distinto”, analiza.

En 2019, junto a Pineyro compra-
ron el 51 por ciento de las acciones del
Maipo. Patalano mantuvo la direccion
artistica del teatro hasta su muerte. A
pesar de su desaparicion fisica, Calabre-
se siente todavia su presencia en el lugar:
“Es como una intuicion, pienso en él y lo
veo sonriendo, lo siento bien, como que
sabe que el teatro quedo en buenas ma-
nos, por mas que yo dude a veces de mi
capacidad de gestionar un monstruo tan
significativo culturalmente”.

Durante la pandemia, la pareja co-
menzo también a realizar vuelos soli-
darios por medio de Solidaire, la ONG
que fundaron. Trasladaron refugiados
de distintos conflictos en el mundo hacia
lugares seguros, y también participaron
de vuelos de repatriacion, entre otras
iniciativas. “Tomamos contacto con si-
tuaciones terribles, y uno siente que es
poco lo que puede hacer, por mas que
lo intente. Te queda eso en la cabeza,
te afecta. Recién cuando entro de nue-
vo al teatro consigo reacomodarme. Es
un lugar magico, con una energia muy
especial, donde todo lo malo va desapa-
reciendo”, cuenta.

Actualmente, contintia con las fun-
ciones de Come From Away, obra que
dirige y en la que actia; y con las funcio-
nes en inglés de Shrek. Todas las piezas
que fue juntando a lo largo de su vida
encajaron en este preserte.

redaccion@convivimos.com.ar
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JENDO BUSQUED |
INTERIOR GORDOG

Varias organizaciones unen esfuerzos para restaurar el bosque de altura en el
Pargue Nacional Quebrada del Condorito, clave para la salud del ambiente.

I

POR DENISE DESTEFAND

icen que en los ciclos de la naturaleza todos
tenemos un papel. Pero hay algunos que jue-
gan su rol de manera mas activa que otros.
Este es el caso de la Fundacion Manos que
Tejen Bosques vy la reforestacion de la Que-
brada del Condorito.

El Parque Nacional Quebrada del Con-
dorito es un area protegida de 37.344 hectareas en la eco-
rregion Chaco Seco, en la provincia de Cordoba, dentro
de la Reserva Hidrica Provincial Pampa de Achala a una
altura promedio de 2000 metros sobre el nivel del mar.

Precisamente, el parque nacional fue creado para pro-
teger las nacientes de importantes rios de la provincia cuyo
sistema hidrico depende de las lluvias estacionales, de la
vegetacion presente en las cabeceras de cuenca y del buen
estado y funcionamiento de los suelos. En esta zona con-
viven varias especies que no habitan en ningtn otro lugar
del mundo, entre las cuales se destacan sus arboles pre-
dominantes: el tabaquillo (Polylepis australis) y el maitén
(Maitenus boaria), y otras en peligro de extincion.

“Todo Pampa de Achala es una region que tiene una
historia de degradacion muy fuerte del suelo por la cria de
ganaderia intensiva durante mas de 400 afios. Hay mucha
erosion de suelo, vy gran parte de la falta de los bosques
tiene que ver también con esa actividad. El pisoteo de la
ganaderia y el ramoneo constante, sumados a los incendios
provocados para el rebrote del pasto, han hecho que hoy
parezca que el paisaje fuera naturalmente pastizal y roca”,
relata a Convivimos Elisa Sosa, presidenta de la Fundacion
Manos que Tejen Bosques.

Manos que Tejen Bosques comenz6 como un proyecto de
reforestacion de bosque silvestre a gran escala en el parque
nacional, en el marco de la estrategia multinacional Accion

Andina, en la que participan seis paises de Sudamérica con
el objetivo de restaurar y conservar un millon de hectareas
de bosques de altura. En la provincia de Cordoba, Accion
Serrana conforma una red local que también lleva adelante
otros proyectos de reforestacion intensiva.

“Pampa de Achala es la reserva hidrica mas grande
de toda la provincia de Cérdoba. Una de sus principa-
les funciones es la de recibir la mayor cantidad de agua
en los cuatro meses de lluvia. Y ahi estan las cabeceras
de cuenca, las nacientes de los rios mas importantes de
Cordoba, que dan agua al 70 por ciento de la poblacion”,
continda Sosa.

El parque nacional tiene como objetivo recuperar los
bosques de tabaquillos y de maitenes, que son las tnicas
dos especies de arboles nativos que crecen a esa altura y
que evitan que el suelo se desprenda con las lluvias del
verano, ayudando a que la infiltracion de las precipitacio-
nes sea lenta para que siga alimentando a los rios en la
época seca. Estos bosques también favorecen la captura
de carbono y contribuyen a mitigar los efectos del cambio
climatico.

LAREFORESTACION

El proceso de reforestacion es continuo, ciclico. “Cada
ciclo empieza con la recoleccion de semillas en enero y fe-
brero”, detalla Sosa. “Tenemos que recolectar diez veces
mas de lo que vamos a producir, por lo menos, porque solo
brota el 10 por ciento. A partir de marzo o abril, arranca la
produccion en los viveros que previamente hay que cons-
truir o ampliar”, aclara.

“Empieza la produccion de los arboles que planta-
remos, que dura todo el invierno, y a partir de octubre,
noviembre, ya inicia la campana de reforestacion con la
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plantacion, cuando comienzan
el calor, la humedad vy las [lu-
vias (para favorecer el enrai-
zamiento). Y ahi se nos solapa
con la recoleccion de semillas,
porque plantamos hasta casi
marzo. Fse ciclo lo hacemos
cada ano”, sostiene.

En este proceso, es clave
la participacion de los volun-
tarios; particularmente, en la
recoleccion de semillas y la
plantacion es cuando mas se
necesitan. Por razones de seguridad y requisitos del par-
que, los cupos son limitados a alrededor de 25 personas por
grupo. Todos deben contar con la autorizacion del parque y
el seguro correspondiente.

“Yo hago alta montana, los veia en redes y me gustaba
mucho lo que estaban haciendo. Cuando fui, me encanté.
Me gusto la forma de trabajar, la organizacion. El ano pa-
sado estuve desde noviembre hasta marzo trabajando to-
dos los fines de semana alla. El trabajo es duro, no es algo
simple”, cuenta a Convivimos Vanesa Cortez, voluntaria de
la organizacion desde 2021.

Desde entonces, Cortez colaboré en todas las etapas del
proceso y conocio zonas de los bosques que estan vedadas
para los turistas. Ella recalca el valor de la comunidad que
se conformé con el proyecto y la importancia de darlo a
conocer para aprender a conservarlo.

“Uno, de estar ahi, también va observando los cambios.
Como crecen los plantines, por ejemplo, y es hermoso ver

UNEJEMPLO PARA SEGUIR

Hace mds de 25 afios que Daniel Renison comenzd a plantar taba-
quillos en los bosques de altura en Cordoba. El bidlogo del Conicet
fue el precursor de la reforestacion. “En la Quebrada de los Refu-
gios, donde comenzamos a reforestar, plantamos 25.000 arbolitos
nativos, la mayoria tabaquillos. Tardamos diez afios en alambrar
sus 22 hectdreas para que no accedieran las vacas de los vecinos.
Cuando se involucré mds gente, de a poco se fue plantando mds y
mds”, relatd sobre una iniciativa que no deja de crecer.
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todo el proceso v los bosques.
El cambio se nota”, asegura
Cortez, y recalca que “uno cui-
da lo que va queriendo, lo que
es suyo. Y esto es para el futu-
ro vy el bien comin de todos”.

Asimismo, es necesario
destacar en este proyecto la
coordinacion entre las diferen-
tes organizaciones asi como la
participacion de otras que se
van sumando. Por ejemplo,
la Fundacién Parques, depen-
diente de la Administracion de Parques Nacionales, que
intervino en la campafna 2022-2023 colaborando princi-
palmente en la visibilizacion del proyecto y la recaudacion
de fondos.

“Dentro de este proyecto, cada afio tenemos una meta,
que fue escalando. Este ano estamos produciendo 40.000
tabaquillos para plantar en esta proxima campana de refo-
restacion, y lo que se plantd hasta ahora en los cuatro afios
pasados fue 41.000 arboles. O sea que este afio estariamos
llegando a los 81.000 tabaquillos plantados™, detalla Sosa.

En linea con estas metas y con el sueno de seguir cre-
ciendo, la Fundacion Manos que Tejen Bosques esta bus-
cando socios v aportes que le permitan multiplicar las
acciones de remediacion socioambiental. Los interesados
pueden encontrarlos en redes sociales o en el sitio Manos-
quetejenbosques.org.

redaccion@convivimos.com.ar



ELBOOMDELOS
LIBROS PARA GHIGOS

Es un sector que resiste los embates de cualquier crisis y que soporta también
el asedio de los formatos electronicos. La literatura infantil y juvenil, un sano
refugio que no para de crecer en titulos, ventas y preferencia.

o paran de cre-
cer. 2059 titulos en
2020. 2785 en 2021.
Esta bien: la compa-
racién es contra el
ano de la pandemia.
Pero la recuperacion
fue inmediata; y el crecimiento, sos-
tenido y superador.

El mercado editorial decidida-
mente ha encontrado algo mas que
un refugio en la edicion de libros
para chicos y adolescentes. Se pare-
ce mas bien a un segmento donde la
demanda no para, y la oferta hace
todos sus esfuerzos para estar a la
altura.

Los nimeros no mienten. En la
actualidad, uno de cada cuatro li-
bros que se editan en nuestro pais
esta dirigido al puablico de los mas
chicos. La cifra especifica es el 24
por ciento, segtn lo senalan las esta-
disticas de la Camara Argentina del
Libro.

Quien pone sobre la mesa esas
cifras es Alejo Avila, gerente y pro-
pietario de Editorial Del Naranjo.
“Sin dudas, el sector de la literatura
infantil vy juvenil esta creciendo a un
muy buen ritmo y tiene muchisima
venta dentro de lo que es el rubro”,

POR ADOLFO RUIZ

sefiala el hombre que en 2004 fundé
la editorial dedicada a nifios y ado-
lescentes, y que hoy cuenta con un
catdlogo de mas de 250 titulos, en
su mayoria libros ilustrados, que se
venden en todo el pais. “Se trata de
un sector en el que hay produccion
de mucha calidad y que puede com-
petir y coexistir con los otros forma-
tos de entretenimiento que tienen
los chicos™, asegura.

;Se le puede llamar boom? Tal
vez. Como minimo, estamos en
presencia de un crecimiento soste-
nido, algo que se ha traducido este
ano en una excepcional puesta en
escena de la Ieria del Libro In-
fantil y Juvenil, que se preparaba
para su lanzamiento al cierre de
esta edicion de Convivimos, y que,
por primera vez, segin resaltaban
sus organizadores, ocuparia toda
la superficie del Centro Cultural
Kirchner, en el centro de la ciudad
de Buenos Aires.

“Sin dudas, se trata de la feria
infantil y juvenil mas ambiciosa de
los tltimos veinte afios”, responde
Gabriela Pérez, a cargo de la orga-
nizacién del evento. La convocato-
ria fue ubicada en el calendario de
modo tal que coincidiera con las

vacaciones de julio, y tenia previs-
tos mas de cien espectaculos de na-
rracion, de ilustracion, charlas en el
auditorio, jornadas para docentes,
festival de comics y una gran movi-
da juvenil.

VENTAS

;Y como se podria describir a la
literatura infantil de nuestro pais?
“Tenemos autores de literatura in-
fantil que se encuentran entre los
mejores del mundo. Lo mismo pasa
con nuestros ilustradores y edito-
res”, sostiene Pérez, asegurando que
la “Argentina tiene muchisima ofer-
ta de libros para chicos y adolescen-
tes, incluyendo libros informativos
de altisimo nivel”, asegura.

Su afirmacion también se asien-
ta en la gran cantidad de editoria-
les dedicadas exclusivamente a esta
parte del mercado, que todos los
anos buscan innovar, extender sus
catalogos, ampliar sus horizontes y
colocar sus productos.

El circuito comercial da cuenta
de ello. “No hay ninguna duda, pero
aun asi no deja de sorprender lo
bien que circulan este tipo de titu-
los”, senala Gonzalo Olmedo, quien
se desempefia en el area comercial






EL PAPEL, ESE“DETALLE"

Los buenos nimeros que deja la industria edi
torial cuando se frata de obras para nifios y
adolescentes parecen darse de frente con un
condicionante categdrico: la disponibilidad de
papel.

Lo indusfria asegura estar pasando “por un
momento sumamente delicado por el serio
problema que consfituye la disponibilidad de pa-
pel”, asegura a Convivimos Gabrielo Pérez, de
lo Cémara Argentina del Libro (CAL). “Estamos
sufriendo los embates de un oligopolio, donde
fres o cuatro empresas importadoras junto a las
dos dnicas fabricantes se sientan en una mesa y
deciden a cudnto nos lo van a vender”.

Desde lo CAL aseguran que en la Argenting
pagan “el papel al precio mds caro del mundo
en dolares”, y sosfienen que asi las papeleras
terminan apoderdndose de la rentabilidad del
sector, “porque son aumentos escandalosos que
no se pueden trasladar al consumidor”.

éLa consecuencia? “Estdn poniendo en riesgo a
todo el sector, ademds de afector la bibliodiver-
sidad”, concluye.

de la editorial Penguin Random
House, una de las mas grandes del
mundo y con un amplisimo catalo-
go. “Nosotros notamos la enorme
participacion que tiene en las ven-
tas y en la demanda de parte de las
librerias. Son titulos que circulan
mucho y que continuamente te es-
tan pidiendo”, grafica este vendedor
con varios anos visitando libreros de
todo el pais.

Y a la hora de apalancar las
ventas, todo sirve, sobre todo para
los encargados de la distribucion.
“Notamos que hay una complemen-
tacion importante con lo que son
otras plataformas de entretenimien-
to”, continta Olmedo. “El cine,
por ejemplo, suele ser disparador
de ventas de los libros en los que
se basan algunas peliculas. Es algo
que vivimos hasta el dia de hoy con
Harry Potter, que a 25 afios de su
lanzamiento, sigue siendo un tanque
que se retroalimenta constantemen-
te”, asegura.

“Son titulos que nosotros debe-
mos tener necesariamente en nues-

tros locales”, responde Oscar de
Goycoechea, un experimentado edi-
tor y librero del centro del pais, aun-
que mayoritariamente dedicado a un
rubro eminentemente profesional.
“Los libros para chicos los tenemos
en el mostrador, porque es una ex-
celente oportunidad de venta. Viene
un abogado, compra un manual o
un tratado que sale 30 mil pesos, y
no es dificil entusiasmarlo para que
le lleve un libro a su hijito o a sus
nietos cuando esta pasando la tarje-
ta”, comenta el duenio de Editorial
Advocatus, acerca de una suerte de
cross-selling que deja a todos con-
tentos. “Es que no podés dejar de
tener libros infantiles, porque te los
piden todo el tiempo”, asegura.

“El libro en papel sigue tenien-
do una seduccion extraordinaria”.
Ahora la que habla es una autora,
Ivana Alochis, reconocida docen-
te y escritora cordobesa, y también
editora en el mundo de la literatu-
ra infantil. Ella no tiene reparo en
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hablar con pasion por aquello que
siente casi como un objeto de culto.
“Le tengo mucha fe al libro, sobre
todo al libro infantil, que representa
aun mucho mas que ese ritual que
nos apasiona tanto a los adultos”,
seniala.

Del teclado, pero sobre todo del
corazén de Ivana y del de su hija
recientemente fallecida, ha salido
una obra acunada con el amor de
las editoras independientes, y que
hoy atraviesa un boom de ventas.
Se trata del Diccionario Temdti-
co de Adivinanzas. Son cuatro to-
mos (y en estos dias esta saliendo
el quinto) de una recopilacion fa-
bulosa de adivinanzas ilustradas,
orientadas, logicamente, al pablico
infantil. “Si te fijas, la adivinan-
za es una descripcion dialogada”,
cuenta la autora, senalando las do-
tes de una obra que necesariamente
involucra a mas de una persona, y
que por lo general se lee/juega en
ronda familiar.

Por ser una editorial indepen-
diente, se puede permitir que sus
libros “salgan con dedicatoria per-

sonalizada con el nombre del desti-
natario”, y se presentan en lo que
Ivana llama “una caja magica”, una
marca registrada de su emprendi-
miento, la Editorial Del Rescoldo.

Esas licencias que se pueden
otorgar las ediciones independientes
no rigen para el caso de las edito-
riales mas comerciales. Aunque esta
claro que hay publico y mercado
para todos. Y también experiencias
que no encuentran limites. “Hoy el
libro infantil debe ser pensado como
una experiencia”, grafica el creador
de Editorial Del Naranjo. “Los chi-
cos siguen prefiriendo el papel, su-
pongo que por todo lo sensorial, por
atesorar el producto, hacerlo propio,
que sea algo palpable, y por eso es
tan importante el libro ilustrado”,
define.

Tanto entre los autores como en
los editores y aun en los vendedores
y distribuidores, el soporte digital
no parece ser observado como una
competencia ni como una amenaza.
“Creo que hay una complementa-
cion interesante. Los chicos van y
vienen en los diversos formatos y no

tienen ningin freno cuando logran
entusiasmarse”, agrega Avila.

“También se complementan con
las peliculas y las sagas”, comple-
menta Olmedo, el experto en ventas
de la gran casa editorial. “Cuando
sale una pelicula, eso te dispara la
venta del libro en la que esta inspi-
rada. Y eso también moviliza otras
obras del mismo autor o del géne-
ro”, retoma otra vez aquella idea,
buscando argumentar sobre la com-
plementacion de las plataformas.
“Lo mismo pasa cuando personas
conocidas por las redes sociales, los
influencers, sacan alguna publica-
cion para adolescentes. s una trac-
cion increible”, concluye.

Las tendencias no mienten, los
numeros tampoco. El mundo edito-
rial parece haber encontrado en los
libros para chicos y adolescentes no
solo un refugio, sino una plataforma
para reinventarse. Y mientras siga
habiendo libros en manos de los mas
pequenos, seguira habiendo motivos
para ilusionarse.

redaccion@convivimos.com.ar




SANTIAGO REARTE
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Con logros internacionales, el arno pasado
comenzo a forjar una carrera deportiva que
comenzo como un juego. Lntre la escuela y los
entrenamientos, crece a toda velocidad.

n panales, con una re-
mera blanca que le lle-
ga hasta los muslos y
una mochila de Mickey
Mouse colgada de los
hombros, Santi se mue-
ve de un lado a otro por
el living familiar. Los
patines de su hermana mayor, varios
talles mas grandes, no parecen inco-
modarlo. Se desliza suavemente, gira
y, sobre el final del video, se anima a
patinar de espaldas. La curiosidad, el
atrevimiento y el talento concentrados
en un puiiado de centimetros y treinta
segundos de video que documentan el
inicio de un camino.

Santiago Rearte tiene diez afos y
es de Caleta Olivia, provincia de Santa
Cruz. Ve Los Jovenes Titanes mientras
merienda, en uno de los pocos ratos
libres que le quedan entre la escuela y
los entrenamientos. Es un nene y, tam-
bién, un deportista comprometido que
de a poco ingresa en el grupo de elite.
“A los cuatro anos empecé a patinar
mas en serio en la escuela municipal

de Caleta. Hacia cosas que ahora me
resultan muy faciles, como el trompo
en un pie o en dos pies, el carrito y al-
gunas figuras. Después, me cambié al
Club Mar del Plata, mas o menos a los
seis. Aht hacia cosas mas complicadas,
como el camel spin, que es la figura
del trompo paloma. Hay gente que se
sorprendid, porque empecé a hacer el
salto Axel a los cinco afnos. Hay chicos
de 14 o0 16 afios a los que todavia no
les sale”, cuenta.

;Qué te genera eso?
Me da igual. Lo que me importa es
que me salga a mi.

Sobre una tablita y en zapatillas,
Santi hace lo que con los patines to-
davia no le permiten probar. Una vez
que domina un salto, empuja el limite
suyo vy de su entrenadora, y consigue
el permiso para intentarlo sobre rue-
das. Voraz y ambicioso, no aguanta
demasiado sin exigirse la incorpo-
racion de nuevos trucos, la mejora
permanente. Avanza mas rapido que

POR JUAN MARTINEZ. FOTD CANDY PERALTA

el tiempo, aunque en ocasiones eso le
genera frustraciones entre tanto éxito.
“El afio pasado, cuando estaba cer-
ca del Sudamericano, pensé en no ir.
No me gustaba hacer la coreografia,
sentia que no me salia nada y no me
daban ganas ni siquiera de practicar-
la sin la musica. Al principio me puse
con que me tenia que salir si o si, me
metia presion yo solo, y fue feo. Me
ponia a llorar de la bronca, les dije
a mis papas que no queria competir.
Cuando me enteré de que competia
solo, me tranquilicé. Creo que apren-
di, ya no me exijo tanto”, confiesa.

Ademas del patin, a Santi le atraen
el basquet y el voley, aunque no los
practica. Recorre casi 80 kilometros,
cuatro veces por semana, para entre-
nar en Comodoro Rivadavia (es parte
del equipo de patinaje de la Comision
de Actividades Infantiles).

A los cuatro, probé con el futbol,
mas por iniciativa paterna que por
deseo propio. En la posicion de ar-
quero, ingresaba en su propia burbu-
ja y se desentendia del partido. Los



LAENTRENADORA

Celeste Garay es la coach de patin artis-
tico de lo CAl de Comodoro Rivadavia, el
club donde entrena Santi: “No es comn
encontrar un chico con ese don natural, y
trabajomos mucho para i perfecciondn-
dolo. Tratamos de equilibrar la exigencia
junto al equipo de técnicos, la psicloga
deportiva y una profe de elongacion que
se sumd hace poco. Todos tenemos muy
en claro que lo mds importante es respe-
tar su nifiez y su crecimiento”, explica.

comparieros, la pelota y los delante-

ros rivales se difuminaban. En sus
pies, imaginaba ruedas debajo de los
botines. El arco no era ya un espacio
por defender, sino una pista que reco-
rrer. Entre saltos y giros, inevitable-
mente caian los goles contrarios, sin
que se diera por enterado. “Era culpa
mia, pero a mi no me importaba, por-
que no me gustaba mucho el fatbol.
Dos veces fui a torneos y ahi ya no
me ponian de arquero, porque sabian
que me distraia muy facil. Igual, na-
die me decia nada, no se enojaban
conmigo”, relata.

El ano pasado, en San Juan, fue
campeon del Sudamericano de De-
portes sobre Ruedas, en la catego-
ria Libre Mini Varones. Este ano, en
Asuncion, Paraguay, gané la prueba
Mini Men Free Skating de la Artistic
International Series, organizada por
la federacion World Skate. Cuando
volvié a Caleta Olivia, lo subieron a
una camioneta de los bomberos loca-
les para iniciar una caravana: “Estaba
contento, pero tenia miedo de caerme,

porque estaba en la parte de atras de
la camioneta, asi que no me acercaba
mucho al borde”, recuerda.

¢Por qué creés que te gusto tanto
patinar desde chiquito?

No sé, comenzé como un juego. Me
divierto cuando pruebo cosas nuevas.
Ahora ya no es tanto un juego, sino
un deporte. Antes de las competen-
cias me pongo nervioso, pienso en que
todo me salga bien. Cuando termina,
es un alivio, porque sigo mejorando.
Los jueces cada vez son mas exigentes
y mis puntajes son mas altos.

Los adultos somos muy de pre-
guntar esto, aunque falte mucho:
;pensds si le gustaria seguir hacien-
do esto cuando seas grande?

S1, me gusta un monton pensar lo
que voy a hacer en un futuro. Capaz
siga patinando. El ano que viene sé
que voy a competir contra chicos mas
grandes.

redaccion@convivimos.com.ar
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Los paraisos terrenales que ofrece la provincia de Misiones no se
cifien a las cataratas: en el cauce del rio Uruguay, se encuentran
estos maravillosos saltos de mas de tres kilometros que caen en forma
longitudinal, lo que le otorga un atractivo verdaderamente tunico.

POR RICARDO GOTTA

» i

Ubicados en el corazon de la Reserva de Biosfera Yaboti, en la provincia de Misiones, los saltos del Mocona brindan un escenario natural sorprendente.




Los tucanes son una de las diversas especies de aves que se divisan en los senderos aledafios a los saltos.

a vista de los saltos nos de-
jara sin palabras”. El la-
tiguillo publicitario sobre
los saltos del Mocona que
se puede leer en las redes
sociales es absolutamente
real. Veamos por qué...

En Misiones hay un culto a las
bellezas naturales. La provincia esta
rodeada de rios que le dan una fiso-
nomia muy particular, ademas de te-
ner condiciones geograficas inigua-
lables y caprichos de la naturaleza
que ofrecen rincones para disfrutar
no menos deslumbrantes. Uno de
esos rios es el majestuoso Uruguay.
Desde la Sierra Geral, en el sudoes-
te brasilefio, va bajando el torrente
que lleva, caudaloso, las aguas de
sus decenas de afluentes, para en-
tregarselas al Plata. Cuando llega
a Misiones, se convierte en limite
entre Argentina y Brasil, y luego
sera la separacion geografica entre
la Argentina y el Uruguay. El cur-

so es verdaderamente serpenteante,
una locura de infinitas curvas, de
idas y vueltas, de subidas y bajadas.
Aunque en el mapa genera un arco
abierto que, en la mitad de su reco-
rrido, como si el curso transitara por
una curva peraltada, entrega parte
de sus aguas a un precipicio, a su
izquierda. Esos saltos naturales ver-
daderamente espectaculares se ubi-
can técnicamente en una asombrosa
falla geologica que los origina. La
caida de agua es paralela a la costa,
es decir en forma longitudinal y no
transversal, como ocurre en las ca-
taratas del Iguazi. Una vista aérea
permite advertir ese extrafio tajo a
lo largo del cauce, de una longitud
de tres kilometros. Un tramo que,
para darle un encanto extra, ma-
gico, no se desarrolla en una recta
inalterable, sino que tiene intrigante
forma de signo de pregunta.

Estos son los saltos del Moco-
na, que sin pretender discutirles la

fama a sus vecinas provinciales, las
inigualables cataratas del Iguazi,
bien pueden ufanarse de su belleza
y encanto natural. Las dos maravi-
llas de la naturaleza estan separa-
das por un poco mas de una centena
de kilometros, aunque para unirlas
por ruta sea necesario recorrer casi
el doble de ese tramo, 184,1 kilo-
metros. Hasta los saltos llega la RN
14: 1218 kilometros los separan de
la capital nacional.

En las temporadas de mayor cre-
cida, tienen un promedio de diez
metros de alto desde hace millones
de anos. Se los puede entender como
un rio que literalmente cae de cos-
tado sobre otro, entre las desembo-
caduras del arroyo Yaboti y del rio
Pepiri Guazt, ambos del lado argen-
tino de la frontera, y entre los rios
Serapio y Calixto, que corresponden
al territorio brasilefio.



PASEDS

Desde las cataratas del Iguazd hasta los saltos
del Mocond hay una distancia de 184,1 km
que dependen de la ruta que se tome. Por lo
tanto, haciendo base en El Soberbio, a solo
70 km se pueden realizar mdltiples excur-
siones por la region. Por caso: lus cataratas
del lodo argentino y del lado brasilero, las
ruinas de San Ignacio, las minas de Wanda,
la represa de Itaipd, el Hito Tres Fronteras,
Puerto Iguazd, Foz de Iguazd, Ciudad del
Este, las cataratas con luna llena, Gran Aven-
tura y otras embarcadas, La Aripuca y el Bar
de Hielo, entre otras.

Se encuentran cobijados por el
Parque Provincial Mocona y la Re-
serva de la Biosfera Yaboti. La re-
serva fue creada en 1967, cuando
el entonces propietario de esos te-
rritorios, Juan Alberto Harriet, de-
cidio donarle al estado municipal
esas 999 hectareas: en ellas se en-
cuentran los saltos. El parque pro-
vincial fue creado en junio de 1988
y ratificado once afios después. En
la década de los 70 se proyectd
una obra de infraestructura para el
aprovechamiento hidroeléctrico del
rio Uruguay en el tramo de la pro-
vincia, compuesto por las centrales
y embalses de Garabi y Roncador.
Pero anos después, ambos proyec-
tos fueron abandonados por su alto
costo ecolbgico y por perjudicar al
turismo.

El acceso al parque tiene otra ca-
racteristica muy particular: depen-
de de la altura del arroyo Yaboti. Si
este esta bajo, permite su ingreso,

Una caminata por el sendero Oveja Negra culmina el recorrido en el maravilloso salto Horacio.

pero de lo contrario, el parque se
encontrara en estado de inhabilita-
cion. Todas estas circunstancias se
informan con actualizaciéon perma-
nente en la pagina oficial (mocona.
misiones.tur.ar). Dentro del circui-
to del parque funciona un moderno
Centro de Interpretacion que resulta
una eficiente guia para los visitan-
tes, quienes alli contardn con sen-
deros ecoldgicos, todos los servicios,
lugares de atencion de guardapar-
ques y un muy llamativo camping.

Otra caracteristica distintiva de
los saltos es que se encuentran ro-
deados de una selva realmente exu-
berante.

Los saltos se encuentran a 70 ki-
lometros de la ciudad de El Sober-
bio, que la gran mayoria de los turis-
tas utiliza como base de operaciones
para conocer la region. Se trata de
una ciudad fronteriza con Brasil,



Para quienes se animan a la aventura, el parque ofrece varias actividades a pura adrenalina, como el kayak y el rapel en salto de agua.

ASTROTURISMO

Inmerso en la Reserva Natural de Biosfera
Yaboti, el Mocond Virgin Lodge ofrece una
propuesta Gnica para lo aventura y relax en
pleno contacto con la naturaleza. Entre ellas,
el astroturismo se consolida como una opcion
innovadora que combina astronomia, turismo
sustentable y ciencia. Esta oferta estd pen-
sada para que los huéspedes puedan acer-
carse a las sensaciones que experimentaron
nuestros ancestros en la selva guarani ante
la inmensidad del cielo nocturno. A través de
esta experiencia, podrdn comparar los cono-
cimientos actuales acerca del cielo con los
saberes y las inferpretaciones de los pueblos
originarios.

Mds info en www.moconavirginlodge.com

pais del que recibe abundante turis-
mo y con el que mantiene estrechos
lazos comerciales. Por supuesto que
cuenta con todos los servicios de una
ciudad turistica, va sean gastrono-
micos y esenciales, y también des-
de alli se pueden organizar paseos y
navegaciones a los saltos.

El parque hotelero también es
excelente. Por ejemplo, el Mocona
Virgin Lodge, que se anuncia como
“un viaje al centro de la selva mi-
sionera”. Inmerso en la reserva na-
tural, ofrece “una propuesta tunica
que combina aventura y relax en
pleno contacto con la naturaleza y
puede disfrutarse durante todo el
ano”, con “14 habitaciones con deck
privado, conectadas por 400 metros
de pasarelas de madera que confor-
man un paseo unico entre arboles y
plantas nativas cercanas al arroyo
Yaboti, uno de los mas puros de la
Argentina”.

Otro sitio que suele elegir el tu-
rismo para alojarse y transitar por
la zona es la ciudad de San Vicente,

que se encuentra a 114 kilometros
y a la que se llega mediante la ser-
penteante RP 2. Esta ubicada en la
Region de las Sierras Centrales, en
una zona privilegiada, sumamente
bella y agreste, entre horizontes do-
minados por sierras, montes y divi-
nos saltos de agua cristalina, como
el salto Zulma, un atractivo turisti-
co no tan conocido y muy recomen-
dable. Hay otros no menos bellos
y accesibles: Siete Pisos, Arco Iris,
El Chorro, Taruma, El Mayno, Be-
lla Vista, Zulma, Golondrinas, Rosa
Mistica o El Soberbio.

Otra de las localidades adyacen-
tes es Dos de Mayo, a tan solo 20
kilometros de la anterior: se trata de
un lugar de arquitectura colonial,
lo que realza su belleza y tradicion.
Tiene cerca de 500 saltos en sus al-
rededores, por caso, el Misterioso,
con una caida de agua que en algu-
nos dias llega a los 42 metros. La
cercania con la RN 12 hace muy ac-
cesible a la region.

Fotos: iStock.



Ubicado muy cerca de los impactantes saltos, el Mocona Virgin Lodge posee habitaciones con una vista excepcional de la selva.
\ I s g gep P

EXCURSIONES NAUTICAS

Una de las aventuras mas reco-
mendables en los saltos del Moco-
na es salir en lanchas por todo su
frente de caida. El trayecto parte
desde el Centro de Visitantes. Desde
alli el recorrido debe hacerse en un
vehiculo apropiado por unos 2000
metros: es posible acceder a la zona
desde el estacionamiento inferior.
Finalmente, se debe descender por
una escalinata de 45 peldanos has-
ta arribar al puerto central de em-
barque. Las lanchas cuentan, por
supuesto, con elementos de seguri-
dad y un personal capacitado que
acompanara a quienes disfruten de
esta extraordinaria experiencia. Asi
dara comienzo la travesia nautica
que permitira ver en primer plano
los saltos, a un par de decenas de
metros.

Una alternativa es utilizar gomo-
nes, también muy bien provisiona-
dos para no alterar los canones de
seguridad. Son semirrigidos y per-
miten embarcar a los turistas en una

muy singu]ar y atrayente aventura.
La rutina consiste en calzarse los
salvavidas en tierra firme y quitar-
selos en el regreso, absolutamente
empapados. Pero con la felicidad de
haber podido acercarse a los saltos,
filmarlos o fotografiarlos, casi to-
carlos y hasta emitir gritos que se-
ran devorados por el estruendo na-
tural de ese magico sitio.

Por supuesto que ambas embar-
caciones eludiran, como si fuera un
vistoso regate futbolistico, la [lama-
da “Piedra Bugre”: una “minimon-
tana” que surge como de la nada en
la superficie por algunos metros, en
medio del rio, camino a los saltos y
que, segun la tradicion, guarda mil
y una historias, como que las tribus
indigenas originarias se detenian
alli y practicaban ritos filosofales,
influidos por el cauce del rio, el pai-
saje y, por supuesto, el fondo, con
los saltos como maravillosos corti-
nados gigantes. La leyenda asegura
que esos primeros habitantes de la
region experimentaban una inigua-

lable sensacion de paz...

Seguramente otro factor que los
inspiraba era el vapor del agua que
se forma en las inmediaciones de
la caida y desciende desde la par-
te superior. Se asemeja a una densa
neblina que contiene infinitos chis-
pazos multicolores, como si fueran
multiples arcoiris. El sonido es un
trueno permanente que también
estremece. Las formas de cada uno
de los chorros son tan variables que
nunca seran las mismas. El alma se
conmueve ante semejante magnifi-
cencia.

Insistimos entonces en aquella
frase de las redes que la representa:
“La vista de los saltos nos dejara sin
palabras”. Quien haya tenido sim-
bolicamente al alcance de la mano
esos portentos de la naturaleza solo
puede aseverar que nada se asemeja
a tal espectaculo. Aunque siempre
haya que recurrir a nuevas palabras
para describirlos.

redaccion@convivimos.com.ar



Isabella, Victoria, Maitena, lan y Catalina nos
cuentan qué les gusta hacer y cuales son sus
suenos. I'n el mes de las infancias, comparten

los disenos, los colores, los estampados vy las
texturas de sus equipos, confortables y divertidos,
jespecialmente pensados para jugar!

FOTOS NICO PEREL  ESTILISHO LULA RONERD







MAITENA ROMERD,
TIANOS

Desde muy chiquita bailaba canciones de
Violetta, hasta que la llevaron a tomar clases
y se perfecciond en ritmos urbanos. s fan de

Tini, Lali y Emilia. Ulfimamente comenzé a
practicar el estilo ball room. Estuvo en la pista
de Showmatch acompaiiando a la pareja de
Aqustin Sierra y Fiorella Giménez. Busca ideas
en Pinterest y las realiza en su casa, como una
caja organizadora de ldpices que armd con
carton. Le gusta mucho dibujar. Con su mamd
sigue los videos de la youtuber Angie Velasco, y
también se divierte mucho con los de Boffe GP
Sube videos bailando a su cuenta de Instagram
(@kukyjazz4). Empezd dlases de actuacion.

“Paso mucho tiempo en mi cuarto, donde me
maquillo y pinto; y en el comedor de casa, don-
de fengo mds espacio para bailar y ver tele. La
tele y mi celu son de mis cosas favoritas. Me
divierto mucho con mi perro Luchito, jugamos
un montdn a correr y a que le tire la pelota.
Ahora estoy muy viciada con el juego Subway
Surfers. A la hora de bailar, con quien mds
disfruto hacerlo es con mi amigo Valenfin”.

Remera oversize (Buddies), jean
ancho (Grisino), zapatillas (Converse)
y collar con dije (Todo Moda).
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: . i Campera de corderito,
ﬁ‘ _ TR remero de mongo lorgay
W of jean (Grisino), y zapati-
T —

— llas con velcro (Marcel).

IANLESCANO, 10ANOS

Es influencer, activista y creador de contenido. Desde muy chi-
quito lee mucho (desarrollg ese hdbito incluso antes de hablar
de forma fluida) y sobre distintos temas. Le atrae mucho la
cultura asidtica. Estudia comedia musical y uno de sus objetivos
es ser actor (ya participd del corto Nuestro reino, dirigido por
Maximiliano Wurzel). También le gustaria ser diputado o
presidente, para crear una sociedad mds amigable y un mundo
mejor. Por la relacién con su gata Cleo y su experiencia con
|a equinoterapia, también le interesaria ser veterinario. En su

cuenta de Instagram (@ianmoche) difunde contenido vinculo-
do al autismo y la neurodiversidad.

“Me gusta mucho comer milanesas, y creo que cocino las mejores, mis
papds dicen que el rebozado que les hago es muy rico. El ibro que mds
me qusta es Fl principito. Me interesan mucho los autos, miro fotos y
videos. Tengo auitos de juguete, pero no es o mismo, los grandes son
mejores. No tengo un juego favorito, me gustan todos mientras sean con
mis grandes amigos del colegio, en especial Valentino y Ema”.



ISABELLA SORRENTIND, 3 ANOS

Desde que estaba en lo panza, su mamd le cantaba canciones  que es el arfe. Fue parte del concierto “Navidad en las pelicu-
de Disney. Ella siempre cantd. Con el tiempo, comenzd a actuar las” y una de las protagonistas de Matilda, el musical.
y a bailar. Fue a clases de canto y teatro musical desde muy
chica. También le gusta mucho patinar, y tomd closes durante ~ “Mis cosas preferidas son mi celular, mis libros y las pinturitas
dos afios. Le encanta dibujar, hacer manualidades con cartdn  con las que dibujo. Tengo un perro grandote que se llama Maui.
y slime (“Esa masa pegajosa”). Se divierte viendo TikTok y Tiene un ojo celeste y otro marrdn, es hermoso y lo amo. Me

videos de YouTube, y haciendo challenges en Instagram gusta mucho jugar Roblox, porque tiene muchos juegos dentro
(@isabella.sorrentinook). Antes, entre sus suefios estaba el de  de la aplicacion y podés hacer amigos. Mis mejores amigas son
ser doctora, pero fue quedando de lado por su pasidn principal, Antonella, que ahora se fue a vivir a ltalia, y Agos”.

Tapado de corderito y
remera de manga larga
con corazones (Grisino),
mini de jean abotonada
(Mimo), botitas (Marcel)

y medias con lunares

(Ciudadela).



MAITENA

Campera y panfalon cargo (Buddies),
y zapatillas con suela alfa (Converse).




Camisa de jean, pantaldn cargo y
zapatillas con velcro (Mimo).



Mini, remera y campera
estampada de polar
con capucha (Grisino),
y colitas scrunchies
(Buddies).

CATALINA PICONE, 10 ANOS

Cuando tenia dos afios, se subid al escenario junto a sus papds,  cuenta de Instagram (@cata_picone). Tiene dos chihuahuas
que montaron la obra Fl fantasma de Canterville. Siempre que duermen con ella en la cama.
los acompafid en giras, haciendo los personaies infantiles
de cada show. A los cinco comenzd a tomar clases de teatro ~ “Me gusta mucho jugar en mi patio, donde tengo una cama eldstica, un
musical. Fue una de los Matildas en la version argentina del  fobogdn, un palo para tirarse como bombero, hamacas y un pasamanos.
musical. También tomé clases de gimnasia artistica, acrobacias  También juego mucho con mi primo Juan, con el que usamos disfraces,
y fela. Ve peliculas de Disney, y le gusta observar cémo es inventamos obras y se lus mostramos  nuestros papds, mamds y
cada personaje para copiarlo. Pinta monstruitos que inventay  abuelos. Con mi hermana Julieta hacemos acrobacias. Con mis mufiecas,
también personajes de animé. Muestra algo de su frabajo ensu~ hago lus escenas de Matilda y es como ver la obra desde afuera”.
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VICTORIA VIDAL, S ANOS

A'los tres afios comenz a bailar, que es lo que mds le gusta.
El afio pasado, sumd clases de actuacion y canto. En el colegio
juega al hockey, y le gusta mucho. También lo gimnasia y las

acrobacias. Le dan ganas de aprender a tocar el piano y la
guitarra y, por lo forma en la que hablan los personajes de se-
ries y peliculas animadas, comenzaron a interesarle el doblaje
y el neutro. Le gusta leer cuentos de magia, de misterio y de
princesas, dibujar y pinfar. Escucha canciones de Tini y practica
las coreografias, a veces sola y a veces con una amiga o sus

primos. Su cuenta de Instagram es @vickitavidal.

“Me gustaria tener un perrito. Me encanta el sfime, es muy safisfac-
torio. Tengo una caja llena de aritos, collares y anillos, que son de
mis cosas favoritas. También amo mis magquillajes. Los juegos que

mds me gustan son el Seven Up, que es como una ronda de chicos,
lo mancha manteca y hide and sesk, que son las escondidas. Voy
mucho a jugar a la casa de mi amiga Inés, y en Matilda con quien

mds juego es con Jazmin, que hace el personaje de Lavanda”.
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EATA”NA AGRADECIMIENTOS

M dodei | | Converse: converse.com.ar/home
onoprenda de jeaf con 1azo en 1a Marcel: marcelnet.com.ar

cintura (Mimo), remera (Cacu Guau), Ciudadelo; ciudadelatextil.com
borcegos con piel (Marcel) y colitas Buddies: buddies.com.ar
sarunchies (Buddies). Cacu Guau: www.cacuguau.com

Grisino: www.grisino.com
Mimo & Co.: www.mimo.com.ar
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2.

SOPA DE MANI

BPORCIONES 45 N PREPARACION 40 i COCION

INGREDIENTES:

100 g de mani crudo (sin sal)

1 cebolla morada o comun

2 dientes de ajo

Y2 morron verde o rojo

3 cucharadas de perejil picado
6 u de patas de pollo sin piel

3 litros de caldo de pollo o agua
2 zanahorias

Sal, pimienta y pimenton, a gusto
Aceite de girasol ¢/n

1 cucharada de orégano seco

PREPARACION:

En un bol grande, remojar el mani por 5
minutos en agua bien caliente. Luego colar.
Licuar la mitad del mani con 2 tazas de
agua por 2 a 3 minutos, o hasta que la
mezcla quede suave. Repetir el mismo
paso con la otra mitad de mani. Se hace
por parte, para que sea mas facil el li-
cuado y asegurarnos de que quede una
mezcla bien lisa.

Calentar una cacerola grande con un
poco de aceite y dorar las patas de pollo.
Una vez doradas, retirarlas y reservar.
Usando la misma olla, sin limpiarla,
agregar un poco mas de aceite y reho-
gar la cebolla, el ajo y el morron picados.
Por 2 minutos.

Agregar el mani licuado, el resto del
agua o el caldo de pollo, y las zanahorias
en cubitos. Una vez que hierve, cocinar
por 20 minutos en fuego bajo, mezclan-
do de vez en cuando.

Condimentar con sal, pimienta, pimen-
tén y orégano.

Agregar las patas de pollo y cocinar por
15 minutos o hasta que el pollo esté co-
cinado completamente.

Terminar con perejil picado v servir con
papas fritas. Y si te gusta, podés sumarle

algtin picante.

Como toda sopa, tiene sus variantes.

® Si usas arvejas y papas, agregalas jun-
to con el pollo en la segunda etapa.

® Si usas fideos, agregalos 10 minutos
antes de apagar el fuego.

® Si usas arroz, agregalo 10 minutos an-
tes de apagar el fuego.
® Si querés una sopa mas espesa, duplica

la cantidad de mani en la receta.
® Podés poner el pollo desmenuzado o
utilizar pechugas también.



PIQUE MAGHO

APORCIONES 15 N PREPARACION 28 N COCCION

INGREDIENTES:

600 g de carne de ternera, lomo o cua-
dril

4 salchichas estilo Viena

1 cebolla morada

1 pimiento locoto verde o jalapeno
2 0 4 huevos duros

4 papas medianas

2 tomates

250 cc de cerveza

4 cucharadas de salsa de soja
Pimienta, a gusto

Aceite para freir ¢/n

Pelar las papas y cortar en bastones.
Freirlas en una sartén con abundante
aceite. Retirar, escurriendo sobre pa-
pel absorbente y reservar.

Cortar la cebolla en tiras finas, y la
carne y las salchichas en trozos.

En una sartén poner 3 cucharadas de
aceite de oliva y dorar la carne junto
a la cebolla.

Tapamos la sartén para que la carne
suelte jugo y no se seque mucho. Co-
cinar durante unos 2 minutos, revol-
viendo un poco.

Condimentar con pimienta negra re-
cién molida y agregar la cerveza. De-
jar cocinar 5 minutos, ahora sin tapar,
y sumar las salchichas y la salsa de
soja. Cocinar otros 5 minutos remo-
viendo de vez en cuando.

Servir en un plato o en una fuente, po-
niendo primero las papas fritas, luego
el salteado de carne con todo su jugo.
Poner arriba el tomate cortado en ga-
jos, los huevos duros y el aji picante
cortado en rodajas.

TIP

Si no te gusta el picante, obviamen-
te podés no ponerlo. Aunque el plato
pierde todo su caracter de “a lo ma-
cho” y se convierte en un salteado cla-
sico.




4.

BUDINDE QUINOA

100N CHID 15NN PREPARACION 30 N COCCION

INGREDIENTES:

250 g de quinoa

150 g de pasas de uva

2 huevos

1 taza de azicar

1 rama de canela

1 taza de agua aproximadamente
Mantequilla ¢/n

Poner en una cacerola la quinoa y
agua hasta cubrirla, con la rama

de canela y el azicar. Cocinar du-
rante 15 minutos o hasta que los
granos estén transparentes. Retirar
del fuego.

Batir los huevos y colocarlos en la
mezcla del primer paso, junto con
las pasas de uva. Mezclar y verter la
preparacion en un molde de budin
previamente enmantecado.

Llevar al horno a temperatura me-
dia (160°) durante aproximadamen-
te 30 minutos.

Retirar, dejar enfriar y servir.

TIPS

® Importante: antes de cocinarla, lava
bien la quinoa en un colador bajo el cho-
rro de agua fria, hasta que el agua salga
traslicida.

® Podés hacer la receta en moldes de bu-

din individuales.



FABRICIO PORTELLI

Los vinos del oasis sur mendo-
cino estan de vuelta, de la mano de
viejos conocidos y jovenes hacedo-
res enfocados en transmitir el ca-
racter de ese terruno. Expertos en
suelos como Guillermo Corona sos-
tienen que San Rafael es una region
grande —la Gnica que va de oeste a
este en la provincia— con zonas muy
aptas, mucha historia y antiguos vi-
nedos. Los estudios de clima y suelo
que se estan llevando a cabo buscan
definir la existencia de subregiones,
mas alla de las divisiones politicas.
También determinar si existe un ca-
racter distintivo vy, de ser posible,
cual o cudles son las uvas que mejor
lo representan. Las cosechas 2021
y 2022 sirvieron de puntapié ini-
cial para este renacimiento, y con la
2023 muchos afirman que por fin la
region se va a consolidar. Igualmen-
te, se necesitan muchos mas juga-
dores, de todos los tamanos y en to-

PUNTO FINAL ORGANICO
ROSEMALBEC 2022
BODEGA RENACER,
PERDRIEL, LUJAN DE CUYO
$3100

PUNTOS; 89,5

Elaborado  con  uvas
propias provenientes de
vifiedo orgdnico cerfifica-
do, se logra un rosado
muy actual. De aspecto
rosa poco profundo, pero
bien brillante, aromas
equilibrados a cerezas y
a ofras frufas rojas. Su pa-
ladar es fresco y franco,
con agradable vivacidad
y un final expresivo, siem-
pre apoyado en la frufa.
Ideal para servir con en-
saladas, arroces y pastas.

BIENBEBIDOS - 75

L0 NUEVDS VINOS

[N RAFALL

TIPS

El enoturismo es una de las categorias que mas ha crecido en los dltimos afios, ya que
las experiencias alrededor del vino suelen ofrecer muchas ofras cosas afractivas. Una
de ellas es la gastronomia, y mds precisamente los mends de pasos, porque es una
manera entrefenida de probar muchas cosas o bien de hacer un viaje femdtico, siempre
acompaiado con buenos vinos y quizds alguna ofra bebida. El objetivo siempre serd
que la experiencia sea inolvidable, por eso muchos optan por la originalidad de las
sensaciones y la puesta en escena. En general, la mayoria va de mayor a menor infen-
sidad, tanto en los platos como en las copas. Pero los més osados rompen el molde y
proponen una experiencia mds disruptiva, donde lo mds importante es el contenido y
no la afadura a una cronologia de sensaciones y fexturas; sin importar si después de un
finto con cuerpo viene un blanco o un naranjo, porque lo més importante es el recorrido.

dos los estilos, para poder acaparar
la mayor atencion posible, no solo
de los nuevos consumidores, sino de
aquellos que saben de San Rafael,
pero lo dejaron de tener tan presen-
te. Caracterizar las regiones e ir en
busca de subregiones es basico para
poder entender mejor por qué los
vinos de alli son como son. Pero mas
alla de poder transmitirlo en los vi-

FABRE MONTMAYOU TERRUNO
RESERVA CHARDONNAY 2021
FABRE MONTMAYOU, TUPUN-
GATO, VALLE DE UCO $4150
PUNT0S: 90

Desde hace varios afios,
el hacedor uruguayo Juan
Bruzzone se luce con los
vinos de esta bodega ar
gentina con alma france-
sa. Acd presenta la nueva
cosecha de un Chardon-
nay clasico de altura, de
aromas  equilibrados.  En
boca es refrescante y am-
plio, con buen cardcter de
frutas blancas y trago égil,
propio de una cosecha
fria. Un vino para tener
siempre a mano.

nos, el lugar debe ser atractivo, y es
ahi donde San Rafael tiene un plus
de ventaja por la gran cantidad de
propuestas turisticas que ofrece, a
partir de su naturaleza, por ejemplo
con los rios Atuel y Diamante como
grandes protagonistas de un paisa-
je tnico que se destaca por su gran
historia vitivinicola y sus antiguos
vinedos.

LAESPERATERROIRSIGNATURE
CABERNET SAUVIGNON2020
FUNKENHAUSEN VINEYARDS,
25DE MAYO, SAN RAFAEL
$4900

PUNTO0S:90

Para lograr este Cabernet
Sauvignon con buena fipi-
cidad variefal y caracter
de lugar, la joven endloga
Jimena L&pez hace una se-
leccion en los vifiedos. De
aromas infensos y expresi-
vos, pero a la vez equil-
brados. Paladar franco con
algo de especias y tierra
seca, mds alld de la fruta
negra. Hay fluidez con fo-
ninos gque marcan su paso
y un final leve vegetal.




76 - AUTOS

VOLKSWAGEN POLO TRACK
A0 G

BUEN REEMPLAZL PARA

Por Fermando Soragg

35.867.400
Precio

DISEND 4/5

El Volkswagen Polo Track, que se
acaba de lanzar en la Argentina, es
un auto que nacié para reemplazar
al Gol.

co de la marca, con un hatch que

Es el modelo mas economi-

ganoé un look exclusivo, varias sim-
plificaciones y pérdida de equipa-
miento, lo que lo convierte en uno
de los mas economicos de nuestro
mercado.

En el dibujo exterior, el Polo Track
es similar a otros Polo, incluida la
plataforma MQB-AO. Destaca el
conjunto optico oscurecido con fa-
integradas a la
sencilla parrilla que porta el nue-
vo logo de VW. De gran tamano, el
paragolpes posee una parrilla dife-
rente, adoptando elementos propios
y aun mas llamativos. En el perfil,
las llantas de acero de 15”7
con cubrellantas negros, que expo-
nen los tornillos; también se ven los
espejos de buen tamano.

ros y luces diurnas,

cuentan

T4 KM/H
elocidad
maxima

1ocv

A57501pm

Atras trae luces oscurecidas, un
buen portén de badl y un paragol-

pes exclusivo.

CONFORT 3 %/ 5

Por dentro, el entrada de gama es
bastante espartano y es donde mas
se nota que se ha simplificado. Tie-
ne terminaciones realizadas con
plasticos en distintos tonos y uno
texturizado en el centro, como para
darle mas vida. El panel mezcla di-
ferentes colores vy, cabe destacar,
esta bien ensamblado. El cuadro de
instrumentos muestra una pantalla
de cristal liquido con informacion
acompanada de velocimetro y cuen-
tarrevoluciones analogicos. El ajuste
de los espejos exteriores es manual.
Los asientos son macizos, con regu-
lacion de altura para el conductor, y
el asiento posterior, con buenos es-
pacios para dos pasajeros, también
tiene respaldo fijo, otro punto de
ahorro.

Potencia maxima

145/L
(onsumo
promedi

MOTOR3 /5

Esta equipado con el probado pro-
pulsor naftero 1.6 litros MSI de
110 CV de potencia y 155 Nm de
torque, que no esta pensado para
destacar en las velocidades. En las
mediciones aceler6 de 0 a 100 en
11,1 segundos, y alcanza una velo-
udad maxima de 174 km/h. Esta
combinado con una caja manual de

5 velocidades, de muy buen desem-
pefio y un bajo consumo promedio
de 14,5 km/litro. Sin dudas, un
motor confiable, que ya lleva mu-
chos afios entre los compactos de la
marca.

EQUIPAMIENTO 3 %/ §

En términos de confort se ve una
posee
iluminacion, lo

buena resolucion, volante

multifuncién, con
que facilita el manejo. Las butacas
delanteras estan forradas en tela,
apoyacabezas integrado,
entregando buena sujeciéon para el

ofrece
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CONVIVIMOS

L 2585mm — 1
-4057 mm——

cuerpo y facilitando el manejo se-
guro.

Los levantavidrios delanteros son
eléctricos, aunque los posteriores
son manuales. Agrega la radio “Me-
dia Plus” con funciéon AM-FM, con
conexion Bluetooth y tres puertos
USB, dos de los cuales son de tipo
C. Cuenta con una computadora de
a bordo I-System, que entrega los
principales detalles de controles. El
cierre de puertas es centralizado, y
posee comando a distancia.

SEGURIDAD 4/ 5

Este es un buen item, sobre todo te-
niendo en cuenta que es un entra-
da de gama, va que viene equipa-
do de serie con cuatro airbags: dos
delanteros frontales y dos laterales
para proteccion de torax y cabeza.
Incluye también control de estabi-
lidad (ESC), asistente de arranque
en pendientes (HHC), EBD vy frenos
con ABS, y anclajes ISOFIX en las
plazas traseras.

El sistema de suspension, McPher-

|

1536 mm
1765 mm——-

son adelante y eje de torsion atras,
realiza un muy buen trabajo tanto
en la ciudad, donde filtra bien el ca-
mino, sin que se sienta en la cabi-
na, como en la ruta o en autopistas,
donde mantiene un excelente com-
Contornea
curvas sin inconvenientes y con un
andar predecible.

El baual tiene mando interior de
apertura, pero requiere fuerza, y
también la llave. Tiene buen uso
(300 litros) y tirador de cierre cen-
tral, por lo que es apto tanto para
diestros como para zurdos.

PRECIO 3 %/ 5

El Polo Track cumple lo que pro-
mete, cuando se
piensa en un auto de nivel de en-

portamiento dinamico.

especialmente

trada, incluso si es dificil aceptar
que un entrada de gama cuesta casi
$6.000.000. Sin duda es una gra-
ta sorpresa y ha evolucionado muy
bien como para reemplazar al Gol,
el auto mas vendido de la marca en
nuestro mercado.

MOTOR

Motor naftero delantero transver-

sal. Cuatro cilindros en linea, cuatro
valvulas por cilindro, doble arbol de
levas comandados por correa dentada.
Alimentado por inyeccion electronica

multipunto.

Cilindrada: 1600 cc

Tasa de compresion (ratio): 10,5:1
Potencia: 110 CV/5750 rpm
Torque: 154,95 Nm/4000 rpm

TRANSHISION

Traccion delantera
Caja: Manual de 5 velocidades y marcha
atras

MEDICIONES

Largo/alto/ancho: 4057 mm/14606
mm/1765 mm

Distancia entre ejes: 2565 mm

Peso en orden de marcha: 1054 kg
Capacidad de badl: 300 litros

Capacidad de combustible: 52 litros

SUSPENSION

Delantera: Independiente, tipo McPher-
son

Trasera: Barra de torsion

FREND

ABS

Delanteros: Discos ventilados
Traseros: Tambor

DIRECCION

Pifién y cremallera, con asistencia
eléctrica

LLANTAS Y NEUMATICOS

Llantas de 15”

Material: Acero

Neumaticos: 185/65/R15

Rueda de auxilio: Temporal, con llantas

de chapa

FABRICANTE/ INPORTADOR

Volkswagen Brasil/Volkswagen Argen-
tina

]

PRECIO Y GARANTIA
$5.867.400, 3 anos
0 100.000 kilometros
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HOROSCOPC

VIRGO
(23/08-22/08) N
Amor: Los vinculos pasan por tem-
poradas de soledad, de exigencias, de
frialdad en la comunicacion, de sellar
tratos, créditos o juicios, ordenada-
mente. Devocion hacia alguien que no
sale de tus pensamientos. Romanticis-
mo Intimo.

Trabajo: Sentiras mas presion en el lu-
gar de trabajo, exigencias que no son
propias, sino por otra voluntad. Tem-
porada de crear cosas nuevas, de sa-
car algo de la manga y exponerlo con
éxito.

Salud: Podés estar con menos agua en
el cuerpo o con problemas de inflama-
cion, es tiempo de poner algo que te
exija una disciplina para ingerir mas
liquidos o comida que no sea tan seca.

LIBRA

(23/09-22/10)

Amor: Estés en pareja o solo, algo o
alguien te motivara a sentir, al margen
de que tengas tentaciones concretadas
o fantasias. Ese alguien modifica tu
vitalidad y aparece como una flecha.
Nueva forma de manifestar la sexua-

lidad.

Trabajo: Exitos con socios o con la
pareja, esta puede recibir un premio o
dinero que traiga bienestar al hogar.
Movimientos de plata. Negocios con
amistades, buen tiempo para compras
y gastos de placer.

Salud: Las mujeres deben cuidarse de
la osteoporosis, prestar atencion y ali-
mentarse con conciencia. Tiempo para
todos de sacar turno al dentista y al
osteopata.

(23/10-22/11)

Amor: Toda tu busqueda pasara por
alguien, muchas cosas te sucederan
por alguien, por tu pareja, por tu
amor. Pasiones exageradas. Cuestio-
nes con la casa: agrandar, embellecer
o construir. Tu vida se tine de creati-

vidad.

Trabajo: Sentiras que encontraste o
encontraras el trabajo para vos. Tiem-
po de aprovechar las oportunidades.
Dejas de hacer unos viajes cortos por
trabajo o estudio, no viajaras mas o
terminaras de estudiar.

Salud: Los rifiones necesitan atencion.
Estaras ocupandote de toda tu salud,
sanando mucho, pero también con vi-
sitas al médico. Tus tobillos y panto-
rrillas estan sufriendo.

SAGITARIO (a

(23/1-21/12)

Amor: Nifos llegan a la familia gene-
rando alegrias y eventos familiares.
Si estas solo y esperas la vuelta de un
amor, este llega, y podras darte cuenta
de los por qué y cerrar ciclos. Amo-
rios. Alegrias. Tiempos de suerte y
bienestar. Proba tu poder personal.

Trabajo: Expansion. Estaras con mu-
chas cosas y opciones, activo, disci-
plina para hacer lo que se tiene que
hacer, sin trampas ni olvidos. Creati-
vidad y originalidad aunque trabajes
en un lugar estructurado, una forma
nueva.

Salud: Estaras entrenando o partici-
pando de algo que cambia tus habitos
a través de ejercicios, deporte o ali-
mentos. Aumentaras tu musculatura.

| R

DO GABA ROBIN

T
(22/12-20/01)

Amor: El hogar y la familia llegan a
un punto maximo de destino. Si estas
solo, te encontraras con una familia
que te abraza; los que estan en pareja
moveran nuevos sentimientos familia-
res v el hogar sera mas amable. Suavi-
dad en las relaciones.

Trabajo: Estaras innovando temas, luga-
res, oficinas, talleres, forma de expresarte
o de comunicar. Cambiaras un vehiculo.
Podés armar un lugar de trabajo en tu
casa como una forma de cerrar etapas.

Salud: Atendé la dentadura, trata-
mientos en forma prolongada. Las
piernas estaran como pesadas. Hay
una evolucion en tu vida que hace que
te adaptes a nuevas formas y sentiras
comodidad.

AGUARIO \

(21/01-19/02) A

Amor: Estaras resolviendo temas
con parientes, hermanos; ordenando
asuntos legales que no te dejan las co-
sas claras y molestan. Las relaciones
se ponen mas sexuales, mas atraccion,
cambio de look que te rejuvenece. La
casa se agranda. trabajos que dan

confort.

Trabajo: Solucionaras tramites o pa-
peles del auto, de dinero que se debe
o que no llega. Concretaras buenas
ganancias. Un estudio o un concurso
te atrapara. Buena energia para nego-
ciar, viajar, manejar, ensenar.

Salud: Tus ojos necesitan una visita
al especialista, compra nuevas lentes
y cuidate. Problemas en los bronquios
que nunca se trataron.



PISGIS

(20/02-20/03)

Amor: Cuestiones de papeles que ago-
tan. Sentis que falta alegria en tus
relaciones, que hay frialdad en tus
emociones. Viajes cortos a lugares de
expansion. Estudiaras algo que te mo-
tivara a cambiar la vida.

Trabajo: Tu parte material encuentra
lo que viene buscando, éxito y logros.
Mejores ingresos. Expandis negocios a
otras zonas o lugares. Buenos negocios
que concretas, inversiones.

Salud: Te haras modificaciones estéti-
cas que te mejoraran el estado en ge-
neral. Estaras cambiando tu alegria,
encendiéndola, y eso hara que te veas
y te sientas mejor, y, por ende, que te
cuides mas.

5"‘"6
¥

Amor: Te viene a buscar alguien para
proponerte una situaciéon magica que
te hara sentir de mas, pero también
culparte. Amante exagerado. Tiempo
de manifestacion de tu propio ser en
conexion total con otro. Embarazo.
Cambias de grupos de personas.

9

ARIES

(21/03-20/04)

Trabajo: Tiempo para ocuparte de ha-
cer dinero, exigiéndote mas, pero tam-
bién viendo logros que te cambian la
vida material. Encontraras otra forma
de trabajar o un negocio aparte. Bien-
estar. Logros.

Salud: Tendras la opcion de cuidarte
en forma exigida o aumentar de peso,
ya que estaras con mas apetito o me-
nos actividad. Nueva imagen. Abris
una poderosa sexualidad.

TAURO D

(21/04-20/05) (&)

Amor: Te encontras con el amor, con
la ternura, con la estabilidad anorada.
Sentiras que es tiempo de acomodar-
se a tener una relacion tranquila. Eso
llega. El hogar se transforma y embe-
llece. La familia, con buenas noticias.

Trabajo: Podras ahorrar o hacer mejo-
res negocios. Tendras una buena forma
de ingresos. Querras mas naturaleza
en tu vida. Te encontraras con plantas
verdes en tu lugar de trabajo. Estaras
mas distante y protegido en tu ambito.

Salud: Los suefios tendran que ser mas
amigables, ya que hay mucho movi-
miento de noche que agota. Fuego en
el estomago que incomoda y mancha
la piel. Necesidad de dieta, agua, des-
canso v sol.

(21/05-21/06)

Amor: Chatear iluminara tu vida, una
pasion por teclado te encendera las
ganas de hacer, viajar y sentir. Fan-
tasias, ensofiaciones. Disputas en la
casa, ambiente hostil. Integraras un
nuevo grupo de personas a tu vida.

Trabajo: Gente nueva en tu mundo
laboral que te lleva a integrarte a
otras cosas nuevas para vos. Viajes
a lugares dentro del pais. Capacita-
ciones, estudios, contratos. Tramites
por la ley o por situaciones de jus-
ticia.

Salud: Tiempo de ocuparte de tu sa-
lud a través de chequeos. Tus rodillas
molestan, hay que atenderlas. Te in-
volucraras en sistemas filosoficos, me-
ditacion, técnicas espirituales.

LEO

(22/07-22/08)
FLORENCIA TORRENTE

Haedo, Buenos Aires, 19 de agosto de
1988. Actriz y modelo, inicié su carrera
en 2005 formando parte de la agencia
Pancho Dotto Modelos. Actu6 en varias
tiras televisivas y tiene su propia empresa
de accesorios con estilo marcado.

Amor: Manejas una gran energia
personal que fascina. Temas inmobi-
liarios, tramites. Necesidad de sacar
tu propia esencia al margen de la pa-
reja.

Trabajo: Momento de pedir au-
mentos, de generar otras ganancias,
de reclamar por dinero, ya que estaras
beneficiado en ese ambito. Reuniones
y videollamadas.

Salud: Tu columna requiere cuida-
dos, comodidad; si no, tu imagen se
envejecera, ademas de sufrir una do-
lencia cronica.

CANCER

(22/06-21/07)

Amor: Abris caminos de vida nuevos,
donde conoceras personas que seran
pilares de nuevas etapas. Tu sonrisa se
agrandara. Cambios profundos en la
pareja, nada sera como hasta ahora,
transformacion. Preponderancia de tu
propia esencia.

Trabajo: Buenos ingresos, ganancia o
premio importante. Un puesto nue-
Vo para vos, ascenso, éxito. Estaras
en mejor lugar y situacion que hasta
ahora, esto puede demorarse en darse,
pero va esta en la agenda cosmica.

Salud: Tenés que intentar no caer en
ensofnaciones que te nublen la realidad.
Necesidad de hacer algo para mover el
cuerpo, yoga, pilates, etc. Deberas te-
ner disciplina en lo que ingeris.
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Ubique en cada hilera (horizontal), columna (vertical)
y recuadro de 3x3 (indicado con bordes gruesos) los

digitos del 1 al 9.

96

a
H

MEZCLAGRAMA

Las referencias, tanto horizontales como verticales, se dan

mezcladas. Como guia, ubicamos algunas letras.

A

Horizontales:

® Bulbo picante.

* Dios egipcio del Sol.

¢ Elevacion de terreno, me-
nor que una montana.

¢ Instrumento de labranza.
® Prefijo: Dios.

¢ Proveer.

* Simbolo quimico del
francio.

o Te atrevieses.

¢ Vereda.

Verticales:

® Aqui, en este lugar.

e Creencia, credo.

® Dos mas uno.

¢ Flanco, costado.

¢ Flores del rosal.

® Muy distraido.

¢ Observas, adviertes.

® Onomatopeya de la risa.
® Orden reciproca.

® Segunda nota musical.
¢ Unir en matrimonio.

GRILLA

Anote las respuestas teniendo en cuenta que figuran las

silabas que las forman, a manera de guia. En las columnas

senaladas se formara un proverbio arabe.

. 4

4

O NO OGO A WON-

©

10

11

12

13

14

15

Definiciones

1 e Alcachofa, planta.

2 @ Se dice del cuerpo metalico
que se enrojece o blanquea por
la accion del calor.

3 ® Muy fuerte, vigoroso o
tenaz.

4 @ Peinado que se hace entre-
tejiendo el cabello largo.

5 @ Relativo al mundo, sus
placeres v sus vanidades.

6 ® Vagar por las inmediaciones

de un lugar.

7  Comida, sustento.

8 e Teorico, pensador.

9 ® Maquina que se utiliza en
las minas para sacar minerales
y agua.

Silabas:

10 ® Entristecer, afligir.

11 e Solteria.

12 o Tejido de lana o pelo de
cabra.

13 @ Perturbado, inquieto.

14 ® Lugar donde se encuentra
una persona.

15 @ Que ofrece.

-A-A-A-AL-AL-AR-AS-BA - CA - CAN - CAN
-CAU - CE - CE - CIL - DA - DE - DE - DE - DEN
-DO-DO-DO-FE-GO-1-LA-LI-LI-LO-LO
-MA - ME - MEN - MO - MUN - NAL - O - O - PA - RA
-RA-RAR-REN-RO-RO-RRI-TE-TE-TE - TE
-TO-TO - TRA - TREN - ZA.



PIRAMIDAL SOPASINLISTA

Cada palabra (salvo la primera, que es de una letra) se forma Encuentre en esta sopa de letras 23 palabras de 6 letras cada
con las mismas letras de la anterior, mas otra que se agrega. una. Atencion: no valen los verbos conjugados ni los plurales.
1 CALMARORM
2 RONDARNOE
ERDEZNDMJ
3 AODI I EEEA
4 RIDULEARG
5 TFAOAORTA
6 ARTI COSCB
MAHILERAR
7 OGLELBRNDO
DOLEADACN
Definiciones: 1 ® Segunda vocal. 2 ® Conozco sobre un tema. ERNETSIHC
3 ® Nombre de la letra "S". 4 ® Existes. 5 ® Entes. RENTEROAE

6 ® Encargado de cuidar vacas. 7 ® Fallos, equivocos.

EN CLAVE

A namero igual, corresponde
letra igual. Como ayuda, ubi-

camos tres floridas palabras.
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CONVIVINOS

Lleva tu
revista con
VOS.

NaranjaX



Animate a di#rutar

esos momentos,
tlo demas
Oocupate.

SEGURO DE HOGAR | 0800-555-9797
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