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6 - EDITORIAL

UAVID RUDA
DIRECTOR

© tartedelaris

Las carcajadas nos dan vida, afir-
ma Irene Vallejo. Segin nos cuenta la
filologa y escritora espafola, autora de
El infinito en un junco, en un papiro
egipcio del siglo 11 -la Cosmogonia de
Leiden— se conserva una peculiar ver-
sion del Génesis donde reir es el acto
creador: “Cuando el Dios rio por prime-
ra vez, apareci6 la luz. Rio por segunda
vez, y del agua surgi6 la Tierra. Cuando
quiso reir por tercera vez, aparecio la
inteligencia (...). En la sexta vez, broto
el tiempo. Cuando rio la séptima vez,
naci6 el alma”. Esta risueiia espiritua-
lidad —sostiene Vallejo— contrasta con
cierta mirada reprobadora sobre la risa
ruidosa y desinhibida. Es que la risa ha
sido en todos los tiempos motivo de in-
comodidad para los poderes instituidos.
Tanto es asi que de la Grecia clasica
apenas hemos podido acceder a un par
de autores dedicados a la comedia —solo
Aristofanes y Menandro sobrevivieron—,
mientras que la tragedia muestra mu-
chos mas representantes. “La risa ha
sido tan revolucionaria que estorba a la
seriedad, bajo cuyo gesto se cometen to-
dos los atropellos”, afirma Javier Garcia
Antoén, escritor y periodista coterraneo
de la autora del exquisito ensayo sobre

la invencion de los libros.

El humor, la comedia, el arte de la
risa son el leitmotiv de la edicion con
la que inauguramos este ano. Una risa
inteligente, estruendosa o mas sutil,
siempre aguda.

Martin Bossi, el popular comediante
que nos acompaiia en la portada, cuen-
ta que su espectaculo aborda lo que
considera como una degradacion de la
cultura respecto a su juventud. No solo
asegura que el ser humano involucio-
no, sino que sofistico la forma de des-
truirse. “Ll show es un acto de rebeldia
para aquellos que quieren volver a las
bases”, afirma el artista, para quien la
musica y el humor son la salida. Una
entrevista imperdible.

Y si faltaba algiin otro ejemplo so-
bre la ductilidad del género, nuestro in-
vitado, Ricky Pashkus —el rey de la co-
media musical—, nos da detalles de ese
viaje por los sentidos que experimenta
el publico cuando una obra de su tipo
esta bien hecha.

Historias, humor, risas, piedra en
el zapato... Todo cabe en ese saludable
modo de mirar el mundo.

Que disfruten de toda la revista.

jBuena vida!
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Contar con un presupuesto anual ayuda a reducir la
incertidumbre y a fijar metas claras. El paso a paso y algunas
sugerencias para crear uno que sea realista y pueda cumplirse.

ué mejor que empezar el afio con una hoja
de ruta clara y realista en materia economica
personal y familiar? Armar un presupuesto
es el primero de los consejos que brindan los
especialistas en finanzas. s que ni una em-
presa, ni un gobierno ni una persona pueden
andar con éxito por la vida sin uno. Contar
con esta herramienta permite hacer un mejor
uso del dinero, ser consciente de lo que se tiene y de lo que
falta, y asi lograr fijar objetivos y cumplirlos.

ELPASOAPASO

Para comenzar a crear un presupuesto, los primeros pa-
$0s son:

1) Identificar ingresos y egresos

Todo es dinamico, y tanto los gastos como los montos de
dinero que se reciban pueden ir cambiando a lo largo del
afio. Pero hay que pararse en un punto de partida e identi-
ficar cual es ese dinero que se deberia cobrar mes a mes, y
cual ese que se va a ir.

Esta es una autoevaluacion, por lo cual es muy importan-
te no mentirse, ya que el tnico perjudicado es uno mismo.

2) Registrar los ingresos

El segundo y tercer paso es registrarlos. Primero, los in-
gresos. Aca se deben tener en cuenta todos, empezando por
el sueldo neto (no el bruto), que es lo que se percibe “en
mano”. Aguinaldo y bonos también se tienen que anotar en
el mes que corresponda. Y, por altimo, incorporar aquellos
ingresos variables, como el plazo fijo que vence y se acredita
en tal mes, o lo que se podria ganar cuando se hace alguna
“changuita” extra en determinadas épocas del afio.

3) Registrar los gastos

Esta etapa es muy importante, y es en la que hay que

anotar los gastos fijos y los variables. Los primeros son
aquellos que se repiten cada cierto tiempo y cuyo monto se
conoce con antelacion, mientras que los variables fluctian
todos los meses y, aunque no sean fijos, muchos también son
imevitables.

Para registrarlos, se puede ir clasificandolos por los di-
ferentes rubros, tales como “alquiler”, “alimentos”, “servi-
cios” o “transporte”. También es util —sin transformarse en
un obsesivo— anotar los cumpleanos importantes; es decir,
si en agosto hay tres aniversarios o eventos cruciales que
siempre ameritan regalos, jmas vale incluirlos! A pesar de
que todavia no se sabe qué se va a comprar, o c6mo se van
a celebrar, se puede aprovechar para fijar un limite a ese
gasto, y anotar ahora la cifra, o prepararse para contar con
algin ahorro o dinero extra.

;En Semana Santa se desea hacer una escapadita? jMe-
jor dejarlo registrado en el presupuesto! ;En junio toca el
service del auto? Se anota.

Este paso amerita concentracion al 100 por ciento. No se
trata de hacer futurologia, sino de conocerse y planificar de
antemano para alcanzar los objetivos.

4) Evaluar el dinero disponible

Una vez que se realiz6 todo lo anterior, hay que tomarse
el tiempo de hacer un examen exhaustivo sobre el presu-
puesto inicial con el que se cuenta, que sale de la resta entre
los ingresos y egresos.

Esta cuenta deberia arrojar resultados positivos, pero si
eso 1o sucede, es mejor notarlo ahora para tomar cartas en
el asunto, o sea, recortar algo o generar ingresos extra.

5) Priorizar los gastos esenciales

Durante periodos de inflacion, es crucial priorizar los
gastos basicos, como alimentos, vivienda, servicios ptblicos
y salud.

Foto: iStock.

6) Crear un fondo de emergencia

Dada la incertidumbre econémica, es fundamental te-
ner uno que pueda cubrir los gastos durante varios meses
en caso de pérdida de empleo o situaciones inesperadas (se
pincha una cubierta, hay que mudarse, se rompe el calefon,
etc.). Una vez creado, se proyecta a lo largo de los meses algo
de dinero para alimentarlo o actualizarlo, asi la inflacion
no lo desaparece. Y si se puede, conviene invertirlo en una
cuenta remunerada o en un fondo comun de inversion, asi
no se devalida, pero esta siempre disponible. Idealmente, se
deberia tener un monto que permita cubrir entre tres y seis
meses de gastos fijos.

AJUSTAREL PRESUPUESTO

No es cosa de crear un presupuesto anual y abandonarlo.
Hay que ir actualizandolo para que se adapte a los cambios
econdmicos y mantener un equilibrio financiero.

Armar un presupuesto personal durante épocas de in-
flacion puede ser desafiante, pero sigue siendo obligatorio
para administrar las finanzas de manera efectiva y proteger
el poder adquisitivo.

Por eso, es importante acostumbrarse a chequear las
tasas de inflacion. No es lo mas placentero, pero ayuda a
tomar decisiones financieras mas informadas. No hace falta
investigar demasiado: el INDEC tiene una cuenta de Insta-
gram en donde se pueden chequear los datos al menos una
vez al mes.

Para armar un presupuesto realista, es crucial hacer
una evaluacion del desempeno financiero del afio que se
va y usar los nuevos aprendizajes para no caer en los mis-

mos errores. Entonces, hay que preguntarse y analizar:
¢En qué areas se tuvo éxito y donde se enfrentaron las
dificultades? ;Hubo muchas metidas de pata? ;Los in-
gresos fueron suficientes? Si por casualidad se llego a ha-
cer un presupuesto 2023, aprovechar para comparar las
proyecciones con la situacion real. Si no, tomar nota para
hacerlo el ano que viene.

Algunas otras sugerencias son:

Identificar areas de mejora. jSe podria haber gastado
menos en alguna categoria? El nuevo afio es un desafio para
ponerse las pilas y no caer en las mismas tentaciones que
hacen tambalear la economia.

Establecer metas financieras realistas. Plantear ob-
jetivos especificos, medibles, alcanzables, relevantes y opor-
tunos (se conocen como objetivos SMART, por sus siglas en
inglés). No sirven metas como “quiero ahorrar mucha plata”
o “quiero pagar alguna deuda”. ;Cuanto dinero se necesita
guardar, para qué y en qué plazo? ;Qué deuda especifica-
mente se quiere saldar, y en cuanto tiempo?

Implementar nuevas estrategias de ahorro. Basando-
se en lo aprendido durante el ano que acaba de terminar,
apostar a nuevas estrategias de ahorro que permitan alcan-
zar las metas financieras.

Al utilizar los aprendizajes del afio anterior, se puede
mejorar el enfoque financiero y tomar decisiones mas infor-
madas para alcanzar una mayor estabilidad y bienestar eco-
nomico en el nuevo afo. El éxito no es para quienes hacen la
plancha. Asi que ja sacarse la fiaca de encima y tomar una
actitud proactiva para armar un presupuesto realista para

2024!

redaccion@convivimos.com.ar
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;Un libro que recomiendes?
1 fiesta del Chivo, de Mario Vargas Llosa.
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CANCIONES DEL VIENTO
MAGGIE CULLEN

El primer album de estudio de esta joven pro-
mesa de la musica folklérica. Con profundidad y
dulzura, recorre la riqueza sonora del cancionero

popular.

DBN

ADVIVO EM BUENOS AIRES
TAVIO CASTRO

OTAVIO CASTRO

NUNEZ

YAQUES
CARRAM-
MONE
FERRARI

Grabado en vivo en los legendarios estudios ION
te)

de Buenos Aires, el reconocido armonista carioca

presenta una seleccion de temas de sus discos an-

teriores.

Rayito Records

e NUARIANA BIANGHINI

En su dltimo disco, Mariana Bianchini se rie del paso del tiempo
porque logré equilibrar la energia adolescente que atn conserva vy el
presente. La experiencia le dio libertad, sobre todo creativa, para com-
poner sin prejuicios y sumar otros estilos a sus melodias. “No controlas
lo que escribis en las letras, te sale como un diario intimo. En este caso,
todo esta visto desde el humor, entonces me resulta divertido y me dan
ganas de tocarlo mucho”, dice sobre Curtihembra, su quinto trabajo
solista.

“No trabajé nunca pensando en el afuera, porque hago musica
desde una necesidad personal, si no, me quedo en mi casa mirando
series”, revela la artista que en 2019 recibi6 el premio Gardel al Mejor
Album de Rock Alternativo por Matrioska. “Con el premio dije ‘Hay
gente que lo escucha’, entonces senti mas responsabilidad sobre el lu-
gar que ocupo v la necesidad de revisar qué y como lo digo. Es crecer
un poco mas, me gusto que me pusieran en ese lugar de autoexigirme”,
comenta quien lidera desde el 98 la banda Panza.

Uno de sus desafios es mantenerse actualizada con las novedades
de la escena, sin embargo, mas que singles o canciones sueltas, prefiere
presentar un album: “Un disco es un periodo de tiempo y me gusta
ofrecerlo como una unidad con coherencia, que la obra sea leida como
un proceso, de principio a fin, como una pelicula”.

¢ Un disco que recomiendes?
Never for Ever, de Kate Bush.

CURTIHEMBRA

La combinacion de instrumentos y es-
tilos logra una propuesta sonora dis-
ruptiva como su creadora. Producido
por Sergio Alvarez.

Quark Records

ESTABLECIMIENTO
LAS MARIAS

» YerbaMateUnion




F" 3 TANBIONICA

Con el regreso de Chano a los escenarios, la banda se

despide con La Ultima Noche Magica Tour. Todos los
éxitos en un emotivo show.

20 de enero, a las 21, en Estadio Mundialista, Av. de
las Olimpiadas, Mar del Plata.

FESTIVAL NACIONAL DE
FOLKLORE DE COSQUIN

La tradicional fiesta suma novedades. Los consagrados
del género comparten la grilla con artistas como Diego
Torres, Paz Martinez y La Delio Valdez.

Del 20 al 28 de enero, en Plaza Prospero Molina, Cos-
quin, Cordoba.

e JESSICA BENAVIDEZ

Cuando tenia 12 afios, Jessica Benavidez debuto en el Festival
de Jestis Maria frente a 40 mil personas. Desde ese momento, co-
menzo a transitar el suefio de ser cantante folkléorica, y hoy, mas
de dos décadas después, se subira una vez mas al anfiteatro José
Hernandez. En esta ocasion presentara las canciones de su quinto
disco, Cantares. “Siguen intactas las ganas de crecer y de apren-
der todo el tiempo. Han sido cimientos muy fuertes la humildad,
la simpleza y las ganas de poder proyectarme”, cuenta la nacida
en la tierra de la doma y el folklore.

Segtin Jessica, el folklore necesita renovarse para contemplar
lo que pasa en esta nueva era. “Como artistas compartimos histo-
rias, entonces tenemos que vivir en la actualidad y contar lo que
pasa a través de la musica”. Por eso, en sus canciones incorpora
tematicas actuales, como en “Enfiestadita”, donde habla de los
derechos de las mujeres a celebrar libremente. “Trato de poner-
me al dia porque el folklorista tiene mucho de las tradiciones.
Después de la pandemia, el género tuvo una vuelta de rosca y se
fusion6 atin mas con los nuevos estilos y las nuevas generaciones.
Me parece que esta bien porque es la forma de estar en comunion
con todas las edades”, dice. Asi, adelanta que con este perfil y un
nuevo tema llegara al festival: “Renovada, pero con un pie fuerte
en la raiz”.

¢ Una recomendacion para ver en vivo?
Bien Argentino.

FESTIVAL DE JESUS MARIA

Jessica Benavidez se presenta el lunes
8 de enero. Comparte grilla con Los
Tekis, Los Tabaleros y Natalia Pasto-
rutti, entre otros.

Del 4 al 15 de enero, en Anfiteatro José
Hernandez, Cleto Pena 82, Jestis Maria.

MADE IN LANUS

Mabel y Osvaldo regresan al pais luego de diez afios
fuera. Se reencuentran con “la Yoli” y “el Negro”,
quienes sobreviven como pueden en el conurbano bo-
naerense. Distintas miradas sobre la Argentina.

De miércoles a domingos, en Teatro Multitabaris CO-

MAFTI., Buenos Aires.

ARTES VISUALES YESCENICAS - 15

SEXD A GUSTO

Sexo y humor se unen en un espectaculo donde el pu-
blico elige de qué hablar. Los datos cientificos estan a
cargo de la sexologa Maria Eugenia Bazan, y las risas
las garantiza “la Bicho”, personaje de Carla Dogliani.

Lunes 8y 22 de enero, a las 23:30, en Teatro Holiday
II. Carlos Paz, Cordoba.

e JOSEMARIALISTORTI]

Como espectador de teatro musical, José Maria Listorti no
podia creer como hacia una persona para cantar, bailar y actuar
al mismo tiempo. “;Qué barbara esta gente! Nunca voy a llegar a
esto”, pensaba sin imaginarse que en 2023 seria parte de un su-
ceso de la calle Corrientes, Matilda. “A lo que mas miedo le tenia
era a la actuacion, porque el tono de un musical es exagerado,
pero tampoco tanto para que sea creible. Todo es mas sobreac-
tuado, asi que el desafio era mas lo actoral que el canto”, cuenta.

En la obra interpreta al padre de Matilda, el malo de la histo-
ria, caracterizado con una peluca verde y bigotes. Al vestuario le
aporté un sombrero propio, que compré hace mas de una década
y que pidio usar por el carino que le tiene. También para la suer-
te, porque es el mismo que llevo al casting.

Divididos en tres grupos, forman parte del elenco 26 nifos,
algo que también le inquietaba al principio. “Sin embargo, a la
hora de trabajar eran Robert De Niro, lo mas profesional que te
puedas imaginar, me sorprendieron gratamente. Es impresionan-
te lo que hemos aprendido de ellos”, comenta.

Siempre disfruto de hacer reir, pero no descarta el drama, in-
cluso ya tiene ofertas para continuar en la comedia musical: “Me
encanta hacer todo, me gusta aprender, por eso en mi carrera
nunca me encasillé”.

¢Una obra que recomiendes?
Tarascones, de Gonzalo Demaria.

MATILDA, EL MUSICAL

La historia de una nina inteligente y
especial, enamorada de la lectura, que
desarrolla una habilidad mental para
lidiar con su realidad. Esta produc-
cion se despide de los escenarios.

Del 12 de enero al 13 de febrero. en
Teatro Gran Rex., Av. Corrientes 857,
Buenos Aires.
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[CINES)

Ganadora del Leon de Oro en el Festival de Venecia. Be-
lla Baxter es una joven a la que el cientifico Dr. Godwin
Baxter le devuelve la vida. Deseosa de la experiencia que
le falta, huye con Duncan Wedderburn, un abogado astuto
y libertino, en una aventura a través de los continentes.
Libre de los prejuicios de su época, Bella crece firme en su
proposito de defender la igualdad y la liberacion.

POBRES CRIATURAS

EL COLOR PURPURA
[CINES)

Ambientada a comienzos del siglo XX, la historia sigue a
Celie, una joven mujer negra que junto a su hermana Net-
tie tienen que sufrir el racismo del momento, ademas del
abuso fisico y sexual de su padre. Celie queda embaraza-
da, es forzada a dar su bebé y a casarse. Durante décadas,
las hermanas tienen prohibido contactarse, hasta que el
tiempo v el cambio de paradigma traen una esperanza.

-~ LUIS ZIEMBROWSKI

Pasaron muchos anos sin que Luis Ziembrowski viera a su padre,
ausente durante su infancia. El dia que fue al reencuentro con él,
llev una camara para grabar las conversaciones y sensaciones de
aquel momento, desconociendo que ese registro se convertiria en el
documental £l villano. “Después de un tiempo, pude ir a abordar el
material, como si hubiera estado guardado en una valija vieja y desde
alli me gritara sordamente ‘Sacame de aca, qué hacemos’. Cuando
fui a buscar los mini-DVD, algunos ya habian sido regrabados enci-
ma”, dice el actor. Asi, entrelazo estas imagenes con charlas con sus
hermanas y la reconstruccion ficcional de algunas escenas de su his-
toria familiar que creia de una manera, pero que en realidad habian
sido de otra.

A medida que se adentraba en estos recuerdos fragmentados,
detectd que su papa pertenecia al mundo del hampa, entonces se
pregunto si tal antecedente tendria alguna conexién con su inclina-
cion a interpretar a los malvados. “De todas maneras, soy un villano
vulnerado. No tengo esa sensacion de poder destruir todo alrededor”,
aclara.

Después de casi una década de trabajo, el proceso llego a su fin, sen-
tia la necesidad de cerrar y juntar los pedazos de memoria que habia re-
cogido. “Es liberador, es reparador y también es una pelicula, lo que me
deja orgulloso de que no sea solo una cabalgata narcisista”, comenta.

¢ Una pelicula que recomiendes?

Cuando acecha la maldad, de Demian Rugna.

ELVILLAND

Cuando era muy chico, su padre formé una
banda delictiva, fue detenido y abandoné la
familia. Motivado en reconstruir ese pasa-
do, indaga en la memoria de sus parientes
mientras se pregunta si tanto él como su pa-
dre no son meros simuladores. Una emotiva
pelicula autobiografica.

Direccion: Luis Ziembrowski y Gabriel
Reches.

Temporada 2024

Arranca un nuevo ano plagado de estrenos que no hay que perderse. Un repaso sobre cuando

llegan esos films tan esperados.
Por Leo Gonzaler

n el listado de pelicu-

las que se mencionan a

continuacion, figuran

las fechas tentativas

de estreno en nuestro

pais, que, por supues-
to, pueden cambiar con el correr de
los meses.

En febrero se podra disfrutar de
Ferrari, protagonizada por Adam
Driver, que se centra en la vida del
empresario italiano de automoviles
deportivos Enzo Ferrari. Bob Mar-
ley: La leyenda, es otra biopic que
llega a los cines el proximo mes y
trata sobre la leyenda del reggae.
También llegara el spin-off de Spi-
der-Man centrado en una mutante
clarividente llamada Madame Web,
en la que actia Dakota Johnson.

Marzo traera Ghostbusters: Apo-
calipsis fantasma, en donde la fa-
milia Spengler regresa al lugar don-
de empez6 todo —el iconico cuartel
de bomberos de Nueva York— para
formar equipo con los Cazafantas-
mas originales. También tendremos
la conclusién de la historia de Paul
Atreides, que se une a Chani y los
Fremen mientras busca venganza
contra los conspiradores que destru-
yeron a su familia, en Duna: Parte
dos. Y habra nuevas aventuras de Po
y sus amigos en la antigua China con
Kung Fu Panda 4.

En abril, dos colosos unen sus
fuerzas para enfrentar a un terrori-
fico monstruo que amenaza a todo
el planeta. Eso pasara en Godzilla x
Kong: The New Empire.

Un mes mas tarde, en mayo, lle-
gan Furiosa, spin-off de Mad Max:
Furia en el camino, que contara la
historia de origen de la guerrera re-
negada, interpretada por Anya Ta-
ylor-Joy: v El planeta de los simios:
Nuevo reino: muchos anos después
del reinado de CGésar, un joven simio
emprende un viaje que le llevara a

cuestionar todo lo que le han ense-
nado sobre el pasado y a tomar deci-
siones que definiran un futuro para
simios y humanos por igual.

En mitad de afio los mas chicos
estaran felices con la llegada de Mi
villano favorito 4 e Intensamente 2,
con una Riley ya adolescente que
experimenta una nueva emocion:
ansiedad. Junio cierra con Mision:
Imposible: Sentencia mortal - Parte
dos, la jaltima? pelicula de la saga
que protagonizara Tom Cruise.

Julio trae la precuela Mufasa: El
rey leon, que sigue la historia del pa-
dre de Simba explorando su infan-
cia al crecer con su hermano Scar.
En agosto el inmigrante ruso Sergei
Kravinoff intentara demostrar que
es el mejor cazador del mundo en
Kraven el cazador.

Tras mas de 35 afios, en septiem-

CINE-17

bre llegara la secuela Beetlejuice 2.
nuevamente con Michael Keaton en
el rol principal. Y en octubre otra se-
gunda parte: Joker: Folie a Deux, en
donde Lady Gaga se suma a Joaquin
Phoenix haciendo de Harley Quinn.

Finalmente, lo mas destacado de
noviembre es Gladiador 2, con Den-
zel Washington y Pedro Pascal.

A sacar el calendario, marcar las
fechas de estreno y a esperar con
tranquilidad las llegadas de estas pe-
liculas. Es solo cuestion de tiempo.

redaccion@convivimos.com.ar
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LA PAGINAEN BLANCE g

Comenzo el 2024 lleno de suerios y esperanzas. Los tres dibujos ganadores completan esta pagina con
deseos de dias coloridos, en los que siempre sea primavera y haya lugar para cada uno de nosotros.

PRIMAVERA

“Pinté este dibujo con unas fibras
nuevas que me regalaron. Dibujar

y pintar son de mis pasatiempos
favoritos. Amo la naturaleza, donde
vivo estoy rodeada de arboles, flores y
pajaritos”.

LA PAGINA EN BLANCO

Sofia Nievas
(10 anos, San Antonio de
Arredondo, Cordoba)

LAVIDA COLORIDA

“Soy yo y mi mascota, que se llama
Facu. Dibujar me encanta y mi
color favorito es el negro”.

Abril Ovejero Paiz
(7 anos, Las Grutas, Rio Negro)

SIS TEMA BRAILLE

“Somos un proyecto que tiene
como objetivo incluir y difundir
el sistema Braille. Somos tres
personas trabajando, sobre todo,
Lautaro”.

ENVIALA A LECTORES@CONVIVIMOS.COM.AR (NO TE OLVIDES DE INCLUIR TU NUMERO DE TELEFONO CON EL CODIGO DE

AREA) O ENTREGALA EN LA SUCURSAL DE NARANJA X MAS CERCANA. iTE PODES GANAR UN LIBRO! Fernando Prato

(48 anos, Villa Maria, Cordoba)

El presente concurso se llevara a cabo entre el 01/01/2024 y el 31/12/2024 para todas las provincias de la Republica Argentina. La participacion en el presente concurso es sin o\
obligacién de compra. Para bases y condiciones consultar en www.naranjax.com. Tarjeta Naranja S.A. es una sociedad anénima regularmente constituida en la Republica |
Argentina, CUIT 30-68537634-9, con domicilio y sede social en La Tablada 451, Cérdoba, Republica Argentina.
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III.A
NATURALEZA
TIENEREGLAS
EXTRANAS,
PEROLOS
RITUALES
CONELSONUN
SOPLO
DEVIDA".

Al UA

Soy un entusiasta coleccionista
de rituales. Todos los noviembres
me asomo al jardin y voy directo
hacia la fila de agapantos que co-
rona el limite con la pared. No son
muchas plantas, pero las aprecio
porque florecen ese mes. Suelo acer-
carme y establezco algo parecido a
un didlogo con la flor mas azulada,
la mas abierta, la mas honestamente
expuesta. Es el pequefio ritual para
hablar con mi madre, un espacio
de tiempo que capturamos los dos
para reafirmar un amor que se nie-
ga a morir. Aqui estoy, le digo, mas
grande que cuando nos vimos la 1l-
tima vez, hace 57 anos. Le cuento
alguna de mis cosas y siento que ella
estd cerca con su sonrisa de siem-
pre, su pelo azabache y sus dientes
perlados. Tus nietos te amarian tan-
to como yvo, le susurro, y también
serias bisabuela. La flor se sacude
brillando atin mas.

Con mi papa celebro otro ritual.
Es simplemente un saludo, un mo-
mento en la inmensidad del univer-
so. No importa el dia ni el lugar.
Sucede cuando sucede. A veces, el
saludo deviene en charla. Y alli re-
cupero todas las que nos quedaron
pendientes cuando ¢l estaba a mi
lado y yo no lo sabia. Aprendo de
sus luchas interiores, de su fortaleza
para salir de donde estaba, de sus
respuestas frente a cosas que no en-
tendia bien. Cuando murié mama,
¢l también se quedo solo, con cuatro
hijos varones para cuidar y educar.
Cuatro. Diferentes edades, proble-
mas, ilusiones. Encima, los nego-
cios, los malditos negocios, ninguno
salia bien. Por eso celebro este ri-
tual, sabiendo que todo eso ya pasé.

FERNANDO MEDEOT

El estd bien, estamos bien.

También tengo rituales con Hu-
guito, mi hermano menor. Con él
todo es mas simple, porque su vida
fue tan maravillosamente sencilla
que me lleno de alegria por solo
pensar que voy a estar cerca. A Hu-
guito lo saludo con un mate, con la
jarrita enlozada color azul de bom-
billa corta. Las charlas pueden ser
interminables, porque se enlazan
con otras y otras. Nunca nos cansa-
mos, repasamos anécdotas, historias
sobre las cuales él siempre tiene algo
para agregar, detalles divertidos
que me hacen extranarlo cada dia
mas. Siempre, siempre, terminamos
meandonos de risa.

Y tengo otros rituales mas coti-
dianos. Con mi mujer, con mis hijos,
con mis amigos. Sencillos momentos
de celebracion. Pero con mi nieto
Conrado cada ritual es una gloria.
En un afio y medio hemos construi-
do millones de puentes. Los juegos
sin juegos, el abre-cierra con la tapa
del lavarropas, las cosquillas en la
panza, encender y apagar luces, el
descubrimiento de la luna, la lectura
de libritos de la granja de Zenon, las
caminatas de la mano, la risa al ver-
nos, la lluvia de pelotitas, la aper-
tura de puertas de la alacena y los
retos de la abuela. Nuestros tiempos
son distintos, la naturaleza tiene re-
glas extranas, pero los rituales con
¢l son un soplo de vida. Siento que
mas alla de mi tiempo en la tierra,
voy a estar eternamente a su lado. Y
que la linea imaginaria que separa
lo vivido de lo imaginado junto a él
desaparece para siempre.

redaccion@convivimos.com.ar

Facefook: Fernando Medeat

NaranjaX

Pedi las mejores
revistas infantiles

Y recibi gratis
un libro de
juegos Pixar.

iCon cualquiera
de tus suscripciones!




Este enero, los invito a un viaje
fascinante a la tierra del sol nacien-
te, donde la escritura se convierte en
un arte que entrelaza historia, cultu-
ray un toque de misterio. Los kanjis,
esos trazos elegantes que dan vida a
las palabras japonesas, se convierten
en nuestros guias en esta odisea lin-
giiistica mientras exploramos los se-
cretos que se ocultan tras la elegante
caligrafia japonesa.

“Kanji”, traducido como 'letra
han', nos sumerge en una rica tradi-
cion cultural que entrelaza los hilos
entre Japon y China. Los han, como
padrinos de las letras, fueron los por-
tadores que llevaron consigo la esencia
de la escritura a las tierras niponas.
Espadas, monedas y sellos oficiales
con caracteres chinos delinearon los
primeros trazos de esta fascinante his-
toria de absorcion cultural.

La evolucion del kanji dio a luz
al kana, un sistema intrincado com-
puesto por 48 signos silabicos basi-
cos. Este kana, a su vez, se desgloso
en dos subsistemas: el katakana y el
hiragana. Ambos, con valor fonético,
se convierten en las notas musicales
de la lengua japonesa, alejandose de
la carga conceptual que caracteriza a
los kanyis.

El katakana, semejante a un
pincel exquisito, cobra vida al dar
forma a palabras prestadas de otros
idiomas y resaltar términos en esta
danza grafica. Por otro lado, el hira-
gana, delicado y sutil, se erige como
el instrumento perfecto para plas-
mar con elegancia las voces autoc-
tonas japonesas. Cada trazo es una
sinfonia visual que afiade capas a la
riqueza de la lengua.

En la actualidad, los protago-
nistas indiscutibles de la escritura

AGUSTINA BOLDRINI

en Japon son el kanji y el hiragana.
El Gobierno japonés, consciente de
la importancia de preservar la ri-
queza lingiiistica, ha compartido
una lista exhaustiva de 1945 kanjis,
cuidadosamente seleccionados para
abarcar tanto el uso cotidiano como
los asuntos piblicos. Esta detallada
compilacion refleja la armoniosa fu-
sion entre la arraigada tradicion y la
dinamica modernidad, destacando
c6mo la escritura continta siendo un
faro cultural que ilumina con destre-
za el presente, guiando a la sociedad
japonesa en su evolucion.

Sin embargo, como en toda trave-
sia, surgen desafios. La abundancia
de homofonos dentro del japonés,
esas palabras que suenan igual, pero
tienen significados distintos, plantea
un juego lingiiistico que los kanjis
resuelven con maestria. Cada trazo
se convierte en una palabra, en una
obra de arte que despeja la neblina
de la confusion sonora, revelando la
profundidad y la precision de la len-
gua japonesa.

Queridos viajeros de la palabra,
este enero, entre solcitos, sombritas,
chapuzones y lecturas, sigamos des-
cubriendo las maravillas que las le-
tras pueden ofrecer. jArigatou gozai-
masu! ((Muchas gracias!). Y ya que
estamos, sobre el final, agrego un
detalle mas. La palabra correcta es
arigatou, tiene la “u” al final, pero
no se pronuncia con fuerza, por eso
es comun leer “arigato”. Ahora si,
que este viaje literario les haya de-
jado la semilla de la curiosidad lista
para germinar. jA explorar nuevos
horizontes de conocimiento y crea-
tividad!

redaccion@convivimos.com.ar

Linkedin: Aqusting Baldrni
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La adolescencia —su representa-
cion social, sus reclamos y posturas—
parece haberse extendido.

Si bien el inicio sigue estable en-
tre los 9 y 10 afios, no hay certeza
sobre cuando finaliza.

Cambiante como toda construc-
cion cultural, esta transicion hacia el
mundo de los adultos parece haber
anadido una prolongacion; un “gol-
pe de horno madurativo” al que se le
denomina “postadolescencia”.

El término surge del reciente in-
forme “La edad de la adolescencia”,
publicado por la revista médica bri-
tanica The Lancet: Child & Adoles-
cent Health, que destaca la brecha
entre un alto nivel cognitivo de mu-
chos jovenes (por haber accedido a
estudios terciarios o a trabajos es-
pecificos) y su llamativa inmadurez
para resolver problemas cotidianos.

Concentrados en el uso de tec-
nologia, a estos chicos y chicas les
resulta complicado —cuando no im-
posible— gestionar tramites simples,
resolver el orden doméstico o admi-
nistrar su propio dinero.

Como origen principal de la pro-
longacion de la adolescencia asoman
los habitos de crianza y de conviven-
cia familiar.

Con la mejor de las intenciones,
sus mayores priorizaron durante la
infancia la comodidad, accedieron
sin chistar a cada uno de sus capri-
chos, exigieron poco o nada al mo-
mento de instalar responsabilidades,
e intentaron allanar todo obstaculo
“para que no sufrieran”.

En tales contextos, “frustrarse”

ASINTIN

pasé a ser una mala palabra, mien-
tras que los tropiezos dejaron de ser
considerados aprendizajes.

Asi nacié la multitud de jovenes
que, sin recursos, no logran gestio-
nar su autonomia. Al seguir depen-
diendo de sus mayores, no logran

“AL SEGUIR
DEPENDIENDO DE
SUS MAYORES, NO
LOGRAN PENSAR
NICONCRETAR
PROYECTOS".

pensar ni concretar proyectos; tam-
poco mantener un trabajo estable,
sostener una pareja o postergar ur-
gencias individuales y priorizar el
conjunto.

Sobran razones que explican ta-
les conductas.

En las altimas décadas, estereoti-
pos que definian el tradicional mun-
do adulto fueron modificados.

Perdié vigencia la frase “sentar
cabeza”, a partir de la posibilidad de

ENRIQUE ORSCHANSKI

extender indefinidamente la etapa
educativa y asi postergar el acceso
a un trabajo creativo o productivo;
en tanto, el creciente individualismo
comenzé a disolver la costumbre de
pensarse en pareja o de imaginar la
paternidad.

La inmediatez, la imagen y el
apuro por ganar dinero de muchos
amenazan con desprestigiar el traba-
jo. la perseverancia y la trayectoria.

Para estos chicos (con necesida-
des basicas satisfechas, por supues-
to) es inevitable el choque contra el
mundo verdadero, lento y plagado
de obstaculos, por lo que la mayoria
decide esperar el futuro, acurruca-
dos en el comodo sillon de la posta-
dolescencia.

Pero generalizar seria un error.
Hay adolescentes maduros a tem-
prana edad y asentados en valores
no tan fugaces.

Jovenes “a la antigua” que no tu-
vieron una crianza tan complacien-
te, que desde temprano salieron a
ganarse la vida o que prefieren un
mundo pausado.

Quizas entonces, el tema por re-
pensar no sea la prolongacion in-
definida de la adolescencia, sino la
adultez como modelo de realizaciéon
personal, considerando cuantas men-
tes brillantes no logran ordenar su
habitacion, cocinar un puré, cambiar
una lampara de luz o elegir buenas
mandarinas. O, sencillamente, de
tanto en tanto y no por chat, pregun-
tar a sus mayores como estan.

redaccion@convivimos.com.ar

orsehanski@gmail.com

FELIPE PIGNA

elhistoriador.com.ar

Después de la derrota de Ayohu-
ma, en noviembre de 1813, cuando
el brigadier Joaquin de la Pezuela
ocup6 Salta, Maria Loreto Sanchez
de Peon I'rias decidié colaborar con
los patriotas y oficiar de “correo de
la guerra gaucha”. Esta dama de la
aristocracia saltenia cambié sus ves-
tidos elegantes por las ropas menos
vistosas de una vendedora de alfajo-
res y pan, y asi pudo circular por los
cuarteles y acercarse a los soldados
realistas para reunir datos sobre sus
tropas. Cuando iba a lavar al rio, Ma-
ria Loreto dejaba sus mensajes con
informacion sobre los recursos y mo-
vimientos del enemigo en el hueco de
un algarrobo, informacion que luego
era aprovechada por Giiemes para
ajustar su plan de operaciones.

La jujenia Juana Gabriela Moro
Diaz de Lopez, nacida en 1785, tam-
bién pertenecia a las clases mas aco-
modadas y fue una gran aliada del
bando independentista. Pero a dife-
rencia de su compariera, para embau-
car al enemigo se vali6 de la capacidad
de seduccion que le daban su belleza
y elocuencia, y la utilizo para conquis-
tar al temido marqués de Yavi, jefe de
la caballeria espanola. Un dia antes
de la batalla de Salta, Juana Gabriela
logré convencer al marqués para que
se cambiara de bando y se comprome-
tiera con varios de sus compafieros a
abandonar al ejército realista y regre-
sar a Perta para sumarse a la causa de
la emancipacion.

El 20 de febrero de 1813, durante
la batalla de Salta y pese a que co-
mandaba un ala del ejército de Pio
Tristan, el marqués cumplio con su
compromiso y se retir6 sin atacar, de-
sercion que fue decisiva para el triun-
fo del general Belgrano.

Luego de este suceso, aunque los
espanoles sospechaban de ella y la
consideraban su enemiga, Juana Ga-
briela continué operando como una
habil espia, sin que nunca pudieran

RO

encontrar pruebas que la incrimi-
naran. Sin embargo, eso no impidi6
que, en 1814, cuando los realistas
invadieron nuevamente Salta, el bri-
gadier Pezuela resolviese tomarla pri-
sionera y, buscando darle un castigo
que sirviera ademas para amedrentar
a las demas “bomberas”, condenarla
a muerte. En su caso, por su condi-
cion de mujer, no la mando a fusi-
lar, sino a “emparedar”: la encerrd
en una habitacion de su propia casa
y ordend tapiar todas las ventanas y
puertas. Un cruel confinamiento que
la condenaba a morir de hambre y
de sed, y que la llevo a ser conocida
como “la emparedada”.

Juana Gabriela pudo salvarse de
una muerte segura gracias a sus ve-
cinos, que pese a que eran realistas
se apiadaron de ella y abrieron un
hueco en una pared intermedia por
donde le pasaron alimentos y agua.

Cuando los invasores fueron ex-
pulsados de Salta por las tropas de
Giiemes, Juana Gabriela fue liberada,
pero en lugar de asustarse por el cas-
tigo recibido, durante las sucesivas

Juana Moro Diaz de Lopez

CONTARLAHISTORIA - 25
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invasiones continué complicandole la
vida al enemigo, operando como es-
pia en apoyo a la guerra gaucha. Ves-
tida de gaucho o de viajera, pasaba
a caballo de Salta a Oran o a Jujuy,
para llevar y traer mensajes y noticias
entre las fuerzas insurgentes que es-
taban dispersas por el territorio.

Después de la derrota de Sipe
Sipe y ante la demora del general
Juan Antonio Alvarez de Arenales y
su ejéreito en llegar a Salta, esta va-
liente bombera se disfrazo de coya y
se aventuro por valles y quebradas
hasta que pudo dar con su paradero
y aliviar la incertidumbre de los pa-
triotas saltefios, que habian sido nue-
vamente invadidos por los realistas.

Consolidada la independencia, en
1853 Juana Gabriela integr6 un gru-
po de damas saltefias que, reivindi-
cando sus derechos, se dirigio al go-
bierno “lamentando la postergacion
a que se relega al sexo femenino al
no permitirseles jurar la Constitucion
Nacional”.

redaccion@convivimos.com.ar

[lustracion: Pini Arpino



UNAESCUELA ABIERA
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Educacion ambiental y cuidado del bosque nativo son los ejes

que distinguen a la Escuela Municipal Dr. Jorge Orgaz, ubicada

en un barrio arbolado de las afueras de la ciudad de Cordoba.
Vivero, lumbricario, libros, aula al aire libre y mucho mas.

POR MARITE ITURRIZA FOTOS SE

a semilla esta aca”,
dice Camilo sin reparar
en la metafora. Mira a
los ojos y abre sus ma-
nos para mostrar una
de las fragiles laminas,
casi transparentes, de
la que podra germinar
con el paso del tiempo un ejemplar
de quebracho blanco. Uno tan alto y
majestuoso como el que se despliega
sobre el resto de los arboles del bos-
que donde respira esta escuela que
lleva el nombre de un médico que
llegé a ser rector de la universidad
nacional y protagonista de la famosa
Reforma del 18 en Cérdoba. En Villa
Rivera Indarte, a 22 kiléometros del
centro de la ciudad capital, en la pe-
riferia noroeste que mira a las sierras
chicas, esta ubicada la Escuela Muni-
cipal Dr. Jorge Orgaz, a la que asiste
Camilo, un nifio inquieto de diez afios
que suefia con ser abogado.

“Pasen, vean”, invita Camilo, dis-
puesto a explicar como es el procedi-
miento para que esa semilla que vold
junto a otros cientos de semillas sobre
el patio pueda finalmente echar raiz y
empezar a pensar en ser grande.

IMPRONTA

Desde sus inicios, hace casi cua-
renta afos, la Jorge Orgaz estuvo

I

vinculada a la naturaleza. “Lsto
tiene que ver, en parte, con la lo-
calizacion, ya que estamos ubicados
en una zona de proteccion de bos-
que nativo que va desde el Canal
Maestro hasta Saldan (localidad
que se encuentra a seis cuadras de
la escuela y que limita con la ciu-
dad de Cordoba). Toda esta franja
es de bosque nativo, y las tnicas
construcciones que hay son la igle-
sia, el centro vecinal, esta escuela y
la Paulo Freire, que es la secunda-
ria que esta enfrente. No se puede
construir en esta franja”, explica la
directora. Maestra de nivel inicial y
licenciada en Ciencias de la Educa-
cion, Fabiana Peralta es docente de
escuelas municipales desde hace 31
anos y directora de esta desde hace
mas de seis. “La elegi por el lugar
en donde esta ubicada, aunque que-
daba lejos de mi casa, porque me
gusta la naturaleza, los arboles, los
pajaros, las calles de tierra”, afirma
FFabiana.

Pero esta impronta “verde” esta
también directamente vinculada al
trabajo sostenido en el tiempo tan-
to de docentes y directivos como de
las familias y los chicos, que fueron
traduciendo infinidad de proyectos
institucionales en cambios concre-
tos en el modo de mirar y convivir

2

BASTIAN SALGUEROD

con la naturaleza. Cambio de habi-
tos y toma de conciencia en favor de
su habitat.

En la biblioteca de la escuela,
donde Maria Cristina Gomez da
clases de apoyo a los alumnos que
lo necesitan, el sol que se cuela por
la ventana da de lleno sobre los li-
bros hechos por los chicos. Fabiana
muestra el dedicado a Atahualpa
Yupanqui, un libro-objeto de gran
tamano que completaron después
de la pandemia; Los 100 Afios de
Astor Piazzolla, que reproduce los
dibujos con los cuales los de tercero
y cuarto grado retrataron al musi-
co; y también Cordoba Vuela, rea-
lizado para el aniversario 450 de la
ciudad, con el que los de primero y
segundo a la vez que fueron descu-
briendo e identificando las aves de
la zona en caminatas por el barrio
plasmaron esa informacion en pe-
quenas fichas en las que ejercitaron
la escritura y reescritura.

Lengua, musica, ciencias, artes
visuales, todo tiene que ver con la
naturaleza.

SU FORTALEZA

“En el proceso, lo primero es
llenar los recipientes con esa tierra.
Vean, por favor: empezamos con es-
tas palitas que hicieron con las bo-
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Aula al aire libre. La maestra de inglés en plena clase.

tellas de plastico los chicos del otro
grado. Les pusimos un poco de agua
y después la semilla del quebracho
blanco. Pero un dato importante es
que no se rompa el palito ese que
esta en el medio de la semilla, por-
que si se rompe, eso no lo va a dejar
crecer, porque en ese palito esta su
fortaleza, esa va a ser su raiz, por
eso la ponemos para abajo, la ta-
pamos con mas tierra y esperamos
hasta que crezca”, sigue explicando
Camilo, con lujo de detalles.

La seno Cristina remueve la tie-
rra del lumbricario. La docente ex-
plica que los chicos de los distintos
grados aportan los sachets de leche
o de yogur que usaron en sus ca-
sas. “Una vez limpios y secos, los
cargamos con el humus de lombri-
ces que después vendemos, y con
el cual luego compramos utiles”,
afirma. “Ponele bastante agua a las
macetas negras”, le indica a Cami-
lo. “Hay que remover bien hasta
que aparezca alguna lombriz. Ya se
empiezan a ver abajo”, dice mien-
tras mueve otra vez la tierra con un
palito.

A unos metros de alli esta el
vivero, el que trabajan de manera

conjunta con la organizacion Green
Drinks. “Ellos vienen los sabados
y ademas de tener una instancia
de formacion con algunos vecinos
y alumnos egresados, también or-
ganizan eventos para ir a plantar
especies en toda la zona. En este
momento, tenemos mas de doscien-
tos arboles nativos”, afirma la di-
rectora.

En todos estos afios de llevar a
la practica la educacion ambiental,
algunos resultados estan a la vista,
otros, seguramente, se transmitan
mas imperceptiblemente de genera-
cion en generacion. “De la obser-
vacion directa y de la charla con
los chicos y las familias, podemos
ver que hay mas conciencia respec-
to del cuidado del medioambiente.
Estan atentos cuando se producen
incendios forestales y traen las no-
ticias a la escuela. Casi en su totali-
dad, han desterrado la honda para
cazar pajaritos, que era una practi-
ca muy comun en el barrio, porque
no habia conciencia. Hoy, si alguno
lo hace, hay otro que lo cuenta y
eso se charla en el aula”, explica
Fabiana.

Otro de los cambios positivos
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Varias de las 38 escuelas municipales de la
ciudad de Cordoba, ubicadas todas ellas en
barrios periféricos, nacieron en el fiving o en
el garaje de una casa. Es el caso de la Dr.
Jorge Orgaz, que en marzo de 1984 inicid el
ciclo lectivo en la casa de lo familia Fajardo,
con los primeros estudiantes: 50 inscriptos
en 1°y 2° grado. En simultdneo, se comen-
76 con la construccion de la escuela en un
gran terreno arbolado, la que se inaugurd el
17 de junio de 1988.

Las manos de Camilo Leguizamén Vazquez y las semillas de quebracho blanco.

se dio en relacion al manejo de los
residuos por parte de algunas fa-
milias del barrio que se dedican a
la recoleccion. Por ejemplo, uno de
los terrenos ubicados en la zona de
proteccion de bosque nativo que
fue utilizado durante afios para el
acopio de residuos, con el trabajo
sostenido de la escuela y la ayuda
de la municipalidad se transformo
en una cancha de fatbol donde los
chicos juegan y entrenan.

Sin embargo, como sucede en el
resto del pais, una vez que los chi-
cos egresan de la primaria, las ci-
fras de interrupcion de sus estudios
son muy elevadas. “En un alto por-
centaje, no terminan la secundaria.
St hay una pequefia porcion con es-
tudios universitarios incompletos,
porque entre otras cosas, aparece la
maternidad muy pronto, que es un
tema por trabajar, y las obligacio-
nes que conlleva, fundamentalmen-
te para las mujeres”, puntualiza la
directora.

El sol cae perpendicular sobre
los techos de chapa y la tempera-
tura sube sin piedad a esta hora
del mediodia. Afuera, los arboles

ofrecen un techo fresco y en cons-
tante movimiento, como los chicos
que juegan en el patio, como los
chicos que siguen de cerca la clase
de inglés en el “aula al aire libre”,
un espacio pensado especialmente
para estos dias de calor y para los
de mucho frio, pero con solcito.

Aca, el adentro es el afuera. Y
viceversa.

Fabiana, que se jubilara pron-
to, esta satisfecha con lo alcanza-
do como directora. “Muchos de los
chicos que vienen a la escuela viven
situaciones muy dificiles, asi que
si en estas cuatro horas podemos
darles un espacio de felicidad y de
aprendizaje, creo que algo vamos
a cambiar en ese adulto que sera
algin dia. Aunque sea, el recuer-
do feliz de haber ido a la escuela”,
afirma la maestra de ojos tan ver-
des como las hojas de los arboles.

COMO COMUNICARSE:

Mail: riveraindarteaal1@gmail .com
Tel.: 351-152079748

redaccion@convivimos.com.ar
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Las fotos, siempre amano

Algunas aplicaciones nos permiten organizar en forma practica e inteligente las imagenes que tomamos

con el celular, ya sea por tema, lugar o linea de tiempo.

Por Ariel Hendler

i alguna encuesta pregun-

tara cuantas personas or-

denan en albumes las fotos

del celular, seguramente la

respuesta seria que nadie,

o casi nadie. Sin embargo,
es tan util y sencillo hacer ambas cosas
que es una lastima no dedicarles, aun-
que sea, un viaje en transporte publico
o un rato en una sala de espera.

Ordenar las fotos nos sirve para
después poder mirarlas, pero también
para hacer bisquedas por tema cuan-
do lo ameriten alguna fecha o un even-
to, y poder compartirlas ya sea en redes
sociales o por privado. Ademas, es algo
que se puede llevar a cabo muy facil-
mente con aplicaciones “nativas” (asi
se llama a las que ya vienen instaladas
en el celu), como Apple Photos o Goo-
gle Fotos en los méviles i0OS y Android,
respectivamente.

El procedimiento es muy sencillo.
Para guardar las fotos en carpetas de la
misma app hay que cliquear en “Albu-
mes”, luego “Nuevo album” y después
ponerle nombre. Hecho esto, se cliquea
cualquier foto y se la arrastra hacia la
carpeta que corresponda. Una vez que
los albumes ya tienen cierto tiempo de
uso, estas apps utilizan la inteligencia
artificial y el reconocimiento facial
para ordenar automaticamente las
imagenes sin intervencion del usuario,
de acuerdo a las caras u otros patrones
de semejanza como autos, mascotas o
paisajes, aunque igual es recomendable
chequear el resultado.

Otra aplicacion muy practica y facil
de usar es Slidebox, por su interfaz muy
amigable que, ademas de permitir re-
visar las fotos almacenadas pasandolas
con el dedo, muestra todos los albumes
en una galeria con sus nombres. Asi que
para guardar una foto en la galeria del
celu, ya sea Android 0 i0S, solo hay que
darle un toque a esta y otro a la carpeta
adonde se la quiere guardar, sin nece-

sidad de arrastrarla. Hecho esto, tanto
las carpetas como las fotos quedan ya
etiquetadas y listas para ser buscadas
por el nombre tematico.

Otra muy recomendable es I-Stop
Gallery, que también ofrece el servicio
de enviar automaticamente las fotos a
las carpetas, pero con la singularidad
de que les da prioridad a las que se
vienen utilizando en el momento ac-
tual (por ejemplo, en las vacaciones)
y guarda en ellas las altimas fotos con
ayuda del mecanismo de reconoci-
miento inteligente. Ademas, para or-
ganizar mejor, también permite que
dentro de cada album se puedan crear
subcarpetas.

En suma, el ment es variado y la
eleccion dependera, quizas, de usar
una app nativa para ahorrar espacio o
de instalar una nueva para sumar pres-
taciones. A su vez, entre estas ultimas
es aconsejable optar por las alternati-
vas mas consolidadas.

redaccion@convivimos.com.ar
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HAGER LUGAR

Tan Gtil como ordenar las fotos es borrar to-
das las que sobran, que suelen ser muchas
por lo cantidad de tomas de cada foto. La
mejor opcion para hacerlo a granel es Smart
Cleaner, que busca, agrupa y borra todas
las imdgenes duplicadas, ya sean fotos,
capturas de pantalla o imdgenes recibidas
por WhatsApp. En cambio, para hacerlo
en forma selectiva, la app Duplicate Files
Fixer analiza cada archivo uno por uno, y
cada vez que encuentra uno duplicado, o
casi, igual muestra una vista previa con su
ubicacion y tamafio, y pregunta si eliminar-
lo 0 no. Es en inglés, pero muy sencilla e
infuitiva.

Foto: iStock.
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Las puertas de la vocacion creativa siguen abiertas para este joven
actor, director, guionista y escritor, decidido a no encasillarse.
Conocemos al artista que interpreté a Fito Pdez.

POR DAL GARCIA CUETO

van Hochman tiene 29 anos v la vida ya le ha
cambiado muchas veces. Dice que quiere dar el
salto definitivo a la adultez, sin embargo, habla
con una madurez que se extiende hasta los largos
dedos de sus manos, con las que le dio vida al pia-
no de Fito Paez en la biopic del musico, £l amor
después del amor.

Ese fue uno de los grandes cambios que atraveso. Todavia
se esta acostumbrando a la gran exposicion que le dejo una ac-
tuacion formidable en una serie de alcance mundial. “Cuando
terminé de filmarla, senti que todo habia cambiado, porque
aprendi mucho participando en el proyecto, exponiéndome
ante tanta gente y siendo honesto con mi deseo y mis necesi-
dades. Creci como persona y como trabajador”, dice con unos
rulos rebeldes que le caen sobre la frente.

Pero antes va le habian ocurrido otras transformaciones,
como cuando se mudo solo. Se fue de la casa familiar hace cin-
co afos, buscando conocerse mas y forjar su personalidad. Con
esa inquietud, escribié Por qué te vas, su primera novela que,
como él, dio el salto a las grandes ligas y acaba de ser reeditada
por Alfaguara. Con el mismo sello internacional ya esta tra-
bajando en su préximo libro. Esta vez, una historia de ciencia
ficeion, pero con preguntas profundas sobre la existencia.

Luego de interpretar a Fito Pdez, todos se preguntaban
sobre el talentoso actor, ;quién es Ivdan?
Muchas cosas. Siempre confié en no definirme por nada

en particular. Eso es muy vital en mi recorrido. Me permiti
no armar una carrera fija y estructurada en “soy esto”, sino
mas bien amplia e integral, donde darle lugar a si tenia
ganas de escribir, ir a la universidad, hacer teatro. Por otro
lado, también soy un chico que viene de una familia muy
amorosa y comprensiva, eso también se relaciona con la
posibilidad de crear, porque me dieron mucho apoyo.

;Alguna de tus facetas es tu vocacion mds profunda?

Antes que nada soy lector, empecé a leer a los cinco
anos con Harr'y Potter y a partir de ese momento se me
abrié un mundo distinto. La lectura es de las actividades
mas importantes. Creo que Por qué te vas invita a crear
lectores, es un libro bastante simple y vertiginoso, que
apuesta al crecimiento del lector como tal dentro de la no-
vela. Realmente creo en la no fijacion de las cosas y en no
etiquetarme como creador, entonces mas que la lectura que
preconfigura todo, no hay ninguna actividad que prevalez-
ca sobre las otras. Si me formé como actor y me desarrollé
en el mundo de lo escénico, pero fueron estos diez afios,
quiza en los préximos me dedique a escribir, y luego al
cine, no lo sé.

¢ Qué une todas estas partes?

Hay algo de la ternura y siempre entra el humor de
alguna manera, que tiene que ver con una autoexposicion,
reirme de mis neurosis y dificultades, y a través de mi ha-

Foto: Alejandra Lopez - Gentileza Penguin Random House.

blar de otras personas, de cosas
mas universales. Ademas, une a
mis proyectos el gusto por ju gar

transformadora. Lo que he des-
cubierto son cuestiones mas in-
nombrables, algo del tiempo, de

con las estructuras y las formas,

jugar conscientemente para po-
der romperlas.

;Ser parte de la serie de
Fito te cambio la vida?

Si. En general, los grandes
proyectos de mi vida me la han
cambiado. Asi como los encuen-
tros con algunos maestros, ami-

Ivn vive “solo, solo”, sin compafieros, pareja ni mascotas. Si
no hay leche vegetal casera, el café también va solo. “Bien
negro, como lo fomaba mi abuelo Frank”, dice.

Luego de varias obras teatrales como actor, debutd como di-
rector con Decir fe amo es un atentado, en 2020, y el afio
pasado recorrid el pais con el unipersonal Yo también me llomo
Hokusai. Ambos, proyectos colectivos. Se formd en la carrera de
Artes de lo Escritura de la UNA'y en lo Escuela Metropolitana de
Arte Dramdtico. Durante una década fue docente, con mds de
frescientos estudiantes por afio.

la eleccion propia, como te vas
configurando luego de separarte
de los deseos familiares. Cuan-
do uno se permite estar solo, de
a poquito vas desarmando todo
eso. Viviendo solo y con psicoa-
nalisis [se rie].

;Qué metas tenés para el
20247

gos 0 parejas maestras, porque

me gusta mucho aprender y de-

jarme transformar, siempre estoy en transformacion. Lo de
Fito si fue una gran crisis porque fue un proyecto enorme,
con mucha exigencia, mucha autoexigencia, una posibili-
dad de visibilidad muy grande, contando una historia que
me movilizaba. Ademas, después la serie fue un boom, a la
gente le encanto y, en ese sentido, volvié a cambiar la vida,
porque salir a la calle y recibir comentarios o miradas es
un flujo constante de carifio y, también, mucha exposicion.

¢ Qué descubriste en vos al independizarte?
Aun con las dificultades, la soledad, lo econémi-
co, estar solo con mis tiempos fue una experiencia muy

El ano pasado estuvimos tra-
bajando con mi companera Dana
en varios proyectos creativos: una serie, dos peliculas, un
libro de ensayos. Ella también es directora, actriz y guio-
nista. Una de las metas es viajar por Europa con alguna
beca, tener esa experiencia enriquecedora. Estudié cine,
asl que me gustaria empezar a hacer peliculas. Después
del lado espiritual y del crecimiento personal, afianzar
cuestiones mas intimas. Tengo una pata en la adolescen-
cia, me gusta esa cosa mas inmadura en el buen sentido,
la frescura, pero también me gustaria pasar a la adultez
definitivamente.

redaccion@convivimos.com.ar
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ARTIN BOSS|
J

Con una electricidad que le recorre el cuerpo y
lo lleva a la accion permanente, se erigio como
un showman que, ya conquistado el mercado
local, empieza a mirar hacia otros horizontes.

POR JUAN MARTINEZ FOTOS NICO PEREZ
ESTILISHO ROMINA GIANGRECD PARA ESTUDIO @RFGSTYLECOACHING




artin Bossi camina por la
calle Corrientes y lo salu-
da un colectivero, la gente
en la vereda, todo el que
se lo cruza. Entra al tea-
tro, repleto de personas
que pagaron para verlo, v
se expande en el escenario, su espacio.
Pasan los minutos y es el duefio del
lugar, tiene a la gente en un pufo, lo
disfruta y también siente el esfuerzo.
Nada es de taquito, todo es trabajo e
insistencia. El sudor crece en lampa-
rones por su camisa, reflejandolo. La
sonrisa en su rostro al final del show es
la de un tipo satisfecho con el camino
de mas de dos décadas que lo trajo has-
ta este lugar.

El showman popular, el que vende
entradas casi sin pestafiear, es hijo de
aquel adolescente que tuvo que pelear-
se con sus padres para poder actuar
frente a un pufiado de personas que lo
miraban de reojo. En la segunda mitad
de 2023, Bossi llevo su carrera mas le-
jos que nunca, en un viaje que también
lo llev6 al pasado: en su gira europea,
volvié a ser para muchos un descono-
cido, y revivio la experiencia de even-
tualmente ofrecer un show para pocas
personas. “Fue el gran desafio de mi
vida. Hermoso, pero también desespe-
rante vy angustiante. Senti la soledad de
no estar en mi cultura. Aca me salu-
dan en la calle, alld nadie me estaba
esperando. Incluso, algunos de los que
pagaron la entrada fueron a ver de qué
se trataba, no me conocian todos. Fue
un volver a empezar. Fue muy |
positivo para mi”, recuerda.

El show también se volvie mds
minimalista, sin toda la estructura
que tenés aqui, ;no?

Re. El show que hice en gira es
con un piano de cola y con Nelson Ge-
sualdi, un pianista que también toca
el saxo y la guitarra. El hecho artis
co real es ese, transformar un mundo
con nada, mas alla de que después, si
tenés los recursos, puedas agregar co-
sas. A mi me gusta aprender, y me dio
mucho background haber ido afuera.

Tuave que
qué hago.

ver a explicar quién

Desde sus inicios como imitador
hasta hoy, Bossi se fue despojando de
mascaras. Las personificaciones, en
un inicio, se multiplicaron, pero llegé
un punto en el que, por consejo de su
director, Emilio Tamer, empez6 a ga-
nar espacio su propia expresividad,
sin el escudo de un personaje. En los
altimos afios, las imitaciones quedaron
contenidas en un espacio dedicado a
homenajear a otros artistas, pero en el
90 por ciento del espectaculo pasan al
frente él y los temas que lo movilizan
a generar el encuentro con el publico.

El espectaculo que por estos dias
pone en escena en Mar del Plata, y que
gir6 por el mundo luego de una exi-
tosa temporada en la ciudad de Bue-
nos Aires, es Bossi Live Comedy, que
en Amazon Prime Video se encuentra
como Teoria de la involucion. Alli,
Bossi aborda lo que considera como
una degradacion de la cultura respec-
to a su juventud. “Nacié de una nece-

dad de expresar algo que creo que la
gente también siente. El show es un
cuestionamiento a las tendencias mu-
sicales, culturales, de comunicacion,
de tratos, de costumbres. Es iluminar-
las para ver si son realmente lo que
necesitamos, si nos hace realmente
bien lo que nos imponen los duenos de
las corporaciones. Abris TikTok, Ins-
tagram, y tenés lo que quieren mos-
trarte ellos. No es pesimismo ni creer
que todo tiempo pasado fue mejor.
La pregunta del show es si los seres
humanos evolucionamos. Es la pre-
gunta basica. Evolucion es potenciar
lo positivo y descartar lo negativo. El
ser humano no solo involucioné, sino
que sofisticé la forma de destruirse.
La guerra estaba mal, pero no se ter-

miné, sino que se sofistic6. Pasamos
de un tipo con arco y flecha a un tipo
que aprieta un botén y vuela un con-
tinente. Como hay un mundo tan hi-
pocrita y perverso, el show es un acto
de rebeldia para aquellos que quieren
volver a las bases”, explica.




NUEVOS DESAFIOS

Luego de la temporada de verano en Mar del
Plata, Bossi tiene un afio de mucho trabajo. En
agosto encarard una nueva gira por los Estados
Unidos, con presentaciones en Miami, Nueva
York, California y Las Vegas. En esta Gltima
ciudad, ademds, un productor quiere tomarle
una prugba: “Te ponen 500 personas, latinos
que no te conocen, y vos hacés el show. Si
funciona bien, te confratan por un afio”, ex-
plica. También estrenard, o fin de afio, la serie
Amores inesperados, por Star+, y filmard una
nueva serie de la que adn no puede adelantar
demasiado.

Este acto de rebeldia va a través
de dos canales, la misica y el humor,
;por qué elegis ese tono para abor-
darlo?

Es lo que sé hacer. Creo que es una

salida, pero no un escape. Me tomo la

ida con humor, no es y 0
esto, en definit
s el final, v e
naci. Yo no sc vo ni del poder
ni del dinero oy un hombre
libre. Miro todo e una gran
camara oculta. Eso me hizo libre, en-
de qué se trata todo y reirme.
Sufro también el mundo, porque nc
que me sobra, pero cuando es
apretado, me digo a mi mismo
esto es todo una comedia’

Hay como un cierto patetismo en
la solemnidad que puede terminar
volviéndose gracioso...

una l 1 A

rando el horizonte, llo
la playa y escuchas un tema. He su-
frido, pero cuando vas creciendo sa-
bés que en realidad no pasa nada. Me
gustaria volver a esa época y tomarme
eso como un caso de vida o muerte.
Como cuando mis papas me decian
“Tenés que estudiar, porque si no, no
ras a ser nadie en la vida”. Era vida o
muerte i]' {l] (:'O] t‘g] (0] Y al)TO Dar una ma-
teria. Después te das cuenta de que no

a nada. Cuando te

rebel lo que quer
tan serio. Creo que fue Chaplin el que
dijo que la vida es una gran comedia.
Y estoy de acuerdo.

Contaste que, en un momento,
cuando tus viejos no querian que
hicieras lo que estds haciendo, viste
que quienes tenian las vidas correc-
tas tampoco eran tan felices...

7 no lo reconocian. Hay gente
que te dice que le va barbaro
bés que es imposible ser feliz esa
estructura. S que no son felices,
pero tienen como un cassette. Yo tam-
poco tengo la formula, no quiero decir

(Il]e Vi\'ﬂn Ccomo YO })ﬂ]'ﬂ ser fe]](f‘ﬁ \ 0
DY un tipo con mil inseguri-
dades, pero encontré la mia, mi ma-
nera de ianamente
en paz lo que me queda. Y sé que me
queda menos de lo que vivi, ya estoy
jugando veinte minutos del segundo
tiempo. No voy a n
tengo 49. Estamos
poquito.

Ya sos mayor que tu papd cuando

fallecio, ;te provoca algo eso!
. i &

Si, claramente. Su muerte me mar-
¢6 la vida, pero lo puedo decir hoy. No
hay dia que no recuerde a mi viejo.
Cuando muri6, no lo pensé: volvi a mi
casa, descerebrado, con 18 an
unico que queria era ir a baila
mi mama no me dejaba porque

Yo le agarré algunas camisas
que estaban buenas, me las llevé a mi
ropero y listo, fue todo. No entendia

ndo. Con lc

iminando hasta que al cuarto
0 quinto y cae. Me di cuenta de que
se me habia ido una parte grande de
mi. Todo quedé congelado ahi. A ve-
ces, trato de comunicarme con él por
medio de Dios.

ué creés que sentiria al verte

actuando para mil personas, se mori-
isa. El tema es
o hubiera sido cadtico con

que el proce-

¢l, muy traumatico,

biera opuesto y yo me habria puesto
firme. Mi mama fue mas facil. Sin mi
papé.‘ mi vieja en un momento me di_' 0
“Hacé lo que quieras. Estrolate, anda

a cantar quer . Este era dur
biera sido un temoén. No ime
que pc la pasarme esto, que me iba

air asi de bien.

S, tengo fe de que me esta vien-
y obvio que esta conforme. Soy un
tipo que labura, un hombre de bien,

muy querido. Querido no por ser bue-
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no o malo en mi laburo, sino porque
trato de tener buenas intenciones, de
mejorar como persona. Si ¢l esta vien-
do, tiene que estar contento. No puedo
dar mas que esto, estoy al limite.

Siempre estds al limite, no te
guardds nada.

Al limite. Hoy sali a correr a las
doce del mediodia, con 32 grados. Mi
vieja me dice “jEs necesario, a los 49
anos, seguir haciendo estas locuras?”.
No me guardo nada de energia, hay
que gastarla, quedar con el tanque
vacio. Vivo una locura fisica que me
agarr6 para el lado bueno. Soy como
un rockstar, pero sin el reviente, la
droga ni el alcohol. Vivo una vida de
excesos fisicos. Yo cometo excesos de
vida. Si la vida fuera una droga, yo
me la estoy tomando toda, no puedo
parar. No es hiperquinesia, sino ganas
de vivir. Porque, en realidad, la vida
es hermosa. Si duermo una siesta, por
ejemplo, me pongo una musiquita
baja, dejo entrar el sol, pongo el aire
en 20, me tapo con olorcito a perfume
y me duermo. Me levanto, me tomo
un buen café y puedo ponerme a bai-
lar una hora y media funky delante
del televisor. El dia que me tenga que
ir de este plano, ya esta, Dios me dio
49 afios de locura.

redaccion@convivimos.com.ar
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RICKY PASHKUS

I

UNGENERC
VIIBLE Y VERTIGINOSU

El reconocido coredgrafo, director y maestro de comedia musical arranco
la temporada con dos obras en cartel. Con una extensa trayectoria, sigue
eligiendo hacer, por encima del éxito o del fracaso.

POR DA GARCIA CUETD

icky Pashkus no pretende
ser sinonimo de éxito. Si su
nombre esta en la marque-
sina de los teatros, desea que
cualquiera reconozca que alli
hay una comedia musical en
serio, con todo lo que debe te-
er, sobre todo, ritmo, que el engranaje
que entrelaza actuaciones, canciones y
bailes funcione a la perfeccion.
1, tiene dos obras en cartel en las
plazas mas importantes del verano:
ky Boots, con elenco renovado, en
Mar del Plata; v Mamma Mi
no con Florencia Pena, en Villa Carlos
Paz.

Entre las dos, segin su director, solo
hay un punto en coman: el pop. Por un
lado, estan las composiciones de Cindy
Looper; v, por otro, las del grupo sueco
ABBA. “Me encanta esa caracteristica y
no me sucedi tantas veces en la vida.
Aunque son muy ¢ e parecen
en que la gente conoce los temas, enton-
ces entra en una especie de éxtasis por
el solo hecho de escuchar la musica”
cuenta. Lo demas es mérito pro

Al comienzo de su carrera intentd
ser actor, pero tenia mejo suerte como
bailarin, y su debut fue en ese rol jun-
to a Nacha Guevara en Las mil y una
Nachas, en 1975, con un atentado de la
Triple A de por medio.

Con el tiempo, le dio paso al coreo-

grafo y luego al director, y en casi cua-
renta anos ha trabajado en mas de cien
espectaculos que incluyen piezas inter-
nacionales, como Hairspray, FEl joven
Frankenstein, A Chorus Line y La jaula
de las locas; y también creaciones loca-
les, como Y un dia Nico se fue, Viya, el
musical y La Cassano en el Maipo, entre
otras.
Ademas, es docente. “Un poco en
ste, U PoCO en serio, para ser maes-
tro hay que haber jugado de chico a ser-
7, dice, y confiesa que él lo hizo. Luce
director emérito de la Fun-
dacion Julio Bocca; y creo junto a Fer-
nando Dente el Instituto Argentino de
Musicales (IAM), del cual esta al frente.
Hoy, a punto de cumplir 69 anos, se re-
conoce como un gestor cultural: “Quiero

Todo este recorrido profesional lo
plasmé en un libro autobiografico, Con-
servate bueno (2022), donde también
relata parte de su intimidad, situaciones
de abuso durante su infancia, su identi-
dad sexual y la relacion con sus padres
y su hermano, el representante artistico
Tommy Pashkus.

< Qué te entusiasma de Kinky Boots

y Mamma Mia?

Kinky es una obra hermosamente
escrita, me entusiasma desde lo concep-
tual. Me ensen6 y me hizo reflexionar

sobre la identidad de género, las trans

la diversidad. No cambia la historia por
una obra, pero si las miradas. n Mam-
ma Mia me entusiasma que es lo opues-
to. A pesar de que es una hija que no
sabe cual de los tres es el padre y eso no
es algo naif, la historia tiene algo muy
sencillo, muy de cuentito, hasta medio
infantil y al mismo tiempo lleno de afec-
to profundo. Se la puede ver en familia.

;Son mds intensos los ensayos o las
Junciones?

El ensayo es el mas intenso, el que
mas me gusta, el que mas me angustia,
un sinfin de cosas lindas y feas. Si bien
cuando se estrenan me gusta ver los
pectaculos, el disfrute para mi son los
€1sayos.

;Por qué?

Tiene que ver con mi personalidad.
Soy una persona inquieta, ansiosa, me
gusta la creacion, accionar sobre la mi-
rada. Le doy mucha fe a ese momento
de los ensayos, después puede pasar que
vaya bien o mal. Tengo una tendencia
a lo “rollero”, cuestionarme si fue bue-
no, malo, pensar por qué funcioné o no;
excepto cuando ensayo, ahi no me en-
rollo, acciono. Después si me encanta ir
al espectaculo, pero no soy de los que se
sienta a mirar la obra trecientas veces
ni voy a todas las funciones. Disfruto




EL PERRO

En su primera reunion con los directivos de
Planeta, la editorial que publicé su auto-
biografia, una ejecutiva le confesd que su
hijo habia bautizado “Pashkus” al perro de
lo casa. “El chico escuchd la palabra en la
tele y se le ocurrid, no por mi apellido. Me
parecid tan genial como coincidencia que
no creo que haya otro que se llame asi”,
cuenta divertido. Ricky ama las mascotas.
Convive con dos gatos y dos perros, y ex-
trafia a otros dos, Toribio y Ramona, que
ya se fueron.

Jugando con los significados de la palo-
bra, reconoce: “En todo lo que no sea el
trabajo, soy un perro. Por ejemplo, no sé
manejar. Soy de las personas que se tira el
café con leche en la camisa recién lavada.
En la vida cotidiana soy un perro, no veo
la evidencia”.

de mirarla, pero ya estoy pensando en
lo préximo. No digo que sea una virtud,
sino un defecto, pero mi cabeza ya esta
en lo que viene.

;Senlis que sos sinonimo de éxito?

No lo siento. Es una percepcion que
agradezco y me enorgullece. No he te-
nido tantos, tantos éxitos, como no los
tiene nadlie. St me gustaria ser sinéonimo
de seriedad y buen trabajo, y en teatro
musical que se dijera “Ah, esta Ricky
Pashkus, va a ser un musical”. No al-
canza con que digas que es un musical,
tiene que serlo, y para serlo debe tener el
ritmo, la gracia, la cadencia, la dinamica
de un musical, no alcanza con que haya
canciones, las canciones son parte de un
engranaje. Uno de mis mayores méritos
es haber dedicado la vida a que ese en-
granaje funcione, a pesar de ser compli-
cado, porque tiene de todo. Me gustaria
que, si es mio, se sepa que 10 va a ser
cutre, no va a ser una comedia musical
que se parezca a una, sino que va a tener
la energia brillante del género.

¢ Por qué el teatro musical?

Con esto de bailar, cantar, actuar,
cuando la comedia musical esta bien
hecha, todos los sentidos del espectador
estan en [uncionamiento: mirar, escu-
char, oler, sentir. Es un espectaculo que
tiene riesgo. La diferencia entre la 6pera
y la comedia musical es que en la 6pera
podés relajarte, incluso hasta cerrar los
ojos para hacer un viaje musical; en el
musical eso es imposible, es un viaje ver-
tiginoso, lleno de anécdotas sensoriales,
que te lleva por un lugar en que todo es
intenso. Invitaria a quien no conoce a
que se entregue a la intensidad de un gé-
nero siempre imprevisible y vertiginoso.

Cada aio estds en cartel con dos o
tres obras, ;preferis hacer aunque sal-
ga mal?

Sin lugar a dudas, elijo hacer por en-
cima del éxito o del fracaso. Mi forma de
funcionar es haciendo, aprendo hacien-
do. Cada dia me siento mas un gestor,
un facilitador, incluso de cosas que no
son mias, como crear los premios Hugo
para el musical y ahora los Chiicaro para
el folklore. Esa mezcla entre la persona
ansiosa, que siempre va hacia la accion,
es un modelo que sirve para pensar que

no es tan dramatico fracasar. Sé que he
tenido muchos errores y éxitos. Yo hago,
porque en el hacer me reconozco, co-
nozco, aprendo. Si me invitan a dar una
charla, es probable que acepte, aunque
no me paguen, porque con la gente pien-
so cosas que sin ella no pensaria.

De nifio, tu sueiio era ser famoso,
;o lograste?

No lo logré. Hoy lo que mas me im-
porta es trascender. Que mi nombre sea
lo suficientemente importante para que
abra puertas. Trascender siendo util,
dando trabajo a actores y actrices, que
el productor gane plata, que yo también
gane, que me den mas trabajo por lo que
hice. Famoso no soy, prestigioso no lo s¢.
Yo hago porque me importa trascender a
través de la accion.

Después de Hombre viajando en
taxi, squé historia no faltaria en una
proxvima comedia musical sobre tu
vida?

La historia basica que trato de trans-
mitir es que son hermosas y triunfa-
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doras las historias de los perdedores.
Solo la persona que reconoce los fracasos
y las bajezas y aprende a convivir con
ellos encuentra la fortaleza. Transformar
el arte en venganza, no agresiva, sino al
contrario, el arte como una manera de
devolver con amor lo sufrido.

;Qué caracteristicas hay que tener
para ser un maestro?

Hay que tener curiosidad, mante-
nerse joven y desconfiar de todo lo que
uno sabe para poder ensenar no lo que
uno sabe, sino transmitir el deseo de
aprender. Lo primero que les digo a mis
alumnos es: “No estoy seguro de que
sirva estudiar conmigo, mas bien diria
que no”. Pero hay una experiencia que
vivo en cada clase que no es la acumu-
lacion del saber, sino el deseo abismal de
arriesgar. Trato de descolocar al alum-
no, de sacarlo de su zona de confort, de
generarle un nivel de exigencia que lo
desestructure y que entienda que lo que
quiero transmitirle, ademas de ciertos
recursos, es la verdad de lo que veo para
que la conozcan. Y lo otro que pretendo

que conozcan a través de mi es que si
son artistas nunca va a alcanzar. Si eli-
gi6 esta profesion, tendra que aceptar
que nunca es suficiente. Alcanza con el
esfuerzo, pero al dia siguiente habra que
hacer un nuevo esfuerzo.

¢No te vas a jubilar nunca?

Por la edad, estoy jubilado. Pero no
quiero morir en un escenario. Quiero de-
cidir yo el momento de jubilarme y no
dejar de ser interesante para los demas.
A la mayoria nos cuesta darnos cuenta
de cuando llego el momento, espero te-
ner la sabiduria para reconocerlo. Mien-
tras algo me indique que atn intereso,
voy a seguir. Si no, como viajar me en-
canta, espero tener plata para seguir su-
biendo a los aviones.

¢cHoy sos el rey de la comedia mu-
sical?

No. Pero soy mi rey. La época de re-
cibir 6rdenes de otro terminé. Yo soy mi
rey, que cada uno elija el suyo.

redaccion@convivimos.com.ar
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Patricio Cini es sencillamente “Pato”, paseador de perros de la
zona norte de la ciudad de Cordoba. También tiene una guarderia
canina, que atiende como si fuera un jardin de infantes.

POR MARITE TURRIZA- FOTO SEBASTIAN SALGUERD

i no hubiera sido por
Merlina, hoy Sam no es-
taria detras de la puerta
moviendo la cola, espe-
rando ansioso a que sean
las siete, asi esté oscuro
y frio, con el sol recién
salido o lloviznando. Si
no hubiera sido por la destreza y ele-
gancia de aquella ovejera (y también
por las casualidades de la vida), hoy
Sam no se hubiera subido de un salto
a la combi de Pato buscando su lugar
y asomando la lengua por la ventanilla
para saludar al proximo compaiero
de aventura. Los perros del barrio hoy
no hubieran salido a pasear si la perra
de Patricio Cini no hubiera cautivado
a los jueces de aquella competencia
canina en La Rural, hace 23 anos.

En el verano de 2001, mientras es-
taba de vacaciones en la playa, a Pa-
tricio le avisaron que no le renovarian
su contrato de trabajo. La noticia lle-
gaba a tres meses del nacimiento de su
primera hija, sin casa propia, pagando
un alquiler y, como él dice, con una
mano atras y otra adelante.

Hoy, a los 52 afos, cuenta que
paso por muchas carreras y oficios.
Se tomé un ano sabatico, tuvo una
agencia de modelos cuando era muy
joven, curso tres anos de Arquitectura
y dos de Ingenieria Mecanica, hasta
que sus padres le dieron el ultimatum.
Entonces trabajé manejando minibu-
ses entre las ciudades de Villa Allen-
de y la capital cordobesa mientras se
costeaba la carrera de Diseno Grafi-

co en una universidad privada de la
que finalmente egres6 con nueve de
promedio. Se caso, fue padre de dos
nenas, ejercié su profesion en distin-
tas dependencias oficiales y tuvo el
orgullo de haber disefiado, entre otras
cosas, los “cospeles” que se utilizaron
durante muchos anos para viajar en el
transporte piblico de Cordoba.
“Senté cabeza”, dice, y lo reafirma
con sus manos. Pero aquel verano de
2001 la pregunta crucial fue “;Qué
hago?”. “Pato, si vos tenés feeling con
los perros, por qué no entrenas los
nuestros para las competencias...”, le
dijeron sus amigos criadores de rott-
weiler. “; Viste cuando vos decis “es mi
hobbie’, pero no ves que le puedas sa-
car provecho economico?, esta lejos la
luz del tanel”, penso, pero empezo con
ellos. Entrend, comenz6 a ir a exposi-
ciones y a ganar premios. “Empecé a
entrenar a Merlina porque me gusté.
Nunca estudié, leia y me salia”. Tan
bien le salia que después de un con-
curso lo abordé un empresario muy
importante ofreciéndole lo que quisie-
ra por la ovejera. “Mi perra se ponia a
la par de los perros de Ejército —se en-
tusiasma—; hacia cuerpo a tierra, sal-
taba el aro, las rayas, saltaba por una
ventana, nadie lo podia creer...”. La
oferta era tentadora, pero ni siquiera
lo pensé. Su perra era su hija. No hizo
negocio, pero terminé de darse cuen-
ta de que su amigo Hugo tenia razon
cuando le decia “Tenés oro en polvo
en las manos”. Y ahi empezo.
Primero le sacé el asiento de atras

ANA

al auto familiar, compro un carro y re-
parti6 folletos de “Adiestro perros”. El
primer ano tuvo seis, a los seis meses,
doce, pero los nimeros no le daban.
“Como soy descendiente de gitanos y
me gusta comprar y vender, me iba
salvando, mi sefora también me ayu-
d6 un montén”, senala sobre Erica,
que es odontologa. Al tercer ano em-
pezo a funcionar, y recién a los diez
comprobé que era un negocio. Hoy
pasea en doble turno por las mananas
a “sesenta y pico” de mascotas que vi-
ven en la misma zona.

Salchichas, belgas, caniches, boxer,
dogos, labradores, criollos... todos con-
viven en paz adentro de la combi. Via-
jan atados con sus correas, cada uno en
su lugar, hasta llegar a la orilla del rio,
donde juegan y husmean en libertad.
Alguna vez se les cruzo una liebre, pero
la cosa no paso a mayores.

“Los perros son como los huma-
nos: tienen dias muy buenos y dias en
que alguno viene medio chiflado, ese
dia no lo llevo, me doy cuenta. Alguno
va es asi —dice Pato—, entonces sé al
lado de qué perro ponerlo™.

Una hora de paseo y estan de vuel-
ta. No hacen falta relojes, solo ladri-
dos cansados y felices, v el ruido del
motor otra vez, para darse cuenta.
Sam entra moviendo la cola, para las
orejas y mira hacia afuera. Pato tiene
razon, los perros son como los huma-
nos y mejor. “Son angeles —dice—, por-
que por algo estan en tu casa”.

redaccion@convivimos.com.ar
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Una zona de Puerto Peninsula que aloja ejemplares de esta especie ya perdio el
70 por ciento de su superficie original y existe el riesgo de que pierda aiin mas.

I

POR DENISE DESTEFAND

n todo el pais quedan entre 250 y 300 ya-
guaretés adultos repartidos en tres poblacio-
nes: las yungas de Salta y Jujuy, la region
chaquenia y porciones de la selva misionera,
segun el informe “Monitoreo a largo plazo de
vaguareté (Panthera onca)”, publicado en la
revista de la Universidad Auténoma de Mé-
xico y realizado por la Red Yaguareté.

El vaguareté es el felino mas grande del continente
americano y el tercero a nivel mundial, después del ledn
y el tigre asiatico. Su conservacion es fundamental para
mantener los bosques saludables, las reservas de carbono,
la biodiversidad, la disponibilidad de agua y el patrimonio
natural y cultural.

En la Argentina, se encuentra en la categoria de “en
peligro critico de extincion”, afectado por la caza direc-
ta (muchas veces como represalia por las depredaciones a
animales domésticos), seguida de la pérdida, la fragmenta-
cién o el empobrecimiento de su habitat y la disminucion
en la disponibilidad de sus presas.

En la selva misionera, donde se calcula que hay en-
tre 70 v 90 ejemplares, se ubican las 8800 hectareas de
la Reserva Natural de la Defensa Puerto Peninsula, en el
departamento de Iguazi. Esta zona en el extremo noroeste
de la provincia ya perdio casi el 70 por ciento de su super-
ficie original y es donde, desde 2016, la Red Yaguareté,
una fundacion sin fines de lucro dedicada a la conserva-
cion de los ultimos ejemplares de especie en nuestro pais y
sus ambientes, realiza un monitoreo constante con camaras
trampa, sin interferir con el habitat natural.

Desde dos estaciones de muestreo con dos camaras
trampa enfrentadas cada una para poder fotografiar am-
bos flancos de cada ejemplar y asi identificarlos, logré do-

cumentar hasta 2022 quince yaguaretés, entre residentes
y transedntes, en 93 registros fotograficos. Su presencia es
constante.

“Eso te habla de la salud del lugar. Hay hembras, ma-
chos, cachorros, y constantemente van cambiando”, cuen-
ta a Convivimos Nicolas Lodeiro Ocampo, cofundador y
actual director ejecutivo de la Red Yaguareté. “En una de
las estaciones de camaras instaladas hace poco detectamos
cinco yaguaretés en el mismo lugar, lo que muestra la can-
tidad de ejemplares que hay”, agrega.

LARESERVAY EL CONFLICTO

La figura de “Reserva Natural de la Defensa” designa
un area de gran valor de conservacion por resguardar am-
bientes y especies que no estaban incluidas (o lo estaban
insuficientemente) en el Sistema Nacional de Areas Pro-
tegidas. Se aplica a areas silvestres que son propiedad del
Estado nacional bajo la érbita del Ministerio de Defensa.

“Es un predio del Ejército Argentino desde hace muchi-
simos anos que fue, de a poquito, perdiendo su superficie”,
explica Lodeiro Ocampo. Una parte del terreno fue dona-
da al Parque Nacional Iguaza, casi la mitad se doné a la
provincia y es hoy el Parque Provincial Puerto Peninsula,
y lo restante esta dividido en dos lotes. La Red realiza el
monitoreo en el Lote A, que al sur limita con la ciudad de
Puerto Iguaz.

“Detectamos que ese lugar no tiene una proteccion real
efectiva”, cuenta Lodeiro Ocampo. “Deberia, pero no esta
incluido en los programas o las patrullas de fiscalizacion de
caceria y de apeo de madera ilegal, que hay mucho en esa
zona, por parte de Parques Nacionales”, asegura.

“Hemos registrado cazadores ahi dentro, inclusive cua-
siaserraderos de gente que cruzaba desde Paraguay, hay

Foto: Gentileza Red Yaguareté.

bastante caceria. Sin embar-
go, hay mucha fauna silvestre,
porque es una zona que esta

el lugar donde més densidad de  onq] Copo, ¢l mds importante de esa provincia, el dlfimo registro

parque provincial. Sacamos un
valor que luego se le present6 a
Vialidad Nacional, a la provin-
conectada con este bloque nor- “Un dato muy preocupante es que en Santiago del Estero desde ciaya otros organismos: que el
te de selva de Misiones, que es 2013 no hay registros confirmados de yaguaretés. En el Parque No- 97 por ciento de los vehiculos

exceden la velocidad maxima

yaguaretés hay en la Argenti- oficigl e del 2004”, relata Lodeiro Ocampo, reflejondo el valor de e esa zona”, relata, Se"a'a“]do
na. El riesgo de que esto se vea |q conservaci6n de cada ejemplar. Sobre Misiones, defalla queenla ~ ©tra de las amenazas para los

afectado es altisimo”, resume.

que se ocupan del monitoreo

poblacional: en la zona norte

de Misiones son en total 14 estaciones con camaras, inclui-
das las que fueron instaladas en julio en el Parque Nacional
Iguazi. Ademas de esas imagenes, también recaban infor-
macion de huellas, de publicaciones y de camaras instala-
das en propiedades vecinas.

“Lo que mas llama la atencion en el caso de la reserva
es la interaccion que tienen esos animales con el uso que se
le da al predio donde se desarrollan tareas de entrenamien-
to. Uno ve que pasan soldados, camiones del ejército, y al
rato pasa un yaguareté, un puma o cualquier otro animal.
Es muy loca esa situacion: se puede convivir”, relata Gui-
llermo Martinez a Convivimos, y agrega que la zona esta a
unos cinco kilometros del ejido urbano de Iguazu.

Martinez, originario de Puerto Esperanza, Misiones, es
quien hoy coordina al grupo en la Region Norte de la Pro-
vincia, y recuerda cuando comenzo a colaborar en la Red, en
2014: “Mediamos las velocidades de los automdviles en la
Ruta Nacional 12, justo en la parte de Peninsula, pero que es

. Reserva de la Biosfera Yaboff, la cantidad es “sensible y preocupan- ~~ Yaguaretés, la muerte por atro-
En el sector ) trabaja un temente mucho menor”, mientras que en Salto Encantado hace un
grupo de voluntarios de la Red aiio y medio que no los registran.

pellamiento en rutas. Por esta
causa, fallecieron hasta seis
ejemplares entre 2016 y 2022,

segun el informe citado.

PROPUESTAS

Para resguardar esta zona, la Red Yaguareté propone,
primero, categorizarla “roja” en lugar de “amarilla”, como
hoy esta, segin la Ley N° 26.331, conocida como Ley de
Bosques, de manera que no se pueda desmontar. Segundo,
plantean incluir a las Reservas Naturales de la Defensa den-
tro de las categorfas de Areas Protegidas de Parques Nacio-
nales y desarrollar un plan de gestion especial para ellas.

“Y después consideramos que estaria bueno reabrir el
acceso al publico”, manifesta Lodeiro Ocampo, lo que es-
tarfa limitado a periodos sin actividades militares y en las
areas de menor impacto, con el fin de incrementar el cono-
cimiento e interés de la poblacién. “Lo tdltimo —indica— es
implementar las directrices generales de manejo para las
areas protegidas al norte de Misiones”.

redaccion@convivimos.com.ar



AL FUTBOL SE JUEGA

CON EL CORAZON

La oscuridad, mas que una carga, es para ellos un mundo de oportunidades
. ’ q g ’ . p . . p
por descubrir. Los planteles masculino y femenino del seleccionado de fiitbol
para ciegos se consagraron en sus respectivos mundiales.

esde el Mundial ganado
por la seleccion mas-
culina mayor de fathol
en Qatar, en diciembre
de 2022, el siguiente
meme acompana cada
nuevo logro, deportivo
0 no, de un argentino a nivel interna-
cional: un gatito gris con un gorro tipo
arlequin celeste y blanco, editado sin de-
masiado cuidado al detalle. El texto que
remata la imagen es “I wake up, there is
another coronacion de gloria”.

El lunes 21 de agosto de 2023, el
gatito celebr6 en redes sociales el Mun-
dial obtenido en Birmingham por la se-
leccion femenina de fitbol para ciegas;
solo cuatro dias mas tarde, se repitio el
ciclo glorioso: esta vez, fue el combinado
masculino el que se coron6 en Inglaterra.

Aunque ambos equipos llegaron a lo
mas alto del mundo durante la misma
semana y en la misma ciudad (fueron
parte de los Juegos Mundiales de la Fe-
deracion Internacional de Deportes para
Ciegos, IBSA), los caminos recorridos
son completamente distintos. El selec-
cionado masculino, Los Murciélagos, es
una marca registrada del deporte na-
cional, con un rico historial que incluye
titulos mundiales y medallas olimpicas.
Las Murciélagas, en cambio, heredaron
el apodo y disputaron el primer Mundial
para futbolistas ciegas de la historia.

ELLAS

En 2012, dos chicas ciegas se acer-
caron a Gonzalo Abbas, exarquero de

POR JUAN HARTINEZ

Los Murciélagos durante casi una dé-
cada, y le dijeron que tenian ganas de
jugar al fatbol. Asi nacieron Las Gue-
rreras, el primer equipo femenino del
mundo integrado por jugadoras ciegas.
Nueve anos después, a fines de 2021,
el proyecto de Abbas fue el elegido por
la Federacion Argentina de Deportes
para Ciegos (FADEC) para llevar ade-
lante el seleccionado, ya con el primer
Mundial de la disciplina en el horizon-
te, luego de no haberse podido realizar
durante la pandemia.

Para armar un seleccionado, el
cuerpo técnico primero observo a las
jugadoras de los cinco equipos que in-
tegran la liga argentina (asi y todo, es
la liga mas nutrida del mundo). Pero
hacia falta mas, asi que se organizo
una serie de campus en distintas pro-
vincias del pais para atraer a mas chi-
cas al deporte. De ese modo llego, entre
otras, Guillermina Corrales, una de las
diez que se colgaron la medalla dorada
en el pecho.

Ella jugaba al fatbol en La Pampa,
cada vez con menos entusiasmo por la
falta de competencia. “Eramos dos chi-
cas, a veces tres. Lo maximo a lo que
llegamos fue a cuatro. No podiamos
armar un equipo”, recuerda. Justo en
ese momento, el campus de la seleccion
lleg6 a la provincia, la vieron jugar y la
invitaron a su primera concentracion.
En un afio y medio paso de querer
abandonar la actividad a ser campeo-
na del mundo: “Lo pienso ahora y me
emociono. Cuando dieron la lista para

el Mundial y escuché mi nombre, no
podia parar de llorar”.

La capitana del equipo, Gracia
Sosa, juega al fatbol desde chiquita
en los recreos del colegio. Canalizo su
talento deportivo en el atletismo, lle-
26 a los Juegos Paralimpicos y gand
una medalla de bronce en los Juegos
Parapanamericanos. Una vez que se
conformaron Las Guerreras, Abbas
intent6 dos veces tentarla con volver
al fatbol, pero todavia la competen-
cia era escasa v el atletismo ofrecia
mas oportunidades de desarrollo. En
2010, fue ella quien pidié sumarse al
equipo. “Desde ese momento, insisti
con que armaramos la seleccion. Los
varones competian y queria que nos
pasara lo mismo”, relata. Quedara
para siempre el golazo que le convir-
tio a Alemania, gambeteando riva-
les casi desde el area propia. Asi lo
recuerda: “Fue todo muy rapido, no
pensé que habia sido un golazo asi.
Me contaron que se cayeron dos ri-
vales y me sorprendio. Yo lo que bus-
caba era alejarme del lateral donde
estaba el técnico de ellas, que gritaba
muy fuerte y me estaba aturdiendo.
En cuanto se calld, escuché al guia,
Marcelo Gonzalez, que dijo “jPego!’,
y pateé al arco. Lo grité como si fuese
el altimo gol de mi vida”.

Agustina Medina Paez es, junto
a las arqueras, la tnica con vision en
el equipo. Naci6 con distrofia corneal
congénita, una enfermedad degenera-
tiva que la obliga a moverse por la vida




L RECORRIDO
HACIAEL TITULO

En el grupo B, Las Murciélagas les ganaron
3-0 a Alemania y 4-0 a India. Empataron en
el Gltimo partido con Austria (0-0). En semi-
finales golearon 3-0 a Suecia y salieron cam-
peonas confra Japdn (2-1). La goleadora fue
Yohana Aguilar. También son campeonas Ele-
na Quinteros, Melody Azul Alvarez, Florencia
Masansana, Micaela Segovia, Melisa Flores
y Maria Constanza Carrizo. Acompafian a
Gonzalo Abbas en el cuerpo técnico Sofia
Sosa (preparadora fisica), Santiago Jugo
(quia) y Nancy Cruz (asistente).

Los Murciélagos, por su parte, le ganaron
2-0 a Alemania en fase de grupos, instancia
en la que dos 0-0 (ante Inglaterra y China)
les permitieron clasificar. En cuartos de final,
fue 10 a ltalia. En semis, 3-1 a Colombia.
La final dejo un nuevo empate sin goles
contra China, y un 2-1 en los penales para
sellar el fitulo. Ademds de los mencionados
en la nota, son campeones Germdn Muleck,
Froildn Padilla, Junior Ferndndez, Maximilia-
no Espinillo, Dario Lencina, Ignacio Oviedo y
Matias Olivera. Junto a Claudio Falco, son
parte del cuerpo técnico Agustin Rojas (asis-
tente técnico principal y analista de videos),
Marcelo Gonzdlez (guia), Alejandro Rocha
(entrenador de arqueros), Lorenzo Ruiz
(kinesidlogo), Gabriel Scaglione y Manuel
Rebecchi (preparadores fisicos).

con anteojos y baston verde. No sabia
siquiera de la existencia del fatbol para
ciegos cuando una amiga la invit6 a
probar. Con el antifaz reglamentario,
experimento la oscuridad total. “Me
costd sacarme la sensacion de vértigo
que me generd. Fue como si estuviera
por caer en un abismo a cada paso. Es
un impacto cuando te ciegan por com-
pleto, aunque estés habituada a no ver
bien”, explica.

Con 18 afios cumplidos durante la
competencia, es la mas joven entre las
campeonas del mundo, y un ejemplo
de que lo mas importante que el grupo
consigui6 en Birmingham no fue la me-
dalla dorada: “El deporte te dignifica
y te forma. Muchas personas con dis-
capacidad viven su infancia encerradas
o sobreprotegidas. Yo era una persona
muy timida, y ahora tengo un grupo de
amigas fuerte, puedo sentarme y socia-
lizar con quien sea que tenga al lado.
Me hice amiga de chicas de mi edad de
la seleccion de Suecia, por ejemplo”,
cuenta.

En la final, comenzaron perdiendo
contra Japon, pero en el segundo tiem-

po dos goles de Yohana Aguilar, el se-
gundo un penal agonico, dieron vuelta
el partido.

ELLOS

El fatbol masculino para ciegos
tiene una larga trayectoria en el pais y
en el mundo. En la Argentina se juega
desde la década del 80, y la seleccion
existe desde 1991. Ya con el apodo de
Los Murciélagos, se consagro tres veces
campeona del mundo (tuvo también
cuatro subcampeonatos), gané dos me-
dallas de plata y dos de bronce en los
Juegos Paralimpicos, y acaba de conse-
guir el bronce en los Juegos Parapana-
mericanos. La liga nacional cuenta con
mas de veinte equipos y una estructura
mucho mas afianzada que la femenina.

Aun asi, el Mundial fue esquivo du-
rante 17 afios: hasta este agosto en Bir-
mingham, el titulo obtenido como local
en 20006 era el altimo oro argentino en
la competencia. Los afios de frustracio-
nes comenzaban a pesar y este nuevo
titulo represento a la vez una alegria y
un desahogo.

En 2006, Angel Deldé perdié por

Fotos: Gentileza IBF FOUNDATION/ Richard Hall.

completo la vision, luego de una en-
fermedad que acarreaba desde su na-
cimiento. Por el éxito mundial de Los
Murciélagos, al afio siguiente se cre6 la
Asociacion Chaquena de Deportistas
Ciegos, con el fatbol como disciplina
estrella. Invitaron a Angel a participar.
Mientras asimilaba su nueva condi-
cion, se abrazo a esta oportunidad: “No
tuve tiempo de deprimirme ni nada.
Réapidamente encontré algo donde sos-
tenerme y buscar lo que queria. Y no
me bajé mas”. Desde 2010 es parte del
seleccionado y su experiencia le dio,
entre otras cosas, la cinta de capitan.
Con la 10 en la espalda, pura des-
fachatez, Braian Pereyra fue una de
las figuras. El bonaerense de Moreno
perdi6 la vista en su adolescencia, jus-
to cuando sus padres se estaban sepa-
rando y la casa familiar era un caos.
Para no sumar problemas, se guard6 la
oscuridad que comenzaba a tapar las
imagenes que percibia: “Pensé que iba
a tener que usar anteojos y listo. Pero
fue un bastén”. El golpe fue duro y le
costo asumirlo, hasta que el fatbol en-
tr6 en escena. “Era chico, no conocia a
nadie que fuera ciego. Con el deporte
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vi que hay una vida después de la ce-
guera. En la cancha somos ocho ciegos
corriendo para todos lados. Después de
vivir eso, ya no tenés miedo de salir a la
calle”, grafica.

La final contra China fue muy
disputada, al punto que no pudo de-
finirse durante el tiempo regular y fue
necesario desempatar por penales. La
pelota definitiva, el penal mas pesado
de todos, qued6 en los pies de Nahuel
Heredia. El cordobés de lomo curtido,
que sabe como reponerse de golpes y
complicaciones, se hizo cargo sin titu-
bear. Nahuel perdi6 la vista a los diez
anos, luego de una seguidilla fatal: lo
operaron de la vista, poco después reci-
bi6 una trompada en uno de sus ojos, y
mas adelante le tiraron cal, intentando
hacerle una broma, en el otro.

Al Mundial llego luego de algunas
lesiones. El director técnico, Claudio
Falco, lo esperd hasta tdltimo momen-
to, y decidio convocarlo. Durante la
competencia, Falco gestion6 las cargas
y exigencias, y los minutos de Nahuel
en cancha escasearon. “Habia quedado
con ganas de jugar mas, y tenia eso en
la cabeza cuando agarré el penal. Sabia
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que en algiin momento me iba a tocar
ser importante para el grupo”. En el
video del penal, se ve un latigazo furio-
so y velocisimo que impacta la pelota
y no le da tiempo a nada al arquero.
Tan veloz como el viaje de la pelota fue
la corrida alocada de todo el equipo en
el festejo. Para ¢l, sin embargo. todo
sucedié mas lento, como debajo del
agua, y tuvo tiempo para dudar de la
trayectoria y el destino de la pelota mas
importante de su vida: “Pateo y siento
que entra, pero no escuché que mi guia
gritara el gol. Fueron unos segundos de
incognita, no sabia qué pasaba, hasta
que mis comparfieros vy el publico co-
menzaron a gritar”, relata.

Finalizados los mundiales, regre-
saron los contrastes: Los Murciélagos
estan clasificados a los Juegos Pa-
ralimpicos de Paris en 2024, donde
buscaran el oro, el titulo que les falta;
Las Murciélagas, en cambio, no tienen
competencias en el horizonte y suenan
con que se cumpla la promesa de que
la disciplina debute en los Paralimpi-
cos de 2028, en Los Angeles.

redaccion@convivimos.com.ar




52-ENTREVISTA

n par de dias después de
ganar la medalla de oro
en los Juegos Panameri-
canos, Kai Ditsch, senta-
do al volante y rodeado
de amigos, ya pensaba
en otra cosa: por delante
estaban Rio de Janeiro y la final de la
Copa Libertadores. El deportista daba
paso al hincha y todo el tiempo, en uno
y otro escenario, la premisa fue la mis-
ma: disfrutar el momento. Las victorias
y las derrotas impactan durante un lap-
so muy breve, y el tigrense de 23 anos
se las sacude del cuerpo y la mente muy
rapidamente, para andar liviano. “No
sabés lo que va a pasar manana, asi que
por las dudas ahora le saco el cien por
ciento a todo. Después veremos”, es su
mantra.

Junto a su hermano mellizo, Ulf, jue-
gan en el agua y sobre tablas desde que
tienen memoria, siguiendo los pasos de su

papa. “Tengo imagenes, entre recuerdos y
fotos y videos que me mostraron, de estar
arriba de una tabla a los cuatro afios, con
alguien que me arrastraba corriendo en la
playa. Ast arranco todo”, cuenta.

KAIDITSCH

JlorRUIA
[0 COMPIIE

Fue una de las figuras de la delegacion argentina en los Juegos Panamericanos,
gractas a su oro en wakeboard. Quinto en el ranking mundial, quiere seguir
escalando posiciones, siempre con el disfrute como objetivo principal.

¢ Cudndo el juego le dio paso al es-
piritu competitivo?

Eso llegd después. Yo anduve solo
por el hecho de andar hasta los 14. Ya
competia en algunos torneos, pero en
ese momento mi viejo me dijo “Si te
querés dedicar a esto, le metemos. Vas
a tener que sacrificar otras cosas”. Des-
de ahi, a veces salia mas temprano del
colegio para ir a entrenar, y me juntaba
menos veces (ue antes con mis amigos.
Con mi hermano elegimos lo mismo.

¢ Cudnto sumaba que estuviera lu
hermano?

Un montén. A pesar de resignar co-
sas, estaba siempre acompanado. Ade-
mas, entrenando, siempre nos fuimos
empujando el uno al otro. Por ahi él ba-
jaba un truco vy entonces yo sentia que
tenia que hacer algo mas.

La cldsica competencia entre her-
manos...

St, obviamente. Competencia super-
sana, pero que te ayuda a mejorar. No es
lo mismo entrenar solo que hacerlo con
alguien que esta a tu mismo nivel, pro-

POR JUAN WARTINEL FOTO JEFFERSON NATHIS

gresando igual de rapido que vos. Mas
si es tu hermano. Si uno saltaba, el otro
queria mostrar que era mejor, le queria
ganar. Nos impu]samos mutuamente.

Por aquella época, durante las vaca-
ciones de invierno, los hermanos Ditsch
pasaban una temporada en Miami. El
padre de ambos conoci6 a Dean Lavelle,
excampeon del mundo de wakeboard, y
gestiono la oportunidad de que los me-
llizos trabajaran para él en su escuela
de Miami a cambio de tomar algunas
clases y codearse con el resto del am-
biente de este deporte: “Viviamos en la
escuela. Entre que nos empezaba a becar
el ENARD (Ente Nacional de Alto Ren-
dimiento Deportivo) y lo que laburaba-
mos, nos bancabamos el viaje. Cada vez
comenzamos a ir un poco mas de tiempo.
Ahora vamos seis meses, hace tres anos
que no laburamos mas en la escuela y
vivimos mas por Orlando, que es el epi-
centro del deporte”.

Fue necesario ese paso para poder
dedicarse enteramente...
Si. Aca se puede andar en invierno,

ORO PANAMERICANO

Luego de una buena efapa clusificatoria,
Kai se gand el derecho a hacer su pasada
al final, lvego de observar a sus rivales.
Eso le permitio ir tranquilo, sabiendo
cudnto necesitaria para superarlos. El oro
le trajo alegria y alivio en partes iguales,
ya que, o diferencia de otras competen-
cias, la revancha en caso de no obtener
lo deseado llegaria recién en cuatro afios.
Comienza 2024 con el firme objetivo de
escalar posiciones en el ranking mundial,
que hoy lo tiene en el quinto lugar.

con mucho frio, pero es muy dificil mo-
verse y progresar. En Orlando es siempre
verano, y en una escuela de wakeboard
lo tnico que hacés es comer, trabajar y
andar.

¢Quisiste alguna wvez hacer otra
cosa’?

No, desde muy chico, cuando empecé
a ver por Internet a algunos riders, decia
“Quiero ser como ellos”. Cuando me va
muy mal en un torneo y salgo recaliente,
si pienso en dedicarme a otra cosa, pero
se va rapido el pensamiento. Fs un ratito
de frustracion vy listo. Toda mi vida hice
esto porque me gusta, auncue no necesi-
te entrenar.

En algunas notas dijiste que si te
diverlis, ya ganaste. Sigue siendo un
Juego.

Si, obviamente. A veces le metés y los
tiempos no salen o estas medio mal téc-
nicamente en algin truco, hay altibajos
en la temporada y se te cruzan enojos,
pensamientos malos. Después descansas
un poquito y querés volver a la base, que
es divertirte. Si volvés a eso, todo mejora

rapido. Mientras te estés divirtiendo, ha-
gas lo que hagas, estas bien. Mi hermano
y yo nos bancamos todo cien por ciento
ahora, pero no es que termina el afo y
tenemos mucha plata ahorrada. Para
nada. Apenas paso el quedar en cero,
pero me lo tomo como que estoy disfru-
tando la vida. No sabés lo que va a pasar
manana, asi que por las dudas ahora le
saco el cien por ciento. Después veremos.

En plena competencia, con la res-
ponsabilidad, ;te divertis igual ejecu-
tando?

Si, intento poner la mente como si
estuviera andando en casa. No sé si me
voy matando de la risa, pero la paso
bien, disfruto cada segundo. Visualizo
y me hago la idea de que es una anda-
dita mas, no importa tanto el contexto.
Hay torneos en Australia, en Japon,
y quiero recordar mas los viajes que
como anduve. El dia a dia del deportis-
ta, todo lo que rodea a la competencia,
es muy lindo y no se puede empafar
por un resultado.

redaccion@convivimos.com.ar



EL PORTEZUELO - PUNTA BALLENA

Atardeceres incretbles desde una playa llana y protegida de los vientos,
cercana a Punta del Este, pero con todos sus particulares atractivos. Para
disfrutar del mar, la arena y la naturaleza con un encanto muwy especial.

POR RICARDO GOTITA

Foto: iStock.

omplejo creado por el genio de Péez Vilard, como emblema inequivi
exaltacion de la playa, la naturaleza y el

0 de una zona donde
sol. Un contraste verdaderamente maravilloso.



I sol se veia tan rojo y
espléndido por aquellos
tiempos, como ahora, no
mucho menos de dos si-
glos después. Como du-
rante todo el paso de la
existencia.

Ese sol brillaba contundente y
deslumbrante alla en el horizonte
dibujado en el mar. Asi se lo veia
desde el terreno de 1800 hectareas
delimitadas por el arroyo el Potre-
ro, la laguna del Sauce y la sierra
de la Ballena, pero también por el
majestuoso Rio de la Plata: Antonio
Lussich, un acaudalado propieta-
rio de una empresa de salvamento
maritimo, descubriéo esa hermosa
parcela a principios de 1896 y el 5
de octubre de ese mismo ano firmoé
el contrato de la compra. Al afio si-
guiente emprendi6 los trabajos de
forestacion de lo que se convirtié
en Arboretum Lussich, una de las

reservas forestales artificiales que
ain se mantienen con mayor diver-
sidad de especies importadas y acli-
matadas en el continente. Desde alli
—siempre ocurrira— se ve ese solazo
rojo espectacular que se sumerge en
el mar, cada atardecer, una y otra
vez.

Ese mar impactante le daba un
particular limite a un terreno donde
habia una pequena casita que care-
cia de luz y de agua corriente; muy
cerquita del arboretum, que por en-
tonces embellecio un sitio que ya era
particularmente bello. Esa pequeiia
casita fue levantada en 1945 por el
arquitecto espanol Antoni Bonet i
Castellana; se hubiera tratado casi
de un obrador si no fuera porque
desde alli el emprendedor europeo
proyecté y gesté la realizacion del
balneario El Portezuelo.

La zona es conocida como Punta
Ballena, un lugar paradisiaco de la

costa uruguaya que pertenece al de-
partamento de Maldonado y que se
encuentra a 15 kilémetros del centro
de Punta del Este y a apenas 128 de
Montevideo. Se trata de una mas de
las tan afamadas y deseadas playas
de la espléndida costa del este del
Uruguay.

También se llega por el Camino
Lussich, como se conoce a la ruta
38. Pero el camino mas tradicional
es la espléndida ruta IB (la inter-
balnearia) —cuyo nombre oficial es
“Autopista Liber Seregni”— que vie-
ne desde Montevideo, v que cuando
traspone el peaje de Solis, unos po-
cos kilometros después, se zambu-
lle en la ruta 9 como una suerte de
continuidad de un asfalto impecable
que surca lugares de gran belleza y
paisajes que merecen ser conocidos
palmo a palmo. Asi, en las proximi-
dades del tan “argentino” balneario
de Piriapolis, se bifurca el camino.

Miles de kilometros de costa agreste, infinitamente hermosa, confort y plenitud. Eso se encuentra en cada rincén del este oriental.

CASAPUEBLO

Son 19,7 km por ruta IB /carretera 10 desde
lo bahia del Portezuelo. Se lo conoce como
el Museo Casapueblo. Y es famoso ademds
porque fue pergefiado por el artista uruguayo
Carlos Pdez Vilaré. Estd ubicado en Punta Bo-
llena, a 13 km de Punta del Este. Nacié como
una impactante casa de veraneo y taller del
afamado arfista. Fue su residencia perma-
nente: alli trabajaba y alli permanecio desde
1958 (originalmente fue una casa de madera
llomada La Pionera) hasta su muerte, el 24
de febrero de 2014. La construccion de los
13 pisos, con sus increibles terrazas, demord
36 afios en completarse y ufilizarse como un
anhelado alojamiento: tiene 20 habitaciones y
suites, y 50 apartamentos con capacidad para
dos, cuatro, seis y hasta ocho personas, mds
un museo. Las instalaciones también incluyen
una galeria de arte, una cafeteria y un hotel.
Las vistas de cara ol Rio de lo Plata son, a la
vez, una verdadera maravilla.

La 9 se aleja de la costa, cruza de
inmediato el pueblo de Pan de Azi-
car, para lanzarse por un camino
muy moderno, serpenteante, rodea
la laguna de Rocha y llega hasta las
paradisiacas playas del este, como
La Paloma, La Pedrera, Punta del
Diablo, Cabo Polonio y Santa Te-
resa, entre muchos otros balnearios
que los propios uruguayos conside-
ran como “muy brasilefios” por su
generosa amplitud y su acentuado
caracter agreste.

Claro que en aquella bifurcacion
también nace la ruta 10, a escasos
kilémetros del tradicional cerro Pan
de Aztcar con su cruz en la cima,
tan popular, desde donde se vislum-
bra hasta Punta del Este y, por su-
puesto, la cercanisima Piriapolis.

Y detras de la Punta Colorada, y
a un costado de la Punta Negra, lle-
gamos a nuestro destino: el hermoso
balneario del Sauce de Portezuelo.

UN AUGE FENOMENAL

El catalan Antoni Bonet i Caste-
llana se instalé en la pequena casita
sin luz y proyect6 el balneario y tam-
bién otras casas como la de la familia
Berlingieri, que atn se mantiene en
pie, y la histérica hosteria Solana del
Mar, que por mucho tiempo le prestd
el nombre al agraciado balneario. Es
que, por largos anos, el hospedaje se
destacaba nitidamente en una region
poco habitada, muy agreste, infinita-
mente hermosa merced a las irregula-
ridades de su costa y a sus verdes tan
intensos como diversos.

Pero a partir de la década de los
80 todo cambi6. Sus puestas de sol
se hicieron mas populares, la ciudad
iba creciendo debido a los amantes
de esas playas llanas y protegidas de
los vientos. A tal punto que los regre-
sos al atardecer, cada verano, hasta
Punta del Este, suelen convertirse en
una locura por el transito vehicular

Foto: Carollina Trigo.



Muy cerca del paraiso. Una cena a metros del mar, a la luz de las velas, como complemento de una jornada inigualable.

T TOM

Al llegar al km 115,5 de la ruta interbalnearia,
se puede doblar en la calle Cabo Polonio. El mar
esfd a pocas cuadras. En ese camino se encuen-
tra el remozado Tio Tom Arenas, el primer es-
tablecimiento hotelero boutigue en convertirse
en all inclusive. Anuncia que “ha invertido este
aiio medio millon de délares para brindar a los
visitantes una experiencia de primer nivel”. Lo
dirige Roberto Planas y ofrece resort, “una expe-
riencia de lujo que incluye no solo alojamiento,
sino también una amplia gama de servicios de
alfa calidad”. Los huéspedes pueden disfrutar de
una ubicacion privilegiada en primera linea de
playa, recorrer las cuatro hectdreas de parque y
relajarse en habifaciones y suites completamen-
te equipadas, y en una piscina con un enforno
de jardin tropical. £l acceso gratuito a wifi y el
estacionamiento complementan los  servicios
premium. El exclusivo restaurante L' Galedn,
con su variada oferta gastronémica, brinda un
servicio buffet con men(s temdticos, incluyendo
opciones como asado, pastas, comida mexica-
na, sushi y pescado, disefiados para los pala-
dares mds exigentes, ademds de presentar una
arquitectura tipica de las solanas de los aios 70,
una decoracion renacentista y toques modemos.

en las distintas rutas. También crecio
ostensiblemente la moda de que los
vates que usualmente fondeaban en
el cercano puerto de Punta lleguen a
la bahia de Portezuelo en horas de la
tarde casi exclusivamente para abra-
zar las puestas del sol. Desde la costa
cada tarde se vislumbra un abigarra-
do desfile de embarcaciones.

Las playas de esa ancha bahia son
de poca profundidad, con la caracte-
ristica comin que presentan un do-
ble banco de arena, lo que las hace
particularmente seguras, durante sus
cinco kiléometros de extension. La
ampliacion de la ruta interbalnea-
ria (el segundo carril) incidio en un
cambio que finalmente no termind
afectando la extension de las playas,
por una construccion reparadora que
activo la Intendencia Municipal de
Maldonado, un denominado “colec-
tor poroso”.

Esas playas, ese sol, ese paisaje
precioso representan un horizonte es-
pectacular si se las observa desde esas
mansiones envidiables, con sus jardi-
nes impecables que dejan llegar sus
tentaculos hacia las dunas que provo-

can el discutible limite con la playa.
Ese detalle también generd diversos
entredichos, resueltos con denodadas
labores para preservar las dunas y
el efecto de que sean dinamicas, con
movimiento natural constante, ante
las cuestiones ambientales.

Desde ya que todo el balneario
cuenta con absolutamente todos los
servicios para cubrir las necesidades
basicas de confort y que los turistas
no necesiten trasladarse a otros si-
tios para proveerse si no lo desean.
Y también en lo relativo a la practica
de deportes, especialmente los acua-
ticos, con embarcaciones, tanto las
motorizadas como las estancas, por
caso, motos de agua, lanchas y otras,
siempre con la seguridad garantizada
por la labor de la Prefectura. La Rin-
conada, en el limite de la Punta Ba-
llena, es un sitio muy popular elegido
por los amantes de estas actividades.

NUDISMO, SANDBOARD
YMUCHOMAS

Y si se mencionan lugares de espe-
cial interés, no se puede dejar de lado
la hermosa Playa Chihuahua. Se dife-

Foto: Carollina Trigo.

Foto: iStock.

rencia de las demas porque la vegeta-
cion y las caracteristicas naturales la
hicieron un tanto mas angosta. Incluso
con la aparente contradiccion de tener
los mejores y mayores oleajes de toda la
zona de El Portezuelo, debido a la pro-
fundidad de su costa. Aunque a la vez
tiene las arenas mas secas. No solo esas
caracteristicas le dan un especial inte-
rés: desde hace algunos lustros tomé
una notoriedad especial porque se per-
mite el nudismo. A partir de entonces
se la comenzé a mencionar como “la
playa naturista”.

Otro atractivo desde hace algunos
anos es la zona donde se erigen una
serie de cabanas muy particulares y re-
comendables para familias, al oeste del
balneario, en el extremo mas proximo
a Piriapolis, cercanas a un sector de
playas de arena seca y un oleaje usual-
mente violento. Alli se pueden encon-
trar las dunas mas altas, bastante mas
elevadas que en el resto de la bahia,
con pendientes pronunciadas. Esas ca-
racteristicas favorecen notoriamente la
practica de sandboard.

Muy cerca de alli, hacia el centro,
se encuentra el tradicional resto-bar

El imponente sol rojo. Los atardeceres de Punta Ballena, en toda su extension, tienen una caracteristica que los hace especialisimos.

Medio vy Medio, donde se pueden be-
ber todas las variantes de esa muy
sabrosa bebida, tipicamente oriental,
que suele ser una mezcla de un vino
blanco seco y algin brebaje eferves-
cente, que en muchos casos es cham-
pagne. La marca mas tradicional y re-
conocida histéricamente es el medio y
medio Roldén, aunque en los tltimos
tiempos surgieron néctares muy pare-
cidos, con una formula apenas dife-
rente, fabricados por otras empresas.
El bar también es un afamado sitio
donde hay una fuerte movida noctur-
na que ofrece espectaculos musicales
durante todo el verano.

Como marca ligada a la gastro-
nomia tipica del Uruguay, Portezuelo
también se relaciona con una variedad
de alfajores sabrosisimos al igual que
otros muchos dulces, todos elaborados
por la empresa de origen familiar, fun-
dada hace casi medio siglo. Imposible
transitar por la zona sin degustar sus
exquisiteces. También el centro co-
mercial es muy particular, casi a la
vera de la ruta interbalnearia, con sus
negocios de toda indole, incluyendo
una serie de prestigiosos bares de vi-

nos que suelen contar con servicio de
tapas, cocteles y cafeteria.

Pero si se trata de un almuerzo o
una cena junto al mar, qué mejor que el
parador Olaf, uno de los mas reconoci-
dos de la playa, con sus incomparables
platillos de pescados y mariscos suma-
dos a otras especialidades. Desde 1987
que es parte de la playa, bien metido
en la arena: “Una experiencia que ma-
rida sabores, arte, misica y atardeceres
inolvidables. La cocina fusion mar y
campo”. Los atardeceres bebiendo alli
un licor helado representan una combi-
nacién maravillosa.

El Portezuelo es, en sintesis, un em-
blema moderno del este costero urugua-
yo. Unas playas sumamente cercanas al
gran ruido de Punta del Este, como para
sentirse casi dentro de la perla costera
uruguaya, pero lo suficientemente aleja-
das para permitirse un descanso pleno,
con todas las particularidades de confort
y belleza natural de la region. No se trata
de una contradiccion, sino de la carac-
teristica de plenitud de este encantador
balneario.

redaccion@convivimos.com.ar



APLIQUESTOP

(drdigan artesanal con apliques
tejidos de anand y cerezas
(Florencia Llompart), y aros de
cadena (The Urban Concept).

DE VERANO

Los tejidos livianos son una tendencia que marca la moda de

esta temporada estival. Ademas de los consabidos suéteres, estan
presentes en tops, vestidos, polleras, trajes de bato y accesorios. Una
textura que sorprende con su nueva ductilidad y su protagonismo.

I

FOT03 PATO PEREZ. ESTILISNO LULA ROMERD



op fejido (Wihelmina),
pantalén (Tina All6) y
collar doble de cadena
dorada (The Urban
Concept).
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MIXDETONDS

Vestido tejido en hilo
de algoddn combinado
(Florencia Llompart),
zapatos y sobre tejidos
de yute (Mila), y aros
argolla dorados (The
Urban Concept).



LURBXCHE

Top de lurexy short
(Tina Allg), y aros plateados
(The Urban Concept).

.,

FLECOS

Top tejido (Florencia
Llompart), falda tejida a
mano (Mila), aros y pulsera
de acrilico (Mildors), y
zapatos mules fejidos en
yute (Mila).




HIPPIE CHIC

Gorro de yute fejido @ mano
(Mila), suéter con mangas de
croché (Wihelmina) y pulsera
esclava plateada (The Urban
Concept).

o

FTERED

Conjunto tejido de top y
falda (Tina All6), y collar de
doble cadena (The Urban

Concept).

Agradecemos a Dermaglds Solar
su colaboracidn con esta nota.

Marcas:
Wihelmina: www.wihelmina.com.ar
Tina Allo: www.tinaallo.com.ar
The Urban Concept: theurbanconcept.com.ar

Florencia Llompart: www.florenciallompart.com.ar
Mila: soymila.com.ar
Mildors: www.mildors.com.ar
Dermaglds Solar: www.dermaglos.com.ar
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TINAALLD, UNA

MARCA

APANIUN

Agustina Vasallo es la creadora de Tina Allo, la marca de
marroquineria y calzado que pisa fuerte aca y se proyecta
internacionalmente. Los desafios de una emprendedora
convencida de que el cuero argentino es un lujo para el mundo.

POR YAMILA GARAB. FOTO PATO PEREL

odo empezo6 en Goya. A Agustina Vasallo las
manualidades la acompanaron desde chica.
“Siempre me hacia cosas para mi misma,
muchisimo antes de tener en mente vivir de
eso, v a mi familia y a mis amigos les gusta-
ban. Asi que ya desde la adolescencia me en-
cargaban bolsos, carteras y accesorios artesa-
nales, y empecé a venderlos. Fue espontaneo.
Desde ese momento fue tomando forma mi marca, y por eso
no hay una fecha exacta de inicio. Es algo que se dio a través
de los afios”, comenta.

¢ Cudl es tu formacion, donde estudiaste?

Apenas me enteré de que existia la carrera de Disetio de
Indumentaria en la Universidad de Buenos Aires, decidi que
cuando terminara el colegio iba a ir alli a cursarla. Y asi
fue. También tomé algunas capacitaciones en la Asociacion
Biblioteca de la Mujer (ABM), el Espacio Buenos Aires y
varios otros lugares sobre gestion empresarial, marketing y
financiacion. Al mismo tiempo, disenaba y vendia algunos
productos, hasta que un dia me dije que tenia que crear mi
marca. Asi surgio Tina All6, formado con las altimas cuatro
letras de mi nombre y mi apellido. Me recibi en 2013 y desde
entonces empecé a trabajar 100 por ciento en mi emprendi-
miento, aunque al mismo tiempo segui estudiando tematicas
relativas a la moda.

¢ Como fue la evolucion de la empresa?

Creci6 de a poco. Empezamos con un showroom en Bue-
nos Aires para la venta directa al piblico, pero lo que me
ayudo mucho fue la venta mayorista, en especial al interior,
porque asi consegui que mis productos se hicieran conoci-

dos. Tuve que hacerlo con mucho sacrificio, porque al prin-
cipio no tenia la estructura como para responder a pedidos
grandes, pero lo hice igual. Hoy nuestro fuerte sigue siendo
la venta mayorista a ciudades de todo el pais, e incluso a
algunos paises limitrofes. También abri mi primer local en
Goya y después uno en Buenos Aires. Actualmente seguimos
vendiendo al mayorista y al pablico, en forma tanto presen-
cial como on-line desde nuestra web.

;Qué es lo que te atrae de la marroquineria y del cuero?

jUf, muchisimas cosas! En principio, las mochilas y
carteras son objetos que pasan de mano en mano en las
familias, incluso de una generacion a otra, y eso es algo
que me gusta mucho. Basicamente porque hoy se suele
desechar todo muy rapido —ademas, con un costo huma-
no y economico muy grande—, v justamente el cuero es lo
contrario a eso, porque es un material de una durabilidad
muy alta. Pero, ademas, tratamos de guiarnos por la pre-
misa del slow fashion. Eso significa que un producto no
tiene que seguir la moda en el sentido de algo impactante
y efimero, sino que debe ser algo valioso y durable. Son
consideraciones muy importantes para mi.

¢El cuero es apto para todo esto?

Mas bien diria que es ideal, porque es muy valioso, y aca
tenemos muy buenos disenos y calidad. Esto se liga también
con que, quizas como un rasgo vinculado a mi origen, resca-
to la conexion con la naturaleza y el uso de los materiales al
natural. Y agrego un dato importante: a las vacas no se las
mata para quitarles el cuero, como sucede con otros anima-
les, sino solo para comer su carne, y entonces queda el cuero
como deshecho.

;A qué pablico apuntan tus disefios?

Tina Allo esta dedicada a una mujer que busca cosas
diferentes y de buena calidad. Hacemos productos que se
destacan y que hacen sentir mejor a quien los usa. Pensa-
mos en una mujer independiente, fuerte y femenina que
busca un producto diferente que la identifique; alguien que
exige calidad, entiende de cueros, conoce bien lo que esta
comprando y elige nuestra marca porque sabe apreciar lo
que nos diferencia de otras. Una mujer con una vida ac-
tiva que necesita algo funcional, duradero y versatil que
sirva para todo tipo de momento y actividades, tanto de
dia como de noche. Para ponerlo en términos mas “duros”,
nuestro target es de 25 a 45 anos, pero en los hechos todo
lo que hacemos se comparte entre madres e hijas.

¢Cudles son tus creaciones mds recientes en marro-
quineria?

Desde hace un tiempo estamos trabajando mucho con
productos que incluyen componentes metalizados muy
protagonistas con hebillas y correas; por ejemplo, minibags
chicas y medianas, y en colores como negro, nude, vison,
cobre o suela. Este ano seguimos con la misma linea, pero
sin tanto metalizado. Respetamos mucho la textura y la
versatilidad que tiene el cuero, y por supuesto nos esfor-
zamos en que se note bien que es auténtico. En algiin mo-
mento probamos con otros materiales como el PU, que es
de muy buena calidad, pero la realidad es que es plastico, y
prefiero la calidad del cuero que es irremplazable.

¢Es complicado encontrar buenos proveedores y arte-
sanos para trabajar el cuero?
La marroquineria y el calzado son rubros muy de

“TINAALLO ESTA
DEDICADAA
UNA MUJER QUE
BUSCA COSAS
DIFERENTES Y DE
BUENA CALIDAD".

oficio, de gremios, asi que es muy importante contar
con la mejor mano de obra. A medida que fui incor-
porando mas productos, empecé a trabajar con talleres
y proveedores mas grandes, pero lamentablemente son
oficios que no se estan transmitiendo todo lo que se de-
beria de una generacion a otra. Hoy ya quedan pocos
talleres buenos y la mano de obra es cara, pero igual
estamos vinculados con los mejores que hay en Buenos
Aires.

;Qué espacio ocupa cada rubro en tu produccion?

La marroquineria es el 60 por ciento. Incluye carte-
ras, bolsos, minibags, cinturones, estuches y accesorios.
Le sigue el calzado, que incorporamos recién hace cinco
anos, con el 30 por ciento. Abarca zapatos, sandalias,
botas y slippers (pantuflas). El 10 por ciento restante es
otro tipo de productos y accesorios, como gorras, ban-
doleras, billeteras o tarjeteros. Lo bueno es que todo se
combina con todo, elijas lo que elijas, y asi tratamos de
vestir a nuestras clientas de pies a cabeza. Sobre todo,
buscamos que cada producto que hagamos se use mu-
cho, porque no nos gusta que se compren cosas para
tenerlas guardadas.

;Qué proyectos tenés para este afio?

Tenemos pensado llevar la marca cada vez mas hacia
otros paises. Nos invitaron a exponer en eventos inter-
nacionales, cosa que veniamos postergando, pero ahora
llegd el momento de hacerlo. Queremos salir a mostrar
que el cuero argentino es un lujo para el mundo.

redaccion@convivimos.com.ar
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2.

SANDWICH DE VEGETALES GRILLADOS  SANDWICH DE AT

APORCIONES 30 N PREPARACION 28 N COCCION

INGREDIENTES:

2 zanahorias

2 zucchinis

1 berenjena

1 cebolla

Aceite de oliva ¢/n

Sal y pimienta ¢/n

4 u pan ciabatta

1 atado de ricula

Brotes comestibles a gusto

Hummus de remolacha:

1 taza de garbanzos secos

1 remolacha

% cabeza de ajo

60 cc aprox. de aceite de oliva

1 cucharada sopera de tahine (pas-
ta de sésamo). Se puede reemplazar
por sésamo tostado

Jugo de %2 limén

Sal a gusto

1 cucharadita de comino (opcional)

Cortar las zanahorias, los zucchinis
y las berenjenas en laminas finas, a
lo largo.

Cocinar en una grilla de ambos
lados, y condimentar con sal y pi-
mienta.

Cortar las cebollas en tiras y dorar-
las.

Mezclar todos los vegetales en un
recipiente y condimentarlos.

Para el hummus:

Remojar los garbanzos en agua por
una noche. Enjuagar y hervir hasta
que estén tiernos.

Colar y dejar enfriar. Reservar un
poco del agua de coccion.

Envolver los dientes de ajo en pa-
pel aluminio con un poco de aceite
de oliva y cocinar en el horno alre-
dedor de 25 minutos. Luego dejar
enfriar, extraer el puré de ajo y des-
echar la piel.

Procesar los garbanzos con la pasta
de sésamo, el puré de ajo, el comi-
no, sal, pimienta. Agregar un poco
del agua de coccion, el jugo de li-
mon e ir agregando el aceite de oli-

va hasta obtener una pasta.
Conservar bien tapado en la hela-
dera.

Armado:

Abrir el pan y tostar, untar con el
hummus.

Rellenar con los vegetales asados, la
riacula limpia y brotes.

TIP

Se pueden utilizar garbanzos de lata, es-
curridos.

BPRCIONES 20 N PREPARACIN

INGREDIENTES:

240 g de atin al natural (2 latas chi-

cas)

5 u de pepinillos
1 rama de apio
1 cucharada de perejil picado

1 cucharada de jugo de limon

4 cucharadas de mayonesa

4 cucharada de mostaza

4 cucharada de ciboulette picado
1 tomate

Para armar:

10 rebanadas de pan fresco, integral o
con semillas

1 planta de lechuga

Escurrir bien el atan.

Mezclar en un bol con el ciboulette
y perejil picado, el apio y los pepini-
llos cortados bien chiquitos.

Cortar el tomate en cuartos, retirar-
le las semillas y luego cortar cubitos.
Agregar a lo anterior.

Sumar la mayonesa, el jugo de li-
mon y la mostaza. Mezclar bien.

Cortar la lechuga bien finita y poner
sobre una rebanada de pan, arriba
el relleno de atin y terminar con

otra tapa.

® Se puede tostar el pan.
® Una vez armados, mantener siem-
pre en frio.




4.

LIMONADAS

10PERSONAS 4D N PREPARACION

CONCHIA:

4 limones

1 cucharada de semillas de chia
1 litro de agua

Azicar a gusto

Poner aziicar a gusto en el agua, expri-
mir los limones y agregar el jugo al agua.
Agregar las semillas de chia, mezclar y
dejar reposar unos minutos hasta que
suelte una sustancia gelatinosa. Mezclar
bien. Enfriar y servir.

DEFRUTILLAS:

2 tazas de frutillas

1 ramita de menta

1 litro de agua

Y4 de taza de jugo de limon

Hielo ¢/n

Frutillas y rodajas de limén para servir
c/n

Lavar bien las frutillas, quitar el cabito
y licuarlas con 1 taza de agua y azdcar
a gusto.

Mezclar con el jugo de limén, el resto del
agua y hielo a gusto.

Servir en vasos, con rodajitas de frutilla
Y menta.

1 anana

4 taza de jugo de limon
2 tazas de agua

V4 de taza de azticar

1 taza de hielo

Pelar y cortar el anana en cubos, poner
en el vaso de la licuadora junto con el
jugo de limén, el azticar y 1 taza del total
del agua. Licuar todo.

Colar opcionalmente para retirar la pul-
pa. Servir con hielo.

DELAVANDA:

1 cucharada de flores de lavanda secas
V5 taza de azicar

4 litro de agua hirviendo

Y litro de agua fria

1 % taza de jugo de limén

Hielo ¢/n

Lavanda fresca ¢/n

En un bol, machacar las flores de lavan-
da secas con el azucar, para que suelten
su aroma.

Agregar 2 tazas de agua hirviendo y
mezclar para que se disuelva el azicar,
dejar reposar para infusionar, al menos
30 minutos.

Colar y agregar el agua fria y el jugo de
limén. Servir con hielo v decorar con la-
vanda fresca.

DEPEPINOY MENTA:

2 pepinos

14 taza de jugo de liméon
6 tazas de agua

2/3 de taza de azicar
Hielo ¢/n

3 ramitas de menta
Rodajas de pepino para decorar ¢/n

Pelar los pepinos, cortar en cubos vy li-
cuarlos con el azicar y 2 tazas del agua.
Colar la mezcla y anadir el resto del agua
y el jugo de limon. Mezclar bien. Servir
con hielo, rodajas de pepino bien finitas

v menta.

e Ll azicar se puede reemplazar por
edulcorante a gusto.

® Los ingredientes en el vaso, ademas
de decorar, sirven para identificarlos.

® Podés poner la limonada en frascos con
tapa, dentro de un recipiente o conserva-
dora con hielo, y llevarlos a donde quieras.

POR
FABRICIO PORTELLI

Se sabe que el vino es la bebida
mas noble y diversa que existe, y por
ello es la mas elegida para coronar
momentos, tanto cotidianos como es-
peciales. También que existen vinos
mas simples, pensados para todos
los dias, v otros con mas atributos
y capacidad de guarda. Justamente,
cuando se tiene la posibilidad de des-
corchar una de estas botellas, muchos
dudan y se preguntan si esta bien ele-
gida. La tnica manera de saber cual
es el mejor momento de un vino es
probarlo. Eso permite entender si el
vino se sigue sintiendo joven en el pa-
ladar y si tiene todo para ganar equi-
librio con la estiba, o bien si ya paso
su momento de frescura y empezo a
transitar el camino de la evolucion.
Son muchas las cosas que influyen
para dar con la respuesta correcta de
cuando es mejor descorchar un vino.
Pero mas alla de la situacion (lugar,
compania, comida, etc.), se trata de

CALLIA ROSE2023
GALLIA, VALLE DE TULUM,
SAN JUAN $1900
PUNT0S: 88,5

Bl endlogo Gustavo
Daroni apostd  por el
caracter del Syrah en

L, suregion y por la frescu-
ra natural que posee la
variedad. Pero ademds
realiz6 una  cosecha
mds femprana y una
suave extraccion para

‘ lograr un rosado  fres-
co vy vivaz. De aspecto
suave y una nariz bien
%5 | floral. En boca es refres-
cante y 4gil, ideal para

L
acompafiar arroz  con
w mariscos y frutos de mar.

BIENBEBIDOS - 75

[ando es mejor
 (lescorchar un ving

TIPS

En verano el clima obligo a cambiar costumbres. Asf, surgen encuentros gastronémicos
mds informales al aire libre y se multiplican las comidas a base de pescados v frutos de
mar. Y las bebidas mas elegidas son, ante fodo, refrescantes. Por eso, al pensar en los
mejores maridajes para disfrutar en verano, hay que tener en cuenta fodos esfos factores.
Ideales son los blancos y rosados del afio [2023), bien jovenes, casi chispeantes, mejor
con fapa a rosca para simplificar el servicio. Nada de efiquetas pretenciosas, porque
muchas botellas llegardn a la mesa més frias de lo necesario, y fambién es muy probable
que haya que recurrir a un hielo para poder terminar la copa. Los variefales mas vibrantes
son los que tienen la acidez natural més marcada, como Sauvignon Blanc, Chardonnay y
Riesling en blancos, y Pinot Noir en rosés. Claro que también estan los naranjos, blancos
vinificados como fintos, siempre apoyados en la tension que dan la acidez vy las fexturas.

como esté el vino y también del gus-
to de cada uno. Hay vinos cuyo estilo
privilegia la frescura y la vivacidad
de la fruta, por lo tanto, mas alla
del paso del tiempo, lo mejor sera
apreciar esa fuerza que viene de la
interpretacion del lugar. Por el con-
trario, si es un vino mas elaborado y
pensado para que transite todas las
etapas, esperar a ue gane en armo-

NUNAVINEYARD
ESPUMANTE BRUT
BIODINAMICO ,
CHAKANA, AGRELO, LUJAN
DECUY0 $6900

PUNTOS: 89

Original espumoso  blanc
de blancs, elaborado con
uvas Viognier (50%), Char-
donnay (35%) y Sauvignon
Blanc (15%) bajo practicas
biodindmicas; el primero
en su tipo elaborado en la
Argentina. De aromas ex-
presivos y paladar envuel-
fo, con burbujas persisten-
fes que resalian su cardcler
frutal en el final de boca.
Por su acidez sostenida es
ideal para acompaiiar con
pesca grillada.

niay surja la complejidad sera lo mas
acertado. Esto no es lineal, porque los
vinos son diferentes y evolucionan de
maneras distintas. Pero si es clave sa-
ber cual fue la intencion del hacedor.
Porque si es mostrar un lugar, eso es-
tara bien reflejado en la vivacidad del
vino. Y este atributo cede con el paso
del tiempo.

OTRONIA 45 RUGIENTES
MERLOT 2021

BODEGA OTRONIA, SARMIEN-
10, CHUBUT $13.500
PUNTOS: 81

Juan Pablo Murgia se
anima cada vez més con
los tintos extremos, y vuel-
ve a salir con una nueva
cosecha del Merlot més
austral de la Argentina
(5y del mundo?). De po-
ladar fluido v fresco, con
texturas mordientes finas
y un agradable cardcter
frutado y especiado. Me-
jor logrado que el 2019
demostrando que la vifia
necesita adaptarse a su
entorno para dar lo me-
jor de si.
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CHEVROLET TRACKER
AARGENTINA Y GON MEJORAS

nando Soraa

el

$21.673.000
Preio

-
45

Desde su llegada al pais en 2013, la
Tracker, el SUV compacto de Chevrolet,
siempre lucho entre las mas elegidas de
la categoria, por disefio, confort, con-
fiable motor vy nueva tecnologia. Aho-
ra General Motors decidié aprovechar
la planta de Santa Fe para sumar este
sport utility a la produccion en la Ar-
gentina, lo que le dio la aprobacion del
publico, ya que lider¢ el segmento en los
ultimos meses.

Se ofrece en cuatro versiones: MT,
AT, LTZ y Premier, tope de gama que
probamos. Esta segunda generacion
no tiene cambios en el logrado dise-
no exterior, con una vista moderna y
con mucha presencia, con un frontal
lanzado, con luces led, amplia parri-
lla inferior enmarcada por las luces de
posicion.

En el lateral, llama la atencion el as-
censo de cintura cerca del parante C, lo
que le da forma de cuna y nueva apa-
riencia en las ventanillas.

115 KM/H
elocidad
mavima

1326V

25500 rmm
CONFORT 4/5

En el interior se nota una renovacion
con nuevas inserciones, texturas y co-
lores, logrando un perfil mas tecnol6-
gico. El instrumental, de facil lectura,
aunque basico, ofrece dos cuadrantes
circulares con toda la informacion y
testigos luminosos. Muestra amplia
visibilidad hacia todos los sectores,
nueva tecnologia y una pantalla tactil
LCD de 87, con sistema de infoentre-
tenimiento. Los controles estan bien a
la mano, por lo que no hay que sacar
la vista del camino para accionarlos.
Las butacas son comodas y con buena
sujecion, con un cojin largo. Ha me-
jorado mnotablemente la comodidad
en todos los sectores, sobre todo en el
posterior, con buenas distancias en lo
alto y en lo ancho. El badl incrementd
la capacidad: de 306 a 393 litros, lo
que puede aumentarse ain mas ba-
jando los respaldos. La tnica mala
noticia es que bajo el piso ofrece rueda
de auxilio de tipo temporal.

Potencia maxima

14,8 KM/L
(onsumo
promedio

MOTOR4/5

La novedad es el motor turbo 1.2, de tres
cilindros en linea y 12 valvulas, con do-
ble arbol de levas a la cabeza, con turbo,
que da una potencia de 132 CV y ofrece
la correa dentada, que incremente la du-
rabilidad, al igual que el cigiienal optimi-
zado, con menor friccion, por lo que es
un propulsor mas silencioso y con menos
vibraciones. La caja de cambios AT, de
seis velocidades, es mas suave y eficiente.
Tiene mejores aceleraciones y reduccion
del consumo, por ejemplo, el combina-
do es de 14,8 km/litro, por lo que, con el
tanque de 50 litros, puede circular mas
de 700 kilometros sin repostar.

EQUIPAMEENTO 4/5

Esta nueva generacion ofrece noveda-
des. Incluye de serie volante con regu-
lacion de altura y profundidad, compu-
tadora de a bordo, apoyabrazos central,
control de hmite de velocidad, sistema
Follow Me Home, techo vidriado, entre
otros. La conectividad es muy comple-

1627 mm

— CONVIVIMOS
- —

1542 mm
1792 mm

ta e inédita para el segmento. En primer
lugar, cuenta con el exclusivo sistema My
Link, con pantalla LLCD sensible al tacto
de 8”. Es compatible con Android Auto
v Apple Car Play, audio streaming, Blue-
tooth para dos celulares en simultaneo y
seis parlantes. Es el inico en la categoria
que presenta wifi, para conectar hasta
siete celulares. También es el tnico con
el sistema OnStar, con asistencia las 24
horas, los 365 dias del afno, con asisten-
cia en la recuperacion vehicular. Tiene
aplicacion My Chevrolet, que puede en-
cender o apagar el motor, la calefaccion
o el climatizador, entre otras funciones.
La opcion probada también cuenta con
camara de vision trasera, apertura de
puertas sin llave y arranque por botén, y
sensores de lluvia, cargador inalambrico
de celular y sensores de estacionamiento.

SEGURIDAD 4/5

Incorpora un completo equipamiento
de seguridad de serie, con asistencias
a la conduccion, desde el nivel inicial.
Destacan cinco cinturones de seguridad,
anclajes ISOFIX, seis airbags, asisten-

2570 mm
4270 mm

te al arranque en pendiente, control de
estabilidad y control de traccion, alerta
de punto ciego, alerta de colision fron-
tal y frenado automatico de emergencia,
también tiene indicador de presion de
neumaticos, una tranquilidad para che-
quear que estamos pisando firmes y que
ninguna rueda esta desinflada o incluso
pinchada, situaciones que pueden poner
en riesgo la conduccion.

Gracias al sistema de frenos con ABS y
distribucion electronica de frenado, no
tuvo inconvenientes en detener el vehicu-
lo en distancias cortas, sin mostrar fatiga
por la intensidad de nuestras pruebas.

PRECIO3:/5

La Chevrolet Tracker tiene precios com-
petitivos en esta gama, comenzando en
$9.400.000 y llegando a la Premier, que
fue la que probamos, que ya es alcan-
zada por los impuestos internos, por lo
que llega a los $21.673.000. Sin duda
es un vehiculo para tener en cuenta por
disefio, confort y seguridad, con solucio-
nes exclusivas para el conductor y los
acompanantes.

Foa i’

Nalftero delantero transversal. Cuatro
cilindros en linea, cuatro valvulas por
cilindro, doble arbol de levas coman-
dados por correa banada en aceite.
Alimentado por inyeccion multipunto,
con turbocompresor.

Cilindrada: 1399 cc

Tasa de compresion (ratio): 10,5:1
Potencia: 132 CV/5500 rpm

Torque: 190 Nm/2000 rpm

TRANSMISION

Traccion delantera
Caja: Automatica de seis velocidades y
marcha atras

MEDICIONES

Largo/alto/ancho: 4270 mm/1627
mm/1792 mm

Distancia entre ejes: 2570 mm

Peso en orden de marcha: 1271 kg
Capacidad de baal: 393 litros
Capacidad de combustible: 44 litros

SUSPENSION

Delantera: Independiente tipo McPherson,
barra estabilizadora ligada al amortigua-
dor, resortes helicoidales con carga lateral
y constante elastica lineal, amortiguador
telescopico presurizado estructural
Trasera: Semiindependiente, con eje de
torsion, sin barra estabilizadora, resorte

helicoidal con constante elastica lineal y
amortiguador telescopico presurizado

FRENOS

ABS

Delanteros: Discos ventilados
Traseros: Tambor

DIRECCION

Pifién y cremallera, con asistencia eléc-
trica progresiva

LLANTAS Y NEUMATICOS

Llantas: Aleacion de 177

Material: Aluminio

Neumaticos: 215/55R17

Rueda de auxilio: Temporal, con llantas

de chapa

FABRICANTE/INPORTADOR

Chevrolet Argentina

PRECIO Y GARANTIA
$21.673.000, 3 afios o 100.000 kil6-

metros
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HOROSCOP

AGUARID \

(21/01-19/02) fi

Amor: A prepararse, porque todo lle-
ga. Movimientos para el afio nuevo que
te daran posibilidades de cambiar los
amores que no fueron, los sentimientos
estancados, las emociones apagadas.
Rejuvenecés en los sentimientos. Nueva
construccion de tu amor propio.

Trabajo: Sentiras la necesidad de ar-
mar una estructura economica y la-
boral. No solo seran ganas, sino que
habra tramites, acomodaras papeles,
pagos, etc. Vas por lo que querés, con
una energia suprema.

Salud: Cuidé tus huesos, que no avi-
san. Suavizaras el pasado que estaba
lleno de enemigos imaginarios. Bellos
descansos. Eliminacion de nubes gri-
ses en tu humor.

PISGIS

(20/02-20/03)

Amor: Tiempo para actuar focaliza-
do, el amor se pondra serio. Temas
con los padres que requeriran tiem-
po. La verdad te exige respuestas e
interpelarte en tu sentir. Estas ar-
mando una vida, una casa, una mi-
sion.

Trabajo: Grandes momentos, recom-
pensas de lo trabajado. Ascensos,
premios. El dinero, en este afo, se
consolida para darte una perspectiva
de vida diferente. Organizas los ho-
rarios para el ano nuevo.

Salud: La imagen es un tema que que-
rras tener en tu agenda del 2024, cam-
bios para quererte. Control de tiroides.
Después de estar ocupado en la vida,
es tiempo de ocuparte de vos.

5"'6
ARIES (/) ]
(21/03-20/04) )y

Amor: Manejaras autoridad para
marcar el rumbo del amor. Si estas en
pareja, seras la persona que marca el
camino, que propone, (ue examina y
toma decisiones. Si estas solo, en este
ano habra situaciones en las que te
sorprenderas del destino.

Trabajo: Es tu tiempo para organizar
lo laboral del afio nuevo, que viene
con todas las posibilidades para cre-
cer. Tu estatus crece. Lograras éxito y
recursos. Aprovecha las oportunida-
des, porque es tu tiempo de vida.

Salud: Ocupate de la salud en todas
sus dimensiones. Tendras que hacer
tratamientos de algunas cosas créni-
cas, y la espalda te reclamara concien-
cia en tus posturas.

TAURD

(21/04-20/05)

Amor: Sentis que todo esta paralizado,
esperando que arranque, que se alivien
las penas y que comience la accion. Todo
lo que anoras llegara con el afio nuevo.
En las relaciones hay amor que esta mo-
dificandose lentamente. Una manifesta-
cion de amor te hara sentir pleno.

Trabajo: Estas sembrando las semillas
para este 2024, hay que terminar los
trabajos que se comenzaron hace un
afio. Ajustes que faltan adin. Tendras
que vestirte con ropas mas serias para
ir a trabajar.

Salud: Tus nervios estan ansiosos, como
todo tu cuerpo. Podés estar comiendo
de mas por ese motivo. Las pantorrillas
se tensaron, son recomendables cami-
natas y banos de pies con hierbas.

R | CiEy

DO GABA ROBIN

(21/05-21/06)

Amor: El sexo te convida momentos de
placeres escondidos. Buena sintonia con
un vinculo que puede trasladarse al amor
de aqui a un tiempo largo. Los que estan
en pareja, ademas de sintonizar sexual-
mente, consolidaran un bien importante.

Trabajo: Se perfilan mejores ingresos
en este tiempo en el que se esta cons-
truyendo la estructura del ano nuevo.
Te convocaran para un trabajo supe-
rior, un cargo importante. Cambios en
una sociedad o en la familia con res-
pecto a un bien inmueble.

Salud: Los huesos que te acompaiian
en tus caminatas requieren atencion,
desde las rodillas para abajo. Necesi-
tas mover el cuerpo con conciencia.
Tratamientos estéticos.

: 7~ N
CANGER v
‘e

(22/06-21/07)

Amor: Alguien que tensara tus ganas
sensuales te espera, llama, convoca, y
te hara despertar una veta adin no ex-
plorada. Esta persona esta por fuera
de cualquier relacion existente.

Trabajo: Reuniones y cambios. Cierta
irritabilidad en el ambiente laboral,
porque las cosas se mueven y todos
esperan su momento, sus respuestas,
sus lugares y cargos. Sentis que todo
esta paralizado, pero se esta gestando
el cambio.

Salud: La sexualidad, que te tiene en
llamas, hace que practiques deporte o
realices una rutina de entrenamiento
con mas potencia. Querés cambios en
tu imagen.

LED R
(22/07-22/08) L

Amor: Si pudieras verte en un espejo
cosmico, verias que tu mundo emocional
y de pareja esta llegando con unos cam-
bios que te resetearan el amor. EI 2024
te trae modificaciones que configuraran
tu convivencia. Embellecés tu lugar de
vida. Tu espacio vital se renueva.

Trabajo: Hay mucha fuerza en este co-
mienzo de ano, pero se demoran anun-
cios en el trabajo que esperas ya haber
resuelto. Cambian formas y lugares
laborales, autoridades y funciones. Ya
tuviste un anuncio, una experiencia a
comienzos del ano que se despidio.

Salud: Cirugia programada menor.
Tratamientos de fertilidad. Querés
ocuparte de tus chequeos, de tu per-
fecta salud con tiempo y atencion.

VIRGO

(23/08-22/09) N

D

Amor: Los solos se encontraran ena-
morados, venerando una relaciéon que
es por un tiempo. Cuidado con eso, no
armes castillos en la arena. Las pare-
jas sentiran que hay secretos, cuestio-
nes poco claras, como brisas de poca
comunion en el vinculo.

Trabajo: Tu creatividad te llevara a
inventarte nuevas formas de ganar
dinero. En el trabajo hay energia de
rivalidades que te conmoveran y te sa-
caran enojos guardados. Comenzaras
a estudiar algo que te gusta o rendiras
un examen con éxito.

Salud: Necesitas terapias de sueno
para descansar mejor, podés dormir
pero no descansar lo suficiente. Dre-

najes en tu cuerpo.

LIBRA

(23/09-22/10)

Amor: La pareja comenzo otra etapa,
se acomoda un futuro mejor o se di-
suelve por no encontrarse, este es un
tiempo bisagra en la relacion. Discu-
siones con hermanos. El destino toca
la puerta de tu casa.

Trabajo: Buenos dineros llegan a tu
billetera virtual. Puede haber una
venta inmobiliaria, una herencia, un
dinero que llega al margen del trabajo
que realizas. Estas con ganas de bus-
car un cambio en lo que hacés.

Salud: Estética en todas sus propues-
tas, cambiaras el peinado, tu color de
pelo o el corte, blanqueamiento de
dientes, modelacion de tus piernas con
tratamientos y ejercicio. Recibis el afio
con otra onda.

ESCORPIO

(23/10-22/11)

Amor: Todo tu ser se llena de amor,
y esto hace que puedas mover civili-
zaciones enteras. La pareja necesita
una vuelta de rosca, pero se demora.
El 2024 te conmovera en cuanto a una
relacion existente. Querras ocultarte
de ciertos festejos.

Trabajo: Haras buenos negocios al
margen de tu trabajo, venderas pro-
yectos o bienes que no usas y que se-
ran bien recibidos por compradores.
Encajaras otro plan de ganarte el di-
nero, ya lo venis sintiendo.

Salud: Tratamientos estéticos que es-
taran de acuerdo con tus sentimientos.
Necesitas suplementos o visitas al mé-
dico para fortalecer tu hierro.

CAPRICORNIO

(22/12-20/01)
ENZO FERNANDEZ

San Martin, provincia de Buenos Ai-
res, 17 de enero de 2001. Futbolista ar-
gentino cuya carrera comenzo en 2020,
en River Plate. En 2023 fue transferido
al Chelsea. Se consagré campeon del
Mundial 2022 de Qatar con la seleccion
argentina.

Amor: Mes de definiciones; si no
hubo valor en todo el afo, ahora se va
por todo. Habra embarazos, divorcios,
construccion de casas, planes de a dos.
Se va armando la vida.

Trabajo: Momento de inventar nue-
vas formas de ganar dinero, gran crea-
tividad. Llegan cambios en cuanto a la
economia que transforman la rutina.

Salud: Eliminaras cargas que se no-
taran en tu cuerpo, pero sobre todo en tu
bienestar; te cambiara la cara. Tu estado
vital se ilumina.

SAGITARIO (s

(23/1-21/12)

Amor: Tendras suenos de amor, sen-
suales, vestigios de algo que se sin-
ti6. Embarazo. Proyecto de una casa,
construccion, reforma, visualizas tu
lugar en el mundo. Los solos vibraran
con un amante (ue sera mas que eso,
marcara la vida.

Trabajo: Cerraste el afio con buenos
ingresos. Tranquilo, porque todo lo
que se planed se concretara, a veces
te sentis paralizado o demorado en la
espera. Tu trabajo se acelerara.

Salud: En tu almanaque nuevo figu-
ran los tratamientos no realizados. las
cirugias no programadas. En este nue-
vo aflo estaras ocupandote de tu salud
con seriedad.
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Ubique en cada hilera (horizontal), columna (vertical)

y recuadro de 3x3 (indicado con bordes gruesos) los

digitos del 1 al 9.

9|6

8

MEZCLAGRAMA

Las referencias, tanto horizontales como verticales, se dan

mezcladas. Como guia, ubicamos algunas letras.

o

C

Horizontales:

e (... Cruise) Actor estadou-
nidense.

* Alma en pena.

® Dios egipcio del Sol.

¢ Flor blanca en forma de
copa (pl.).

® Operacion matematica de
sustraccion.

e Periodo de doce meses.

¢ Pudor, decoro.

e Simbolo del calcio.

¢ Unira en matrimonio.

Verticales:

o Aféresis de "dona".

® Antiguo emperador persa.

® Aparato electromagnético de
localizacion.

e Arbol de madera blanca y
fuerte.

® Prefijo: asociacion.

® Prepara una masa.

® Preposicion: dentro de.

® Primera terminacion verbal.
¢ Sienta amor.

¢ Taberna, bar.

* Yunque pequenio que utilizan
los orfebres.

GRILLA

Anote las respuestas, teniendo en cuenta que figuran las

silabas que las forman, a manera de guia. En las columnas

senaladas se leera un proverbio oriental.

h 4

b4

O NOOG A OON=

©

10

11

12

13

14

15

Definiciones

1 ® Apaciguar, sosegar.

2 ® Suba de precios.

3 e Alhena, arbusto.

4 o Protesta ante una situacion
que se considera injusta.

5 o Palabra que expresa una
idea opuesta a otra.

6 ® Imputar un delito o culpa.
7 ® Elemento con colgaderos
para la ropa.

8 @ Aderezado. condimentado.
9 e Se dice del religioso que se
abstrae de lo terrenal.

Silabas:

10 ® Que se encuentra a corta
distancia.

11 ® Cada disposicion de un
contrato u otro documento
publico o privado.

12 o Expresion calificativa
utilizada mayormente como
insulto.

13 @ Coraje, valor.

14 @ Lugar de trabajo de un
artista.

15 @ Boceto, esbozo.

-A-A-A-A-AN-AU-BA-BO-CA-CAR

- CER - CHA - CHE - CLA - CLAU - CO - DIO - DO
-DO-DOR-E-ES-GUS-LA-LE-LEN-LI

- MEN - MO - MO - NI - NO - PER - PI - QUIE - RE
-RE - RO - RRA - SU - TAR - TE - TI - TO - TO

-TO-TO - TRO - TU - VA.

PIRAMIDAL

Cada palabra (salvo la primera, que es de una letra) se forma
con las mismas letras de la anterior, mas otra que se agrega.

Definiciones: 1 ® Segunda vocal. 2 @ Infusion.
3 Letra griega. 4 @ Prefijo: un billon. 5 ® Reprender.
6 ® Descartaré una cosa. 7 ® Quitar, sacar.

SOPASINLISTA

Encuentre en esta sopa de letras 22 palabras de 6 letras cada
una. Pueden estar ubicadas en forma horizontal, vertical o
diagonal en uno u otro sentido y no valen los plurales ni los
verbos conjugados. jA resolverlal

ROZOBSEAA
ODI LOBTTFL
DARRAERAM
ANTWLUGDE
REAATI EEJ
OVMAPANRA
CRLSCRI BN
Il RESAOAMDO
GCENGLLOYV
AUI SI MINE
MPMZTDADL
ORADRACMA

EN CLAVE

A naimero igual, correspon-

de letra igual. Como ayuda,

ubicamos dos palabras.

SOLUCIONES

TvaivHld
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EMISORAS AUDIENCIA

En todo el pais a traves de




Descubri mas en
nuestro sitio web.

La mayor
AR
_. Jhgsas .r._

variedad
de fragancias,
maquillaje,
tratamiento,
capilar y mas.

Mas de 29 sucursales
en todo el pais.

CUOTAS SIN INTERES | REGALOS POR COMPRA | ENVIOS A TODO EL PAIS

o fparfumerie_arg 9 @parfurnerie_arg a /parfumeris.arg o Parfurnerie. @ Parfurnerie.



